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Wykonywanie dezynfekcji Technik sterylizacji oMz
MS.18. i sterylizacji medycznej 321104 medycznej PKZ(MS.a)
TECHNIK STERYLIZACJI MEDYCZNEJ 321104

1. CELE KSZTALCENIA W ZAWODZIE

Absolwent szkoty ksztatcgcej w zawodzie technik sterylizacji medycznej powinien by¢

przygotowany do wykonywania nastepujacych zadan zawodowych:

1) kwalifikowania sprzetu i wyrobéw medycznych do proceséow mycia, dezynfekcji
i sterylizaciji;

2) przeprowadzania mycia, dezynfekcji i sterylizacji przy uzyciu odpowiednich metod
i urzadzen,;

3) przeprowadzania kontroli procesow dekontaminacji;

4) prowadzenia dokumentacji mycia, dezynfekcji i sterylizaciji.

2. EFEKTY KSZTALCENIA

Do wykonywania wyzej wymienionych zadan zawodowych jest niezbedne
osiggniecie zaktadanych efektow ksztatcenia, na ktore sktadajq sie:

1) efekty ksztatcenia wspdlne dla wszystkich zawodow;

(BHP). Bezpieczenstwo i higiena pracy
Uczen:

1) rozréznia pojecia zwigzane z bezpieczenstwem i higieng pracy, ochrong
przeciwpozarowg, ochrong srodowiska i ergonomig;

2) rozrdznia zadania i uprawnienia instytucji oraz stuzb dziatajgcych w zakresie
ochrony pracy i ochrony srodowiska w Polsce;

3) okresla prawa i obowigzki pracownika oraz pracodawcy w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy;

4) przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia cziowieka oraz mienia i Srodowiska
zwigzane z wykonywaniem zadan zawodowych;

5) okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem szkodliwych czynnikéw
w Srodowisku pracy;

6) okresla skutki oddziatywania czynnikow szkodliwych na organizm cziowieka;

7) organizuje stanowisko pracy zgodnie z obowigzujgcymi wymaganiami
ergonomii, przepisami  bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

8) stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadan
zawodowych;

9) przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz stosuje przepisy prawa
dotyczace ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

10) udziela pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz w
stanach zagrozenia zdrowia i zycia.

(PDG). Podejmowanie i prowadzenie dziatalnosci gospodarcze]
Uczen:
1) stosuje pojecia z obszaru funkcjonowania gospodarki rynkowej;
2) stosuje przepisy prawa pracy, przepisy prawa dotyczace ochrony danych
osobowych oraz przepisy prawa podatkowego i prawa autorskiego;
3) stosuje przepisy prawa dotyczgce prowadzenia dziatalnosci gospodarczej;
4) rozroznia przedsiebiorstwa i instytucje wystepujgce w branzy i powigzania
miedzy nimi;
5) analizuje dziatania prowadzone przez przedsiebiorstwa funkcjonujgce w branzy;
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inicjuje wspolne przedsiewziecia z roznymi przedsiebiorstwami z branzy;
przygotowuje dokumentacje niezbedng do uruchomienia i prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej;

prowadzi korespondencje zwigzang z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej;
obstuguje urzadzenia biurowe oraz stosuje programy komputerowe
wspomagajgce prowadzenie dziatalnosci gospodarczej;

planuje i podejmuje dziatania marketingowe prowadzonej dziatalnosci
gospodarczej;

planuje dziatania zwigzane z wprowadzaniem innowacyjnych rozwigzan;
stosuje zasady normalizacji;

optymalizuje koszty i przychody prowadzonej dziatalnosci gospodarcze;j.

(JOZ). Jezyk obcy ukierunkowany zawodowo
Uczen:

1)

2)
3)
4)

5)

postuguje sie zasobem $rodkdéw jezykowych (leksykalnych, gramatycznych,
ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacych realizacje zadan
zawodowych;

interpretuje  wypowiedzi dotyczgace wykonywania typowych czynnosci
zawodowych artykutowane powoli i wyraznie, w standardowej odmianie jezyka;
analizuje i interpretuje krotkie teksty pisemne dotyczgce wykonywania typowych
czynnosci zawodowych;

formutuje kroétkie i zrozumiate wypowiedzi oraz teksty pisemne umozliwiajgce
komunikowanie sie w Srodowisku pracy;

korzysta z obcojezycznych zrodet informaciji.

(KPS). Kompetencje personalne i spoteczne
Uczen:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)
9)
10)
11)
12)

przestrzega zasad kultury i etyki;

jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadan;
potrafi planowac dziatania i zarzgdza¢ czasem;
przewiduje skutki podejmowanych dziatan;

ponosi odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania;
jest otwarty na zmiany;

stosuje techniki radzenia sobie ze stresem;
aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci zawodowe;
przestrzega tajemnicy zawodowej;

negocjuje warunki porozumien;

jest komunikatywny;

stosuje metody i techniki rozwigzywania problemow;

13) wspotpracuje w zespole.

(OM2Z). Organizacja pracy malych zespotéw (wytgcznie dla zawoddw nauczanych
na poziomie technika)
Uczen:

1) planuje i organizuje prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan;

2) dobiera osoby do wykonania przydzielonych zadan;

3) kieruje wykonaniem przydzielonych zadan;

4) monitoruje i ocenia jakos¢ wykonania przydzielonych zadan;

5) wprowadza rozwigzania techniczne i organizacyjne wptywajgce na poprawe

warunkéw i jakos¢ pracy;
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6) stosuje metody motywacji do pracy;
7) komunikuje sie ze wspotpracownikami.

2) efekty ksztatcenia wspdlne dla zawodéw w ramach obszaru medyczno-
spotecznego, stanowigce podbudowe do ksztatcenia w zawodzie lub grupie
zawodow PKZ(MS.a);

PKZ(MS.a) Umiejetnosci stanowigce podbudowe do ksztalcenia w zawodach:
opiekun medyczny, terapeuta zajeciowy, ortoptystka, opiekunka dziecieca,
technik masazysta, higienistka stomatologiczna, asystentka stomatologiczna,
technik ortopeda, technik dentystyczny, protetyk stuchu, technik
farmaceutyczny, technik sterylizacji medycznej, technik elektroradiolog,
technik elektroniki i informatyki medycznej
Uczen:
1) wyjasnia ogolng budowe i funkcje organizmu cziowieka;
2) charakteryzuje podstawowe pojecia z zakresu zdrowia oraz promocji i
profilaktyki zdrowia,;
3) przestrzega zasad promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia;
4) wyjadnia pojecia z zakresu patologii, charakteryzuje objawy i przyczyny
zaburzen oraz zmian chorobowych;
5) przestrzega zasad postepowania w przypadku podejrzenia wystepowania
przemocy;
6) charakteryzuje stany nagtego zagrozenia zycia;
7) dokonuje oceny parametrow podstawowych funkcji zyciowych;
8) udziela, zgodnie z kompetencjami zawodowymi, pierwszej pomocy w stanach
zagrozenia zycia i zdrowia;
9) rozréznia sposoby postepowania w razie bezposredniego kontaktu z
materiatem biologicznie skazonym,;
10) przestrzega zasad bezpieczenstwa zwigzanych z materiatami biologicznie
skazonymi;
11) przestrzega zasad aseptyki i antyseptyki;
12) komunikuje sie z pacjentem, jego rodzing i grupq spoteczna;
13) charakteryzuje prawne i etyczne uwarunkowania zawodu;
14) identyfikuje miejsce i role zawodu w ramach organizacji systemu ochrony
zdrowia na poziomie krajowym i europejskim;
15) sporzadza, prowadzi i archiwizuje dokumentacje medyczng zgodnie z
przepisami prawa;
16) stosuje przepisy prawa dotyczgce realizacji zadan zawodowych;
17) wspotpracuje w zespole wielodyscyplinarnym zapewniajgcym ciggtosé opieki
nad pacjentem;
18) charakteryzuje organizacje ochrony zdrowia w Polsce;
19) wyjasnia zasady funkcjonowania systemu ubezpieczen zdrowotnych w Polsce;
20) okresla zrédta i sposoby finansowania $wiadczen zdrowotnych;
21) wyjasnia specyfike rynku ustug medycznych;
22) przestrzega zasad etycznego postepowania w stosunku do pacjentéw oraz
wspOtpracownikow;
23) postuguje sie jezykiem migowym (nie dotyczy zawodu technik masazysta
nauczanego w technikum);
24) stosuje programy komputerowe wspomagajace wykonywanie zadan.
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3) efekty ksztatcenia wtasciwe dla kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie technik
sterylizacji medycznej: MS.18. Wykonywanie dezynfekcji i sterylizacji
medycznej.

MS.18. Wykonywanie dezynfekcji i sterylizacji medycznej
1. Dobieranie metody dezynfekcji lub sterylizacji w zaleznosci od rodzaju
sprzetu i wyrobu medycznego

Uczen:

1) rozrdznia sprzet i wyroby medyczne pod katem zastosowania, metod mycia,
dezynfekciji i sterylizacji medycznej;

2) identyfikuje materiaty, z ktérych wykonane sg sprzet i wyroby medyczne, oraz
ich odpornos¢ na stresy fizyko-chemiczne w myciu, dezynfekcji i sterylizacji
medycznej;

3) przeprowadza demontaz i montaz sprzetu oraz wyrobéw medycznych
0 zréznicowanej budowie geometrycznej w celu zapewnienia mycia,
dezynfekgciji i sterylizacji medycznej;

4) wykonuje testy funkcyjne i czynnosci diagnostyczne sprzetu i wyrobow
medycznych;

5) kwalifikuje sprzet i wyroby medyczne do dezynfekcji, sterylizacji oraz renowac;ji
lub kasacji;

6) konserwuje sprzet i wyroby medyczne zgodnie z instrukcjami producenta;

7) kompletuje instrumentarium chirurgiczne do zestawow zabiegowych.

2. Wykonywanie mycia i dezynfekcji

Uczen:

1) przeprowadza mycie i dezynfekcje przy zastosowaniu réznych metod i
urzadzen;

2) stosuje srodki do nawilzania, bakteriostatycznego mycia, oczyszczania i
dezynfekcji manualnej oraz maszynoweyj;

3) przygotowuje roztwory uzytkowe srodkow dezynfekcyjnych o wskazanym
stezeniu;

4) dobiera technologie dekontaminacji zgodnie z klasyfikacjg Spauldinga;

5) identyfikuje parametry wody uzytej w procesach dekontaminacji;

6) stosuje odpowiednie testy kontroli proceséow dezynfekcij;

7) obstuguje sprzet i urzadzenia uzywane w technologii mycia i dezynfekciji;

8) wykonuje testy urzadzeh w technologii mycia i dezynfekcji, interpretuje ich
wyniki i orzeka o dopuszczeniu urzadzenh do pracy;

9) przeprowadza kontrole sprawnosci urzgadzen wykorzystywanych do mycia
I dezynfekciji;

10) kontroluje parametry procesu dezynfekcji i interpretuje wyniki, w tym
podejmuje decyzje o skutecznosci dezynfekcji i zwolnieniu wsadu;
11) zwalnia sprzet po procesie dezynfekcji.
3. Wykonywanie sterylizacji

Uczen:

1) przeprowadza sterylizacje sprzetu i wyroboéw medycznych przy zastosowaniu
roznych metod i urzadzen;

2) obstuguje sprzet i urzadzenia uzywane w technologii sterylizacji;

3) przeprowadza kontrole sprawnosci urzadzeh  wykorzystywanych do
sterylizaciji;

4) rozroznia rodzaje opakowan uzywanych w procesach sterylizacj;

5) przygotowuje pakiety wyrobéw medycznych do sterylizacji zgodnie z
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przyjetymi ustaleniami;

6) stosuje materiat opakowaniowy w zaleznosci od rodzaju sprzetu i wyrobow
medycznych, zalecanej metody sterylizacji oraz przyjetego systemu
opakowaniowego;

7) klasyfikuje i dobiera testy do kontroli proceséw sterylizacji;

8) przeprowadza kontrole urzgdzen stuzacych do zapewnienia szczelnosSci
opakowania;

9) wykonuje testy urzadzeh w technologii mycia i dezynfekcji, interpretuje ich
wyniki i orzeka o dopuszczeniu urzadzenh do pracy;

10) przeprowadza kontrole cyklu sterylizacji, interpretuje wyniki, w tym podejmuje
decyzje o skutecznosci sterylizacji i zwolnieniu wsadui;

11) kontroluje wizualnie integralnosc¢ opakowania;

12) magazynuje pakiety po procesie sterylizaciji;

13) zwalnia sprzet i wyroby medyczne po procesie sterylizacji i przekazuje
odbiorcy;

14) sporzadza dokumentacje dekontaminaciji;

15) stosuje w technologii dekontaminacji Zasady Dobrej Praktyki Produkcyjnej;

16) wspotpracuje z nadzorem sanitarnym i stosuje jego zalecenia;

17) aktualizuje wiedze i prowadzi szkolenia z zakresu dekontaminaciji;

18) analizuje i oblicza zapotrzebowanie na materialty niezbedne w technologii
dekontaminacji;

19) kalkuluje koszty dekontaminacji.

WARUNKI REALIZACJI KSZTALCENIA W ZAWODZIE

Szkota podejmujgca ksztatcenie w zawodzie technik sterylizacji medycznej powinna
posiadac nastepujace pomieszczenia dydaktyczne:
1) pracownie anatomiczng, wyposazong Ww: modele anatomiczne, atlasy

anatomiczne, stanowiska komputerowe dla uczniéw z drukarkg (jedno stanowisko
dla jednego ucznia), stanowisko komputerowe dla nauczyciela z dostepem do
Internetu, skanery i plotery (po jednym urzadzeniu na cztery stanowiska
komputerowe), pakiet programéw biurowych, projektor multimedialny, filmy
dydaktyczne, programy komputerowe dotyczace anatomii cziowieka, fantomy
niemowlecia, dziecka i osoby dorostej do udzielania pierwszej pomocy w stanach
zagrozenia zdrowia i zycia, defibrylator automatyczny, srodki opatrunkowe;

2) pracownie higieny, aseptyki i ¢wiczen podstawowych, w ktérej powinny byé

zorganizowane stanowiska pracy dla ucznidw (jedno stanowisko dla szesciu
ucznidw), wyposazone w: zestaw mebli nadajgcych sie do dezynfekowania,
pojemniki na odpady, stanowisko do higienicznego mycia rgk, stolty do
pakietowania, wieszaki, stojaki na materiat opakowaniowy, zgrzewarki,
opakowania sterylizacyjne, tace, kosze sterylizacyjne, podstawowe narzedzia
chirurgiczne, lampy powiekszajgce z podswietleniem, emulgatory do pielegnaciji
narzedzi, materiat opatrunkowy, wskazniki chemiczne kontroli (réznych klas i
réznego przeznaczenia), symulatory standardowe, srodki ochrony indywidualnej,
stabilizatory sprzetu, ochrony ostrzy oraz wyposazenia do przeprowadzania
testéw funkcyjnych;

3) pracownie komputerowg, wyposazong w: stanowiska komputerowe dla uczniow z

drukarkg (jedno stanowisko dla jednego ucznia), stanowisko komputerowe z
dostepem do Internetu dla nauczyciela, skanery i plotery (po jednym urzadzeniu
na cztery stanowiska komputerowe), pakiet programéw biurowych, projektor
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multimedialny, filmy dydaktyczne dotyczace systemu dokumentacji elektronicznej
technologii dezynfekcji i sterylizaciji.
Ksztatcenie praktyczne moze odbywac¢ sie w: pracowniach szkolnych oraz
podmiotach $swiadczacych ustugi sterylizacji, w tym w sterylizatorniach centralnych
oraz w pracowni endoskopowej i gabinecie stomatologicznym oraz podrecznej
sterylizatorni na bloku operacyjnym i pracowni mikrobiologii oraz innych podmiotach
stanowigcych potencjalne miejsce zatrudnienia absolwentow szkét ksztatcgcych w
zawodzie.
Szkota organizuje praktyki zawodowe w podmiocie zapewniajgcym rzeczywiste
warunki pracy witasciwe dla nauczanego zawodu w wymiarze 4 tygodni (160 godzin)
w centralnej sterylizatorni.
Szkota przed przystgpieniem do praktyki zawodowej powinna umozliwi¢ uczniom
uzyskanie Swiadectwa kwalifikacyjnego typu E w zakresie obstugi urzadzen
elektroenergetycznych  niezbednego do  samodzielnej obstugi  urzadzen
dekontaminacyjnych.

4. MINIMALNA LICZBA GODZIN KSZTAL.CENIA ZAWODOWEGOY

Efekty ksztatcenia wspdlne dla wszystkich zawodow oraz efekty 430 godz.

ksztatcenia wspdéine dla zawodéw w ramach obszaru medyczno-

-spotecznego stanowigce podbudowe do ksztatcenia w zawodzie lub

grupie zawodow

MS.18. Wykonywanie dezynfekcji i sterylizacji medycznej 290 godz.
W szkole liczbe godzin ksztatcenia zawodowego nalezy dostosowaé¢ do wymiaru godzin
okreslonego w przepisach w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkdt,
przewidzianego dla ksztatcenia zawodowego w danym typie szkoty, zachowujac, z wyjatkiem
szkoty policealnej dla dorostych, minimalng liczbe godzin wskazanych w tabeli odpowiednio dla
efektéw ksztatcenia: wspdlnych dla wszystkich zawodow i wspdélinych dla zawodéw w ramach
obszaru ksztatcenia, stanowigcych podbudowe do ksztatcenia w zawodzie lub grupie zawodow
oraz whasciwych dla kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie.
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