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1. PODSTAWY PRAWNE KSZTALCENIA ZAWODOWEGO

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH
opracowano zgodnie z nastepujgcymi aktami prawnymi:

o Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn. Dz.U. 2016 poz. 1943
Z pézn. zm.),

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. 2017 poz. 59),

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Przepisy wprowadzajgce ustawe — Prawo o$wiatowe
(Dz.U. 2017 poz. 60),

e Ustawa z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (Dz.U. 2016
poz. 64 z pézn. zm.),

o Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 13 .grudnia 2016 r. w sprawie
klasyfikacji zawoddéw szkolnictwa zawodowego (Dz.U. 2016 poz. 2094),

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 lutego 2012 r. w sprawie
ramowych planéw nauczania w szkotach publicznych (Dz.U: 2012 poz. 204 z pdzn.
zm.),

o Projekt rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie podstawy programowej
ksztatcenia w zawodach z dnia 29-grudnia 2016 r.;

o Projekt rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie ramowych plandw
nauczania dla publicznych szkét z dnia 20 stycznia 2017 r.,

o Projekt rozporzagdzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie klasyfikacji zawodow
szkolnictwa zawodowego z dnia.22 grudnia 2016 r.;

o Rozporzadzenie Ministra Edukacji:Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego dla. szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z
niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia
ogolnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogélnego dla szkoty policealnej (Dz.U.
2017, poz. 356);

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 lutego 2012 r. w sprawie
podstawy programowej ksztatcenia w zawodach (Dz.U. 2012 poz. 184 z p6zn. zm.),

¢ . Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 15 grudnia 2010 r. w sprawie
praktycznej nauki zawodu (Dz.U. 2010 nr 244 poz. 1626 z pézn. zm.),

o Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placéwkach (Dz.U. 2003 nr 6 poz. 69 z pézn. zm.),

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 13 kwietnia 2016 r. w sprawie
charakterystyk drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji typowych dla kwalifikacji
o charakterze ogo6inym — poziomy 1-4 (Dz.U. 2016 poz. 520),

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
strukturze przedmiotowej
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e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 13 kwietnia 2016 r. w sprawie
charakterystyk drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji typowych dla kwalifikacji
o charakterze zawodowym — poziomy 1-8 (Dz.U. 2016 poz. 537),

¢ Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 7 sierpnia 2014 r. w sprawie
klasyfikacji zawodow i specjalnosci na potrzeby rynku pracy oraz zakresu jej stosowania
Dz.U. 2014 poz. 1145 (z p6zn. zm),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 8 lipca 2014 r. w sprawie
dopuszczania do uzytku szkolnego podrecznikow (Dz.U. 2014 poz. 909),

o Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013.r. w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz.U. 2013 poz. 532),

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 czerwca 2015 r. w sprawie
szczegdtowych warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw
i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U. 2015 poz..843 z pozn. zm,),

¢ Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 kwietnia 2015 r. w sprawie
szczegotowych warunkow i sposobu przeprowadzania egzaminu potwierdzajgcego
kwalifikacje w zawodzie (Dz.U. 2015 poz. 673),

¢ Rozporzadzenie Ministra Edukaciji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania/ przedszkolnego oraz ksztalcenia ogodinego
w poszczegolnych typach szkét (Dz.U. 2012 poz. 977 z pozn. zm.).

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
strukturze przedmiotowej
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2. OGOLNE CELE | ZADANIA KSZTALCENIA ZAWODOWEGO

Celem ksztalcenia zawodowego jest przygotowanie uczacych sie do zycia w warunkach
wspofczesnego sSwiata, wykonywania pracy zawodowej i aktywnego funkcjonowania na
zmieniajgcym sie rynku pracy.

Zadania szkoty i innych podmiotéw prowadzgcych ksztatcenie zawodowe oraz sposob ich realizacji
sg uwarunkowane zmianami zachodzgcymi w otoczeniu gospodarczo-spotecznym, na ktére
wptywajg w szczegolnosci: idea gospodarki opartej na wiedzy, globalizacja proceséw gospodarczych
i spotecznych, rosnacy udziat handlu miedzynarodowego, mobilno$¢ geograficzna i zawodowa,
nowe techniki i technologie, a takze wzrost oczekiwan pracodawcow w zakresie poziomu wiedzy i
umiejetnosci pracownikow.

W procesie ksztalcenia zawodowego wazne jest integrowanie i korelowanie ksztatcenia ogélnego i
zawodowego, w tym doskonalenie kompetencji kluczowych nabytych w procesie ksztatcenia
ogolnego, z uwzglednieniem nizszych etapéw edukacyjnych. Odpowiedni poziom wiedzy ogodlnej
powigzanej z wiedzg zawodowg przyczyni sie do podniesienia poziomu umiejetnosci zawodowych
absolwentow szkot ksztatcgcych w zawodach, a tym_samym zapewni im mozliwosé sprostania
wyzwaniom zmieniajgcego sie rynku pracy.

W procesie ksztatlcenia zawodowego sg podejmowane dziatania wspomagajgce rozwdj kazdego
uczgcego sie, stosownie do jego potrzeb' i mozliwosci, ze szczegdélnym uwzglednieniem
indywidualnych $ciezek edukacji i kariery,. mozliwosci podnoszenia poziomu wyksztatcenia i
kwalifikacji zawodowych oraz zapobiegania przedwczesnemu konczeniu nauki.

Elastycznemu reagowaniu systemu ksztatcenia zawodowego na potrzeby rynku pracy, jego
otwarto$ci na uczenie sie przez cate zycie oraz mobilnoéci edukacyjnej i zawodowej absolwentéw
ma stuzyé wyodrebnienie <kwalifikacji w. poszczegdlnych zawodach wpisanych do klasyfikacji
zawodow szkolnictwa zawodowego.

Opracowany program nauczania pozwoli na osiggniecie powyzszych celéw ogdlnych ksztatcenia
zawodowego.

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
strukturze przedmiotowej
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3. INFORMACJE O ZAWODZIE MONTER SIECI | URZADZEN
TELEKOMUNIKACYJNYCH

MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH $wiadczy ustugi z dziedziny
telekomunikacji, ktére sg ukierunkowane na montaz, uruchamianie i utrzymanie traktéw i urzadzen
telekomunikacyjnych sieci dostepowych.

Umiejetnosci praktyczne sg wzbogacone wiedzg ogoélng z zakresu elektroniki analogowej i cyfrowej oraz
wiedzg szczego6towg z zakresu urzadzeh i telekomunikacyjnych sieci dostepowych. Osoba posiadajgca
wyksztatcenie w tym zawodzie moze pracowac w firmach i zaktadach telekomunikacyjnych.

POWIAZANIA ZAWODU MONTER SIECI | URZADZEN
TELEKOMUNIKACYJNYCH Z INNYMI ZAWODAMI

Podziat zawodow na kwalifikacje czyni system ksztatcenia elastycznym, umozliwiajacym uczgcemu sie
uzupetnianie kwalifikacji stosownie do potrzeb rynku pracy, wiasnych potrzeb i ‘ambicji. Analizujgc
podstawe programowg mozna stwierdzi¢, ze wspolne kwalifikacje majg zawody ksztatcone na poziomie
zasadniczej szkoty zawodowej i technikum. Absolwent szkoty ksztatcgcej w zawodzie monter sieci i
urzagdzen telekomunikacyjnych po potwierdzeniu kwalifikacji -EE.01.. Montaz toréw i urzadzen
telekomunikacyjnych moze uzyska¢ dyplom potwierdzajgcy kwalifikacje w zawodzie technik
telekomunikacji po potwierdzeniu dodatkowo kwalifikacji EE.06. Uruchamianie i utrzymanie sieci
telekomunikacyjnych oraz uzyskaniu wyksztatcenia sredniego lub sredniego branzowego. Inng grupg
wspolnych efektow dotyczgcych obszaru zawodowego sg efekty stanowigce podbudowe ksztatcenia w
zawodach (na poziomie zasadniczej szkoty zawodowej i technikum) okreslone kodami PKZ(EE.b)
PKZ(EE.g) PKZ(EE.i).

Kwalifikacja symbol | 7. wed 264y
zawodu wspoline
EE.01. Montaz toréw i urzadzen | 742202 Monter sieci i urzadzen | PKZ(EE.qg)
telekomunikacyjnych. telekomunikacyjnych
352202 Technik PKZ(EE.b)
telekomunikacji PKZ(EE.q)
PKZ(EE.i)

PKZ(EE.b) Umiejetnosci stanowigce podbudowe do ksztatcenia w zawodach: technik informatyk,
technik tyfloinformatyk, technik teleinformatyk, technik telekomunikacji

PKZ(EE.g) Umiejetnosci stanowigce podbudowe do ksztatcenia w zawodach: monter sieci i urzgdzen
telekomunikacyjnych, elektronik, elektromechanik, elektryk, technik telekomunikacji, technik
teleinformatyk, technik elektronik, technik elektryk, technik elektroniki i informatyki medycznej, technik
szerokopasmowej komunikacji elektronicznej PKZ(EE.i)) Umiejetnosci stanowigce podbudowe do
ksztatcenia w zawodach: technik elektronik, technik elektryk, technik telekomunikacji, technik
teleinformatyk, technik szerokopasmowej komunikacji elektronicznej.

SZCZEGOLOWE CELE KSZTALCENIA W ZAWODZIE MONTER SIECI |
URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
strukturze przedmiotowej
8



Fundusze ° Unia Europejska [

Europejskie - I
Wiedza Edukacja Rozwé Europejski Fundusz Spoteczny Lo

Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3: Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy

Projekty wspétfinansowane przez Unie Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Absolwent szkoty ksztatcgcej w zawodzie MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH
powinien by¢ przygotowany do wykonywania nastepujgcych zadah zawodowych:

1) montowania kanalizacji teletechnicznej i okablowania strukturalnego;
2) wykonywania pomiaréw i naprawy toréw telekomunikacyjnych;
3) instalowania urzgdzen telekomunikacyjnych.

Do wykonywania zadan zawodowych jest niezbedne osiggnigcie efektow ksztatcenia okreslonych w
podstawie programowej ksztatcenia w zawodzie MONTER SIECI | URZADZEN
TELEKOMUNIKACYJNYCH:

o efekty ksztatcenia wspdine dla wszystkich zawodow (BHP, PDG, JOZ, KPS);
o efekty ksztatcenia wspdine dla zawodoéw w ramach OBSZARU ELEKTRYCZNO-
ELEKTRONICZNY (EE) stanowigce podbudowe do ksztalcenia w.zawodzie PKZ(EE.qg);
o efekty ksztatcenia wtasciwe dla kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie:
EE.01. MONTAZ TOROW | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH.

Ksztatcenie zgodnie z opracowanym programem nauczania pozwoli na osiggniecie wyzej
wymienionych celéw ksztatcenia.

KORELACJA PROGRAMU NAUCZANIA DLA ZAWODU MONTER SIECI |
URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH ZPODSTAWA PROGRAMOWA
KSZTALCENIA OGOLNEGO

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI I URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH uwzglednia
aktualny stan wiedzy o zawodzie ze szczegblnym zwréceniem uwagi na nowe technologie i najnowsze
koncepcje nauczania.

W programie nauczania dla zawodu. MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH
uwzgledniono powigzania z ksztatceniem ogdlnym polegajgce na wczesniejszym osigganiu efektow
ksztatcenia w zakresie przedmiotow ogoélnoksztatcagcych stanowigcych podbudowe dla ksztatcenia
w zawodzie. Dotyczy to przede wszystkim takich przedmiotéw jak: MATEMATYKA oraz podstawy
przedsigbiorczosci i edukaciji dla bezpieczenstwa.

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
strukturze przedmiotowej
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4. PLANY NAUCZANIA DLA ZAWODU MONTER SIECI | URZADZEN
TELEKOMUNIKACYJNYCH

W podstawie programowej ksztatcenia w zawodzie MONTER SIECI | URZADZEN
TELEKOMUNIKACYJNYCH minimalna liczba godzin na ksztatcenie zawodowe zostata okreslona dla
efektow ksztatcenia i wynosi:
e 550 godzin na realizacje kwalifikacji EE.O1,
e 450 godzin na realizacje efektow wspdlnych dla wszystkich zawodéw i wspdinych dla
zawodow w ramach obszaru ksztatcenia.

Plan nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN
TELEKOMUNIKACYJNYCH o strukturze przedmiotowej — tabela

Przedmioty w ksztatceniu zawodowym teoretycznym

1| Bezpieczenhstwo i higiena pracy 1 1 32
2 | Jezyk obcy zawodowy 1)1 32
3 | Dziatalno$¢ gospodarcza 1)1 32
4 | Elektrotechnika i elektronika 4 4 128
5| Tory i trakty telekomunikacyjne 213 5 160
6 | Urzgdzenia telekomunikacyjne 2124 128

Liczba godzin w ksztatceniu zawodowym teoretycznym | 6 | 6 | 4 | 16| 512
Przedmioty w ksztatceniu zawodowym praktycznym **

1 | Komunikacja spoteczna i praca w zespole 1 1 32
5 Rysunek techniczny wspomagany komputerowo 5 2 64
3 | Pomiary elektryczne i elektroniczne 3 3 96
4 | Montaz telekomunikacyjny 4| 4|5 |13| 416
5 | Pomiary toréw telekomunikacyjnych 415]|9 288
6 Montaz i konserwacja urzadzen telekomunikacyjnych 6|6 192

taczna l. godzin w ksztatceniu zawodowym praktycznym | 6 |12 |16| 34 | 1088

taczna liczba godzin ksztatcenia zawodowego | 12 | 18 | 20| 50 | 1600

INFORMACJE DODATKOWE
Egzamin zawodowy po ukonczeniu Il semestru klasy 1.

Po analizie zapiséw nowej podstawy programowej ksztatcenia w zawodzie monter sieci i urzgdzen
telekomunikacyjnych mozna stwierdzié, Zze ujete w programie nauczania przedmioty ksztatcenia
praktycznego jak i teoretycznego wymagajg od nauczycieli nowych kompetencji wynikajgcych z
aktualizaciji tresci ksztatcenia w zawodzie. Aby nauczaé w zawodzie monter sieci i urzagdzen
telekomunikacyjnych nalezy mie¢ skonczone studia wyzsze z zakresu telekomunikacji bgdz
teleinformatyki. Zaleca sig, aby nauczyciele na biezgco uaktualniali swoja wiedze korzystajac z
praktyk zawodowych, stazy zawodowych dla nauczycieli organizowanych przez pracodawcow oraz
specjalistycznych szkolen i kurséw z branzy telekomunikacyjne;j.

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
strukturze przedmiotowej
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Zgodnie z zapisami zawartymi w podstawie programowej ksztatcenia w zawodzie monter sieci i
urzadzen telekomunikacyjnych zajecia praktyczne wynikajgce z programu nauczania dla zawodu
(montaz telekomunikacyjny) mogg odbywaé sie¢ w warsztatach szkolnych, centrach ksztatcenia
praktycznego badz u pracodawcy. Wspédtpraca z pracodawcami najlepiej uwzglednia zmiany
zachodzgce w otoczeniu gospodarczo-spotecznym, ze szczegolnym uwzglednieniem nowych techniki
i technologii charakterystycznych dla zawodu monter sieci i urzgdzen telekomunikacyjnych oraz wzrostu
oczekiwan pracodawcow w zakresie poziomu wiedzy i umiejetnosci pracownikéw — monteréw sieci i
urzadzen telekomunikacyjnych.

Program nauczania dla zawodu monter sieci i urzgdzen telekomunikacyjnych uwzglednia aktualny stan
wiedzy i osiggnie¢ technologicznych z zakresu szeroko rozumianej telekomunikacji. Zapisy
uszczegotowien umiejetnosci wynikajgcych z podstawy programowej w: zawodzie monter sieci i
urzagdzen telekomunikacyjnych sg na tyle ogélne ze czynig program-nauczania podgzajgcym za
zmianami technologicznymi. To rozwigzanie pozwala, a zarazem obliguje nauczycieli do, zwracania
uwagi na nowe technologie i koncepcje nauczania.

Monter sieci i urzadzeh telekomunikacyjnych powinien by¢ samodzielny i kreatywny, powinien
doskonali¢ swoje umiejetnosci, posiada¢ umiejetnos¢ pracy w grupie, gdyz takich cech od pracownikéw
oczekujg potencjalni pracodawcy.

Wykaz przedmiotow i dziatéw programowych dla zawodu MONTER SIECI |
URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH - tabela

Liczba Liczba
Nazwa przedmiotu Nazwa dziatlu programowego godzin dla | godzin dla
dziatu przedmiotu
Bezpieczenstwo i higiena pracy 1.1. g?zzeﬂgicezbigrsstmepracy w 32 32
2.1. Komunikacja w jezyku obcym 16
Jezyk obcy zawodowy 2.2. Dokumentacja w jezyku 16 32
obcym
Dziatalnos¢ gospodarcza 3.4. Podejmo_wanle dziatalnosci 32 32
gospodarczej
4.1. Podstawowe pojecia z 14
elektrotechniki i elektroniki
4.2.Liniowe obwody prgdu statego 24
4.3. Liniowe obwody pradu 20
Elektrotechnika i elektronika sinusoidalnego . . . 128
4.4. Elementy potprzewodnikowe i 20
optoelektroniczne
4.5. Analogowe ukfady
. 30
elektroniczne
4.6. Cyfrowe uktady elektroniczne 20
5.1. Kanalizacja teletechniczna 30
_ _ _ 5.2. Tory telekomunikacyjne 40
Tory i trakty telekomunikacyjne 5.3. Trakty telekomunikacyjne 50 160
5.4. Pomiary parametréw torow 40
transmisyjnych
Urzadzenia telekomunikacyjne 6.1. Wstep do systemow i sieci 80 128
dostepowych

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
strukturze przedmiotowej
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6.2. Utrzymanie urzgdzen
telekomunikacyjnych i sieci
dostepowych

48

Komunikacja spoteczna i praca w
zespole

1.1. Motywacja i postawy

12

1.2 Zasady i normy zachowania

12

1.3 Komunikacja spoteczna

32

Rysunek techniczny wspomagany
komputerowo

2.1.Zasady sporzadzania i
czytania rysunku technicznego
oraz obstuga oprogramowania
wspomagajgcego.

64

64

Pomiary elektryczne i
elektroniczne

3.1. Bezpieczenstwo i organizacja
pracy podczas przeprowadzania
pomiaréw elektrycznych i
elektronicznych

3.2. Badanie obwodow
elektrycznych pradu i napiecia
statego

18

3.3. Badanie obwodow
elektrycznych pradu'i napiecia
sinusoidalnego

15

3.4. Badanie elementéw
potprzewodnikowych.i
optoelektronicznych

18

3.5. Badanie analogowych
uktadow elektronicznych

18

3.6. Badanie cyfrowych uktadéw
elektronicznych

18

96

Montaz telekomunikacyjny

4.1.Montaz i utrzymanie
kanalizaciji teletechnicznej

100

4.2. Montaz i konserwacja tgczy
telekomunikacyjnych

236

4.3. Montaz urzgdzen
zasilajgcych i zabezpieczajgcych
trakty telekomunikacyjne

80

416

Pomiary torow
telekomunikacyjnych

5.1. Bezpieczenstwo i organizacja
pracy podczas przeprowadzania
pomiaréw toréw
telekomunikacyjnych

5.2. Pomiary parametrow
transmisyjnych w torach
miedzianych

100

5.3. Pomiary parametrow
transmisyjnych w torach
Swiattowodowych

100

5.4. Pomiary parametréw
transmisyjnych w torach
radiowych

80

288

Montaz i konserwacja urzadzen
telekomunikacyjnych

6.1. Bezpieczenstwo i organizacja
pracy podczas przeprowadzania
pomiaréw elektrycznych i
elektronicznych

12

192

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
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~

6.2. Montaz i uruchamianie

urzadzen telekomunikacyjnych
6.3. Konserwacja i eksploatacja 90
urzadzen telekomunikacyjnych

90

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
strukturze przedmiotowej
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5. PROGRAMY NAUCZANIA DLA POSZCZEGOLNYCH
PRZEDMIOTOW W ZAWODZIE MONTER SIECI | URZADZEN

TELEKOMUNIKACYJNYCH

1. Bezpieczenstwo i higiena pracy

1.1. Bezpieczenstwo pracy w przedsiebiorstwie

Tresci ksztatcenia

Uszczegotowione efekty ksztalcenia
Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi:

— Istota bezpieczenstwa i higieny pracy.

—  Istota bezpieczenstwa i higieny pracy.

—  Bezpieczenstwo socjalne.

— Higiena pracy.

—  Ergonomia w zyciu codziennym i pracy
zawodowej.

—  Zrédta prawa pracy w Polsce.

—  Nadzér nad warunkami pracy.

—  Odpowiedzialnos¢ za wykroczenia przeciwko
prawom pracownika.

—  Prawa i obowigzki pracodawcy w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy.

—  Prawa i obowigzki pracownika w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy.

—  Woybrane przepisy prawa dotyczace
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
Srodowiska, ochrony przeciwpozarowe;.

—  Ochrona zdrowia pracownikow.

—  Profilaktyczne badania lekarskie.

—  Szkolenia pracownikow.

—  Konsekwencje naruszenia przepisow i zasad
bhp podczas wykonywania zadan
zawodowych.

—  Odpowiedzialnos¢ porzgdkowa i materialna
pracownika.

—_ Odpowiedzialnos¢ cywilna.

— Nadzér nad warunkami pracy sprawowany
przez Panstwowg Inspekcje Pracy,
Panstwowg Inspekcje Sanitarng i Urzad
Dozoru Technicznego.

—  Stuzby nadzorujgce warunki pracy —
Panstwowa Inspekcja Pracy, Panstwowa
Inspekcja Sanitarna, Urzgd Dozoru
Technicznego.

—  Spoteczny nadzér nad warunkami pracy.

—  Szkolenie pracownikéw w zakresie.
bezpieczenstwa i higieny pracy.

—  Znaki i sygnaty bezpieczenstwa.

BHP(1)1 postuzyc sie pojeciami dotyczgcymi
bezpieczenstwa i higieny pracy;

BHP(1)2 postuzyc sie pojeciami dotyczgcymi
ochrony przeciwpozarowej;

BHP(1)3 wyjasnic¢ pojecia z zakresu ochrony
Srodowiska;

BHP(1)4 okresli¢ wymagania dotyczace
ergonomii.pracy;

BHP(2)1 scharakteryzowa¢ instytucje oraz
stuzby dziatajgce w zakresie ochrony pracy i
ochrony srodowiska w Polsce;

BHP(2)2 okresli¢ zadania i uprawnienia
instytucji oraz stuzb dziatajgcych w zakresie
ochrony pracy w Polsce;

BHP(2)3 okresli¢ zadania i uprawnienia
instytucji oraz stuzb dziatajgcych w zakresie
ochrony srodowiska w Polsce;

BHP(3)1 okresli¢ prawa i obowigzki pracownika

w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy;
BHP(3)2 okresli¢ prawa i obowigzki
pracodawcy w zakresie bezpieczenhstwa i
higieny pracy;

BHP(3)3 okresli¢ konsekwencje
nieprzestrzegania obowigzkow pracownika
i pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy;

BHP(3)4 rozrézni¢ rodzaje znakow
bezpieczenstwa;

BHP(3)5 rozpoznaé znaki zakazu, nakazu,
ostrzegawcze, ewakuacyjne i ochrony
przeciwpozaroweyj;

BHP(4)9 okresli¢ zagrozenia dla zdrowia i zycia

cztowieka zwigzane z wykonywaniem zadanh
zawodowych;

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
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Organizacja stuzby bezpieczenstwa

i higieny pracy w przedsigbiorstwie.
Badania lekarskie pracownikow.

Skutki nieprzestrzegania przepiséow
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej oraz ochrony srodowiska.
Znaki i sygnaty i bezpieczenstwa.
Zagrozenia dla zdrowia i zycia cztowieka
oraz mienia i Srodowiska zwigzane z
wykonywaniem zadan zawodowych
modelarza odlewniczego.

Czynniki szkodliwe, niebezpieczne i
ucigzliwe.

Czynniki fizyczne, chemiczne, biologiczne i
psychospoteczne.

Oddziatywanie hatasu na organizm.

Hatas — zrédta, metody i Srodki ochrony
przed hatasem.

Wibracje — rodzaje, metody ograniczania.
Zanieczyszczenia powietrza — zréodta,
rodzaje, metody ograniczenia emis;ji
zanieczyszczen.

Srodowisko pracy.

Narazenie zawodowe.

Choroby zawodowe.

Postepowanie w przypadku pozaru.
Zabezpieczenie przed porazeniem prgdem
elektrycznym.

Organizacja stanowiska pracy zgodnie z
zasadami bezpiecznej pracy oraz
wymaganiami ergonomii i ochrony
Srodowiska.

Cele ergonomii.

Ergonomia Karekcyjna i koncepcyjna.
Ergonomia postawy przy pracy.
Organizacja stanowiska pracy przy pozycji
stojgcej.

Organizacja stanowiska pracy przy pozycji
siedzacej.

Reczne prace transportowe.

Srodki ochrony indywidualnej i zbiorowe;.
Rodzaje srodkow ochrony indywidualnej i
zbiorowe.

Funkcje ochronne srodkéw ochronnych.
Zasady przydziatu i uzytkowania odziezy
ochronnej.

Ksztattowanie bezpiecznych i higienicznych
warunkow pracy podczas wykonywania
zadan zawodowych.

Instrukcje uzytkowania narzedzi, przyrzadéw
i urzagdzen.

BHP(4)10 okresli¢ zagrozenia dla mienia i
Srodowiska zwigzane z wykonywaniem zadan
zawodowych;

BHP(4)11 scharakteryzowa¢ zagrozenia dla
zdrowia i zycia cztowieka oraz mienia

i Srodowiska zwigzanych z wykonywaniem
zadan zawodowych;

BHP(4)12 okresli¢ sposoby przeciwdziatania
zagrozeniom wystepujgcym podczas
wykonywaniu zadan zawodowych;

BHP(5)5 rozrézni¢ rodzaje czynnikdw
szkodliwych dziatajgcych na organizm
cztowieka w Srodowisku pracy;

BHP(5)6 scharakteryzowaé zagrozenia
zwigzane z wystepowaniem szkodliwych
czynnikéw . w sSrodowisku pracy;

BHP(6)5 scharakteryzowac¢ skutki
oddziatywania czynnikow szkodliwych na
organizm cztowieka;

BHP(6)6 okresli¢ zasady zapobiegania
wptywom czynnikéw szkodliwych na organizm
cziowieka;

BHP(6)7 okresli¢ przyczyny typowych choréb
zawodowych zwigzanych z wykonywaniem
zadan zawodowych;

BHP(7)10 zorganizowac¢ stanowisko pracy
montera sieci i urzgdzen telekomunikacyjnych
zgodnie z wymogami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;
BHP(7)11 dobrac¢ wyposazenie stanowiska do
wykonania prac montera sieci i urzadzen
telekomunikacyjnych oraz rozmiescic je na
stanowisku pracy zgodnie z zasadami
ergonomii;

BHP(8)11 scharakteryzowac¢ srodki ochrony
indywidualnej stosowane podczas
wykonywania zadah zawodowych;

BHP(8)12 scharakteryzowac¢ srodki ochrony
zbiorowej stosowane podczas wykonywania
zadan zawodowych;

BHP(8)13 okresli¢ zasady stosowania srodkow
ochrony indywidualnej i zbiorowej;

BHP(9)13 wyjasni¢ przepisy prawa dotyczace
ochrony przeciwpozarowej i ochrony
Srodowiska obowigzujgce podczas
wykonywania zadah zawodowych;
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—  Zasady postugiwania sie narzedziami BHP(10)5 udzieli¢ pierwszej pomocy w stanach
recznymi, elektrycznymi i pneumatycznymi. | zagrozenia zycia i zdrowia zgodnie z

—  Urzadzenia podlegajace kontroli UDT. aktualnymi zasadami udzielania pierwszej

—  Zasady bezpiecznej pracy na stanowisku pomocy;,
montera sieci i urzgdzen BHP(10)15 okresli¢ rodzaje wypadkdw przy
telekomunikacyjnych. pracy; _

- Organizacyjne i techniczne $rodki ochrony BHP(10)16 okresli¢ przyczyny wypadkow przy
przed zagrozeniami. pracy; o _

_ Zagrozenia pozarowe a obowigzki BHP(10)17 okljesl!c sposopy.p_ost_epowanla w
pracodawcy i pracownika. stanach zagrozenia zdrowia i-zycia;

BHP(10)18 okresli¢ zasady udzielania
pierwszej pomocy poszkodowanym w.
wypadkach przy pracy oraz w stanach
zagrozenia zdrowiai zycia;

—  Zasady postepowania w sytuacjach
zagrozenia pozarem.

—  Akcja ewakuacyjna.

—  Podreczny sprzet gasniczy.

—  Zasady bezpiecznej pracy w magazynach
czesci zamiennych i materiatow
eksploatacyjnych.

—  Woypadki przy pracy, procedury
postepowania.

—  Organizacja dziatah zwigzanych z
udzielaniem pierwszej pomocy.

—  Udzielanie pierwszej pomocy w przypadkach
porazenia pragdem elektrycznym, zranienia,
zatrucia tlenkiem wegla oraz urazéw
mechanicznych.

—  Ograniczanie zagrozenia hatasem, wibraciji.

—  Przeciwdziatanie zagrozeniu zapyleniem.
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Planowane zadania
Analiza dokumentoéw dotyczgcych ochrony pracy.
Wypetnianie formularza oceny ergonomicznej stanowiska pracy.
Identyfikacja zagrozen na stanowisku pracy- wypetnianie karty pracy.
Przygotowanie instrukcji bezpiecznej pracy.
Wypetnianie zgtoszenia wypadku przy pracy przez pracownika wedtug podanego wzoru.
Przygotowanie treéci telefonicznego wezwania stuzb ratowniczych do wypadku.
Kompletowanie wyposazenia apteczki pierwszej pomocy.
Praktyczna ocena przytomnosci poszkodowanego.
. Praktyczna ocena oddechu u poszkodowanego.
10. Praktyczne ¢éwiczenie sztucznego oddychania i masazu serca na manekinie.
11. Bandazowanie ran réznych czesci ciafa.
12.  Unieruchamianie kosci roznych konczyn.
Odpowiadajgc na pytania uczen sprawdzi czy jest przygotowany do wykonania ¢wiczen.

— Gdzie nalezy szuka¢ rozporzadzen Rady Ministrdw oraz rozporzadzen poszczegolinych
ministrow?

— Gdzie nalezy szuka¢ uchwat i zarzgdzen poszczegdlnych ministréw?

— Czy regulamin pracy obowigzujgcy w zaktadzie moze by¢ bardziej korzystny dla pracownika w
poréwnaniu z przepisami zawartymi w kodeksie pracy?

— Co oznacza stwierdzenie, ze przepisy zawarte w kodeksie pracy majg charakter prawa
bezwzglednie obowigzujgcego?

— Kto ustala w razie sporu wtasciwe znaczenie obowigzujgcych przepisow?

— Jak nalezy scharakteryzowac¢ podstawowe pojecia, ktére okreslajg ochrone cziowieka w
Srodowisku pracy (bezpieczenstwo i higiena pracy, ochrona przeciwpozarowa, ochrona
Srodowiska i ergonomia)?

— Jakie zasady ochrony przeciwpozarowej obowigzujg na stanowisku pracy?

— 0Od czego zalezy dobér sSrodkéw gasniczych?

COoNOO~WNE

Zadanie 1
1. Rozpoznawanie znakow bezpieczenstwa
Zadaniem uczniéw bedzie rozpoznanie znakéw bezpieczenstwa oraz okreslenie sytuacji,
w ktérej powinny by¢ one stosowane. Cwiczenie uczniowie powinni wykonywaé indywidualnie
na podstawie materiatéw przygotowanych przez nauczyciela.
2. Udzielanie pierwszej pomocy osobie porazonej pradem elektrycznym
Zadaniem uczniéw bedzie zaplanowanie kolejnych czynnosci zwigzanych z udzieleniem pierwszej
pomocy:osobie porazonej.pradem elektrycznym oraz praktyczne przedstawienie tych czynnosci na
fantomie. Cwiczenie uczniowie powinni wykonywaé w zespotach 2-3 osobowych.
3. Proponowane éwiczenia:

» Okreslanie uprawnien Panstwowej Inspekcji Pracy;

»  Okreslanie uprawnien Panstwowej Inspekcji Sanitarnej;

*  Okreslanie uprawnien Urzedu Dozoru Technicznego;

»  Okreslanie zakresu obowigzkéw pracownika dotyczgcych bhp;

* Rozpoznawanie znakéw bezpieczenstwa — znaki zakazu;

* Rozpoznawanie znakdéw bezpieczenstwa — znaki nakazu;

* Rozpoznawanie znakéw bezpieczenstwa — znaki ostrzegawcze;

* Rozpoznawanie znakéw bezpieczenhstwa — znaki ewakuacyjne;

* Rozpoznawanie znakdéw bezpieczenstwa — znaki ochrony przeciwpozarowej;

*  Wskazanie czynnikéw powodujgcych zagrozenia dla zdrowia i zycia cztowieka oraz mienia

i Srodowiska zwigzane z wykonywaniem zadan zawodowych montera sieci i urzadzen
telekomunikacyjnych.

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
strukturze przedmiotowej
17



Fundusze Unia Europejska [N
Europejskie . Europejski Fundusz Spoteczny S

Wiedza Edukacja Rozwdj

Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3: Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy

Projekty wspétfinansowane przez Unie Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

*  Okreslanie prawidtowej kolejnosci czynnosci niezbednych do uruchomienia gasnicy pianowej;
* Rozpoznawanie oston urzadzen za pomocg kodow IP.

Wypetnianie zgtoszenia wypadku przy pracy przez pracownika wedtug podanego wzoru.
Przygotowanie tresci telefonicznego wezwania stuzb ratowniczych do wypadku.
Kompletowanie wyposazenia apteczki pierwszej pomocy.

Praktyczna ocena przytomnos$ci poszkodowanego.

Praktyczna ocena oddechu u poszkodowanego.

Praktyczne ¢wiczenie sztucznego oddychania i masazu serca na manekinie.
Unieruchamianie ko$ci roznych koriczyn.

Bandazowanie ran réznych czesci ciata.

Zadanie 2

Okresl podstawowe obowigzki pracodawcy i pracownika w zakresie bhp.
Sposo6b wykonania éwiczenia.

Aby wykonac¢ ¢éwiczenie uczen powinien:

1. Wyszukaé w kodeksie pracy dzial, w ktéorym _zawarto podstawowe obowigzki
w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy i wypisaC z niego obowigzki pracodawcy
i pracownika.

2. Wyszukaé w dziale IV kodeksu pracy obowigzki pracodawcy i pracownika i wypisaé

Z niego punkty dotyczace bezpieczehstwa i higieny pracy.
Wyposazenie stanowiska pracy:
e kodeks pracy lub,
¢ stanowisko komputerowe z dostepem do internetu.

Zadanie 3
Przeprowadz analize Rozporzadzenia Ministra Gospodarki-i Pracy w sprawie szkolenia w dziedzinie
bezpieczenstwa i higieny pracy.
Sposéb wykonania éwiczenia.
Aby wykonaé ¢wiczenie uczeh powinien:
1. Wyszuka¢ w wyszukiwarce internetowej aktualne Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki i Pracy w
sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. 2007 nr 196 poz. 1420 z
pdzniejszymi zmianami),
2. Przeprowadzi¢  analize. rozporzadzenia z  uwzglednieniem pytan w  tabeli
i wypelni¢ jg, zaznaczajgc w niej.znakiem X prawidlowg odpowiedz oraz numer paragrafu
rozporzgdzenia.
Tabela 1. Analiza rozporzadzenia w sprawie szkolenia w dziedzinie bhp (do éwiczenia 3)

Nr Problem § Tak Nie

1 Pracownik zatrudniony na stanowisku robotniczym
zobowigzany jest do uczestnictwa w szkoleniu
okresowym nie rzadziej, niz co 5 lat.

2 Pracownik wykonujgcy prace na kilku stanowiskach
pracy powinien odby¢ instruktaz stanowiskowy na
kazdym z tych stanowisk?

3 Podstawe dopuszczenia pracownika do wykonywania
pracy na okreslonym stanowisku jest sprawdzian wiedzy
i umiejetnosci z zakresu wykonywania pracy zgodnie
Z przepisami oraz zasadami? bezpieczenstwa i higieny
pracy.

Wyposazenie stanowiska pracy:
e stanowisko komputerowe z dostepem do internetu,
e arkusz ¢wiczeniowy.
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Zadanie 4
Wskaz w przyktadowym regulaminie pracy przepisy dotyczgce bezpieczenstwa i higieny pracy.
Sposéb wykonania ¢wiczenia
Aby wykona¢ ¢wiczenie uczeh powinien:
1) sprawdzi¢, czy w analizowanym regulaminie zakfadu pracy znajdujg sie wszystkie punkty
zawarte w art. 104 kodeksu pracy,
2) wyszukacé w analizowanym regulaminie zapiséw dotyczgcych bhp,
3) wypisaé punkty regulaminu dotyczgce bezpieczenstwa i higieny pracy.
Wyposazenie stanowiska pracy:
e kodeks pracy,
e przyktadowy regulamin pracy.
Zadanie 5
Opisz wtasnymi stowami podstawowe pojecia , ktore okreslajg ochrone cztowieka w sSrodowisku
pracy tj: bezpieczenstwo i higiena pracy, ochrona przeciwpozarowa, ochrona srodowiska i ergonomia.
Wyposazenie stanowiska pracy:
e stanowisko komputerowe
e arkusz ¢wiczeniowy pozwalajgcy wpisa¢ podstawowe pojecia z zakresu bhp.
Zadanie 6
Jakiej gasnicy uzyjesz do gaszenia warsztatu , urzadzen elektrycznych pod napieciem (kabli, muf,
tablic rozdzielczych) ?
Wyposazenie stanowiska pracy:
e stanowisko komputerowe
e arkusz ¢wiczeniowy

Warunki osiggania efektow ksztatcenia wtym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne
Zajecia powinny odbywac sie w sali przedmiotowej (pracowni BHP) réznymi metodami ze szczegdlnym
uwzglednieniem aktywizujgcych metod nauczania. w tym metody tekstu przewodniego Iub
samoksztaicenia kierowanego wypesazonej w schematy, makiety, modele oraz plansze dydaktyczne z
zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy. (np. zestawy do ¢éwiczeh z zakresu udzielania pierwszej
pomocy). Formy organizacyjne pracy uczniow. powinny by¢ zréznicowane poczgwszy od samodzielnej
pracy ucznidw do pracy_zespolowej. Zajecia edukacyjne powinny byé prowadzone w pracowni
dydaktycznej wyposazonej w: stanowisko komputerowe dla nauczyciela podigczone do sieci lokalnej
z dostepem do Internetu, z drukarkg, skanerem/urzgdzeniem wielofunkcyjnym oraz z projektorem
multimedialnym/tablicg lub interaktywng/monitorem interaktywnym.

Srodki dydaktyczne

Prezentacje multimedialne oraz filmy dydaktyczne przedstawiajgce znaki i sygnaty bezpieczenstwa,
procedury postepowania w przypadku wystgpienia zagrozen w miejscu pracy, a takze zasady udzielania
pierwszej pomocy poszkodowanym. Przepisy prawa dotyczgce bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej, ochrony srodowiska oraz wymagan ergonomii, srodki ochrony indywidualnej,
podreczne srodki gasnicze.

Zalecane metody dydaktyczne

Podczas procesu ksztatcenia zaleca sie stosowanie: wykfadu informacyjnego, dyskusji dydaktycznej,
pokazu z instruktazem oraz ¢wiczeh. Wykonywanie c¢wiczen nalezy poprzedzi¢é szczegotowym
instruktazem. Do wprowadzania nowych tresci nalezy zastosowaé metode pogadanki wspartej pokazem
multimedialnym, z wykorzystaniem modeli, plansz, filméw poglgdowych i prezentacji. Réwnolegle
powinna by¢ stosowana metoda ¢wiczen. Zaleca sie takze stosowanie metody przewodniego tekstu,
ktéra wymaga wczesniejszego przygotowania przez nauczyciela pytan prowadzgcych.
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Formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ prowadzone z wykorzystaniem zréznicowanych form: indywidualnie oraz grupowo.
Zajecia edukacyjne zwigzane z udzielaniem pierwszej pomocy poszkodowanym powinny odbywac sie
w grupie do 15 uczniow. Czes¢ efektow ksztatcenia powinna byé nauczana w korelacji z ksztatceniem
zawodowym praktycznym i edukacjg dla bezpieczenhstwa.

Propozycje kryteriéow oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia

Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych ucznidw proponuje sie stosowanie sprawdzianéw ustnych i
pisemnych, testow osiggnie¢ szkolnych oraz obserwaciji pracy ucznia podczas wykonywania ¢wiczen.
Sprawdzenie osiggniecia przez ucznia zatozonych szczegotowych celéw ksztatcenia bedzie mozliwe
poprzez zastosowanie odpowiednich narzedzi biezgcego pomiaru dydaktycznego (opracowanych przez
nauczyciela) oraz obserwacje ucznia podczas wykonywania przez niego ¢wiczeh. Przygotowujgc
¢wiczenia, nauczyciele powinni opracowa¢ odpowiednie wskazéwki do oceniania osiggnie¢ ucznidw.
Jesli w ¢éwiczeniu wystgpi koniecznos¢ obserwowania dziatania praktycznego uczniow, trzeba
przygotowa¢ takze arkusze obserwacji. Osiggniecie innych ~umiejetnosci , wynikajgcych ze
szczegotowych celéw ksztatcenia zostanie sprawdzone poprzez ocene prezentacji wynikéw
wykonanego ¢éwiczenia lub test wielokrotnego wyboru specjalnie przygotowany przez nauczyciela.

W procesie oceniania osiggnie¢ ucznidow nalezy zwracaé szczegolng uwage na przestrzeganie
obowigzujgcych instrukcji i przepisbw bhp oraz wskazywanie na. zagrozenia opisane w ryzyku
zawodowym oraz metody przeciwdziatania tym zagrozeniom,-a takze na dobieranie Srodkéw ochrony
indywidualnej i zbiorowej i stosowanie procedur udzielania pierwszej pomocy poszkodowanym.

Formy indywidualizacji pracy uczniéw
- dostosowanie warunkéw, srodkow, metod i form ksztatceniado potrzeb ucznia;
- dostosowanie warunkéw, srodkoéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie organizacji pracy mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen,
instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej nalezy
zwracac uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywat te czes¢ zadania,
ktérej podofa, jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom szczegdlnie zdolnym i posiadajacym
okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowa¢ zadania o wigkszym stopniu ztozonosci,
proponowa¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

2. Jezyk obcy zawodowy
2.1. Komunikacja w jezyku obcym

. . Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Tresci ksztalcenia i . . . .
Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi:

— Stownictwo zwigzane z wykonywaniem zadan.
— zawodowych oraz dotyczgce organizacji pracy.
— Rozmowa o prace.

— Rozmowa zawodowa.

— Zwroty grzecznosciowe.

— Organizacja stanowiska pracy.

— Woydawanie i rozumienie polecen.

— Negocjowanie warunkéw umowy.

JOZ(1)1 postuzy¢ sie kontekstem w
zrozumieniu wypowiedzi z uzyciem
specjalistycznego stownictwa stosowanego w
branzy;

JOZ(1)2 przeczytac i przettumaczy¢
korespondencje otrzymywang za pomocag
poczty elektronicznej;

var ; JOZ(2)1 okresli¢ w jezyku obcym czynnosci
— Porozumienie o wspotpracy. zwigzane z zadaniami zawodowymi;

— Tworzenie notatek.
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. . . Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Tresci ksztalcenia i . . o .
Uczen po zrealizowaniu zajeé potrafi:

— Tilumaczenie prostej korespondencji. JOZ(2)2 zaplanowac¢ rozmowe z klientem w

— Korespondencja stuzbowa w jezyku obcym. jgezyku obcym zawodowym;

— Informacja na narzedziach i towarach JOZ(2)3 przeprowadzi¢ rozmowe z klientem w
branzowych jezyku obcym zawodowym;

— Obcojezyczna prasa i literatura JOZ(2)4 zastosowac zwroty grzecznosciowe w
specjalistyczna. rozmowach z inwestorem;

JOZ(2)5 postuzy¢ sie jezykiem obcym w
zakresie wspomagajgcym wykonywanie zadan
zawodowych;

JOZ(2)6 zinterpretowac¢ typowe pytania
stawiane przez klientéw w jezyku obcym;

JOZ(2)7 porozumiec sie ze wspotpracownikiem
w jezyku obcym w zakresie realizacji prac w
zawodzie;

JOZ(2)8 zastosowaé zwroty grzecznosciowe w
jezyku obcym;

JOZ(2)9 negocjowac warunki realizacji prac w
jezyku obeym;

JOZ(2)10 opracowac w jezyku obcym
porozumienie o wspoétpracy;

JOZ(3)1 zinterpretowac¢ w jezyku obcym teksty
zawodowe napisane w jezyku polskim;

JOZ(3)2 sporzgdzi¢ notatke w jezyku obcym na
temat wystuchanego tekstu;

JOZ(3)3 przeczyta i przettumaczy¢
obcojezyczng korespondencje dotyczgcg zadan
zawodowych;

JOZ(4)1 sformutowac¢ krotkie i zrozumiate
wypowiedzi umozliwiajace komunikowanie sie
w $rodowisku pracy;

JOZ(4)2 sformutowac¢ krotkie i zrozumiate
teksty pisemne umozliwiajgce komunikowanie
sie w srodowisku pracy;

JOZ(5)1 przeczytac i przettumaczyc¢
obcojezyczne instrukcje stosowane w branzy;
JOZ(5)2 zredagowac notatke w jezyku obcym z
tekstu zawodowego stuchanego i czytanego;

Planowane zadania

Zadanie 1

Writing

1. Complete the business card:
Name:
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Job:

Address:

E-mail address:

Name of the company:

2. Write 5 examples of safety rules at electrician’s work.

3. Write about your work experience, as it would appear on your CV.

Speaking

1. Introduce yourself.

2. What did you have to do in your last job?
3. What tools do you use in your work?

4. What are your qualifications?

2.2. Dokumentacja w jezyku obcym

.. . Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Tresci ksztalcenia i . . o .
Uczen po zrealizowaniu zajeé potrafi:

— Korespondencja stuzbowa w jezyku obcym.

— Informacja na narzedziach i towarach JOZ(3)4 odczytac informacje w jezyku obcym
branzowych. zamieszczone w katalogach lub na narzedziach
— Obcojezyczna prasa i literatura w danej branzy;
specjalistyczna. JOZ(4)3 przeczytac i przettumaczy¢

obcojezyczne instrukcje dotyczace
stosowanych w budownictwie urzgdzen;
JOZ(4)4 dokona¢ analizy informac;ji
zamieszczonych w katalogach lub na
narzedziach w danej branzy;

JOZ(5)3 skorzysta¢ z obcojezycznych zasobow
internetu zwigzanych z branza;

JOZ(5)4 wyszukac w réznych zrodiach
aktualnych informacje branzowych.

Planowane.zadania
Zadanie

Opracuj oferte ustugi na wykonanie montazu wybranego urzgdzenia w jezyku obcym. Przygotuj oferte
do wystania drogg mailowg i do przestania faksem.

Zadanie 3:

Find articles in English about news related with a vocational subject you like.

Zadanie 4:

Choose the correct answer:
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~

General and environmental characteristics

range - operation 0 -20°C to +60°C.

Temperature range - installation - +0°C to +50°C
Minimum bending radius - operation - 20mm.
Minimurm radius - installation - 40mm.
Maximum pulling - 80N.
Flame - IEC 332-1.

of flame - 300kJ/m
Weight (— ) - 27kg/km
Maximum operating S48V rms.
Maximum continuous currentper (25°C) :1.0A

: A) Temperature B) Signature C) Measure

A) Binding B) Turning C) Bending

A) Extension B) Tension C) Torsion

A) Redundancy B) Capacity C) Retardancy
A) Synergy B) Brightness C) Energy

A) Immediately B) Suddenly C) Approximately

A) Current B) Voltage C) Temperature

© N o g A~ w N R

: A) Conductor B) Hour C) Minute

General and environmental characteristics

Temperature range - operation - -20°C to +60°C.
Temperature range - installation - +0°C to +50°C
Minimum bending radius - operation - 20mm.
Minimum bending radius - installation - A40mm.
Maximum pulling tension - 80N.

Flame retardancy S IEC 332-1.
Energy of flame - 300kJ/m
Weight (approximately) - 27kg/km
Maximum operating voltage S48V rms.

Maximum continuous current per conductor (25°C)  : 1.0A

Zrodto: http://www.farnell.com/datasheets/1311845.pdf
Zadanie 5:
Choose the correct answer:

Storm control and DHCP Snooping which (protect/prevent) against broadcast storms, ARP
attacks, ete. Itintegrates some typical DoS (attacks/viruses) to select. You can protect these
attacks more easily ever than before. In addition, the Access Control Lists (ACL, L2 to L4) feature
restricts access to (sensitive/sensible) network resources by denying packets based on
source and destination MAC address, IP address, TCP/UDP ports and even VLAN ID. Moreover, the
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switch supports 802.1X (authentication/contamination), which is used in conjunction
with a RADIUS server to (require/send) some authentication information before access to

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody,
formy organizacyjne

Zajecia powinny odbywac sie w: pracowniach jezykowych zlokalizowanych w placédwkach szkolnych,
warsztatach szkolnych, placéwkach ksztatcenia ustawicznego, placéwkach ksztatcenia praktycznego
oraz podmiotach stanowigcych potencjalne miejsce zatrudnienia absolwentéw szkét ksztatcgcych w
zawodzie.

Srodki dydaktyczne

W sali dydaktycznej powinny sie znajdowac: czasopisma branzowe, katalogi branzowe, filmy i
prezentacje multimedialne. Zestawy ¢wiczen, instrukcje do éwiczen, pakiety edukacyjne dla uczniéw,
karty samooceny, karty pracy dla ucznidow. Komputer z dostepem do Internetu. Urzadzenia
multimedialne.

Zalecane metody dydaktyczne

Dominujgcg metodg bedg éwiczenia oraz dyskusja. Uczniowie bedg otrzymywac zréznicowane pomoce
dydaktyczne do ¢wiczenia umiejetnosci prowadzacych do postugiwania sie jezykiem obcym w
ksztatceniu zawodowym. Cwiczenia bedg poprzedzane pokazem z objasnieniem.

Formy organizacyjne
Zajecia powinny by¢ prowadzone w grupach do 12 0séb. Dominujgcg forma organizacyjng pracy
uczniow jest praca indywidualna i w grupach dwuosobowych.

Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia
Sprawdzanie efektéw ksztatcenia moze by¢ przeprowadzone na podstawie prezentacji. W ocenie
nalezy uwzgledni¢ nastepujgce kryteria ogdlne: zawarto$¢ merytoryczng prezentacji, sposéb
prezentacji (uktad, czytelnosc, poprawnos¢ gramatyczna), opracowanie pisemne prezentacji.

Formy indywidualizacji pracy uczniow

Formy indywidualizacji pracy ucznidw uwzgledniajace:

— dostosowanie warunkéw, srodkow, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia,

— dostosowanie warunkéw, srodkow, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

Nauczyciel powinien:

— motywowac uczniéw do pracy,

— dostosowywac stopien trudnosci planowanych ¢wiczen do mozliwosci uczniéw,
— uwzgledniaé zainteresowania uczniow,

— przygotowywac zadania o réznym stopniu trudnosci i ztozonosci,

— zachecac uczniéw do korzystania z réznych zrédet informacji zawodowej.

3. DZIALALNOSC GOSPODARCZA

3.1. Podejmowanie dziatalnosci gospodarczej
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Tresci ksztalcenia

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajeé potrafi:

Gospodarka rynkowa.

Prawo pracy.

Ochrona danych osobowych.
Prawo autorskie.

podatkowego.

Obowigzki w zakresie podatku dochodowego
od os6b fizycznych.

Obowigzki w zakresie podatku dochodowego
od 0s6b prawnych.

Obowigzki w zakresie podatku od towardéw i
ustug.

Gatezie prawa a dziatalnos¢ gospodarcza.
Przedsiebiorca w urzedzie i w sgdzie.
Konkurencja i wspétpraca z innymi
przedsiebiorstwami.

Przynaleznos¢ do branzy.

Formy zrzeszania sie przedsiebiorstw.
Przygotowanie do podjecia dziatalnosci
gospodarcze;.

Rodzaje dziatalnosci gospodarczej.

Rynek docelowy.

Forma organizacyjno-prawna
przedsiebiorstwa.

Formy opodatkowania dochodéw.
Procedura uruchamiania dziatalnosci
gospodarczej.

Rejestracja firmy.

Zgtoszenie do ubezpieczen spotecznych i
ubezpieczenia zdrowotnego.

Formalnosci zatatwiane w Urzedzie
Skarbowym.

Obowigzki przedsiebiorcy wobec Zakfadu
Ubezpieczen Spotecznych.

Zatrudnienie pracownikow.

Analiza strategiczna SWOT.

Biznesplan.

Zrédia finansowania dziatalnosci
gospodarczej.

Dotacje na rozpoczecie wiasnej dziatalnosci
gospodarcze;.

Fundusze europejskie.

Fundusze pozyczkowe i doreczeniowe.
Fundusze venture capital, aniotowie biznesu.
Kredyty i pozyczki bankowe.

Leasing, franczyza.

Korespondencja prowadzona przez
przedsiebiorce.

Obstuga klientéw.

Formy ptatnosci.

Dokumenty potwierdzajgce sprzedaz.

Obowigzki przedsiebiorcy wynikajgce z prawa

PDG(1)1 rozréznié pojecia z obszaru
funkcjonowania gospodarki rynkowej: rynek,
polityka fiskalna;

PDG(1)2 zdefiniowac¢ pojecia: mate, srednie,
duze przedsiebiorstwo

PDG(1)3 zdefiniowac pojecia: dziatalno$¢
gospodarcza, ustuga, nakfad, koszt, wydatek,
przychod, dochéd, podatek, kredyt, pozyczka,
dotacja, subwencja, doptata;

PDG(2)1 zidentyfikowac przepisy prawa pracy,
przepisy o ochronie danych osobowych i prawa
autorskiego;

PDG(2)2 zidentyfikowac przepisy prawa
podatkowego;

PDG(2)3 zidentyfikowac przepisy kodeksu
cywilnego;

PDG(2)4 dokona¢ analizy przepisow prawa
pracy, przepiséw o ochronie danych osobowych
oraz przepisow prawa podatkowego i prawa
autorskiego;

PDG(2)5 okresli¢ konsekwencje wynikajgce z
nieprzestrzegania przepiséw o ochronie danych
osobowych oraz przepiséw prawa podatkowego
i prawa autorskiego;

PDG(3)1 zidentyfikowa¢ aktualnie
obowigzujgce przepisy dotyczgce prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej;

PDG(3)2 dokonaé analizy przepisow
dotyczacych prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej;

PDG(3)3 przewidzie¢ konsekwencje wynikajgce
Z nieprzestrzegania przepisow z zakresu
prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej;
PDG(3)4 korzysta¢ z aktualnie obowigzujgcych
przepiséw dotyczgcych prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej ustugowej;

PDG(4)1 wymieni¢ przedsigbiorstwa i instytucje
Swiadczace ustugi w zakresie sieci i urzgdzen
telekomunikacyjnych wystepujgce w otoczeniu
rynkowym oraz powigzania miedzy nimi;
PDG(4)2 zidentyfikowaé zakres swiadczonych
ustug przez przedsiebiorstwa i instytucje
wystepujgce w otoczeniu rynkowym;

PDG(4)3 wskaza¢ wzajemne powigzania
pomiedzy przedsiebiorstwami i instytucjami
wystepujgcymi w otoczeniu rynkowym;
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Obowigzki wynikajgce ze sprzedazy
konsumenckiej.

Marketing.

Badania marketingowe.

Elementy marketingu-mix.
Planowanie dziatan marketingowych.
Finanse przedsiebiorstwa.

Kapitat.

Majatek.

Aktywa i pasywa.

Koszty i wydatki.

Wynik finansowy.

Prég rentownosci.

Ptynnos¢ finansowa przedsiebiorstwa.

PDG(5)1 opisa¢ dziatania prowadzone przez
przedsiebiorstwa swiadczgce ustugi w zakresie
montazu sieci i urzadzen telekomunikacyjnych;
PGD(5)2 przeprowadzi¢ analize
zapotrzebowania rynku na ustugi w zakresie
montazu sieci i urzagdzen telekomunikacyjnych;
PDG(5)3 przeprowadzi¢ analize czynnikéw
ksztattujgcych popyt na ustugi w zakresie
montazu sieci i urzadzenh telekomunikacyjnych;
PDG(5)4 porownaé dziatania prowadzone przez
przedsiebiorstwa konkurencyjne;

PDG(6)1 oszacowac na podstawie analizy
rynku mozliwos¢ podjecia wspotpracy z
przedsiebiorstwami $wiadczgcymi ustugi w
zakresie montazu'sieci i urzgdzen
telekomunikacyjnych;

PDG(6)2 przygotowac na podstawie analizy
rynku oferte wspotpracy z przedsiebiorstwami
Swiadczacymi ustugi w zakresie montazu sieci i
urzadzen telekomunikacyjnych;

PDG(6)3 zorganizowac wspotprace z
przedsiebiorstwami $wiadczacymi ustugi w
zakresie montazu sieci i urzadzen
telekomunikacyjnych;

PDG(6)4 okresli¢ zakres i zasady wspotpracy z
przedsiebiorstwami $wiadczgcymi ustugi w
zakresie montazu sieci i urzadzen
telekomunikacyjnych;

PDG(7)1 sporzadzi¢ algorytm postepowania
przy zaktadaniu wtasnej dziatalnosci
gospodarczej;

PDG(7)2 wybraé¢ witasciwg do mozliwosci
przedsiebiorstwa swiadczgcego ustugi w
zakresie montazu sieci i urzadzen
telekomunikacyjnych, forme organizacyjno-
prawng planowanej dziatalnosci;

PDG(7)3 sporzadzi¢ dokumenty niezbedne do
uruchomienia i prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej w zakresie montazu sieci i
urzadzenh telekomunikacyjnych;

PDG(7)4 wybrac¢ odpowiednig do zamierzonego
przedsiewziecia forme opodatkowania
dziatalno$ci gospodarczej Swiadczgcej ustugi w
zakresie montazu sieci i urzadzen
telekomunikacyjnych;

PDG(7)5 sporzadzi¢ analize SWOT dla
dziatalnosci gospodarczej majgcej $wiadczyé
ustugi w zakresie montazu sieci i urzgdzen
telekomunikacyjnych na wybranym obszarze;
PDG(7)6 sporzadzi¢ biznesplan dla dziatalnosci
gospodarczej prowadzonej w zakresie montazu
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sieci i urzgdzen telekomunikacyjnych zgodnie z
ustalonymi zasadami;

PDG(8)1 zastosowac ogdlne zasady
formutowania i formatowania pism;

PDG(8)2 sporzadzi¢ i przesta¢ pisma zwigzane
z wykonywaniem zadan zawodowych;
PDG(8)3 prowadzi¢ rejestr pism
przychodzgcych i wychodzacych z firmy;
PDG(8)4 wykonywaé¢ czynnosci zwigzane z
przesytaniem i odbiorem korespondencji
zaréwno w wers;ji elektronicznej jak i
papierowej;

PDG(9)1 zastosowac programy komputerowe
wspomagajgce prowadzenie dziatalnosci
gospodarczej w-zakresie montazu sieci i
urzgdzen telekomunikacyjnych;

PDG(9)2 obstugiwa¢ biurowe urzadzenia
techniczne niezbedne do wykonywania zadanh
zawodowych;

PDG(9)3 zastosowac urzgdzenia biurowe
wspomagajgce prowadzenie dziatalnosci
gospodarczejw zakresie sieci i urzadzen
telekomunikacyjnych

PDG(10)1 rozrézni¢ elementy marketingu-mix;
PDG(10)2 dostosowac dziatania marketingowe
do specyfiki dziatalnosci gospodarczej;
PDG(10)3 opracowac kwestionariusz badania
ankietowego dotyczgcy zapotrzebowania rynku
na ustugi montazu sieci i urzgdzen
telekomunikacyjnych;

PDG(10)4 oceni¢ zapotrzebowanie rynku na
ustugi z zakresu montazu sieci i urzgdzen
telekomunikacyjnych na podstawie danych
ankietowych;

PDG(10)5 opracowaé plan marketingowy firmy
prowadzacej dziatalnos¢ w zakresie montazu
sieci i urzgdzen telekomunikacyjnych;

PDG(11)1 zaplanowac racjonalne rozwigzania
produkcji z wykorzystaniem najlepszych
dostepnych technologii;

PDG(11)2 zaplanowac¢ swiadczenie ustug z
zastosowaniem najlepszych dostepnych
rozwigzan organizacyjnych;

PDG(12)1 stosowaé znormalizowane
oznaczenia i symbole;

PDG(12)2 zapewni¢ wymagang jakosc
wytwarzanych wyrobdw;
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PDG(13)1 okresli¢ mozliwosci optymalizowania
kosztéw prowadzonej dziatalnosci
gospodarczej;

PDG(13)2 zidentyfikowa¢ skfadniki kosztow i
przychodéw prowadzonej dziatalnosci
gospodarczej;

PDG(13)3 obliczy¢ koszt jednostkowy
Swiadczonej ustugi;

PDG(13)4 obliczy¢ przychody, koszty
uzyskania przychodéw i dochodow z
prowadzonej dziatalnosci;

Planowane zadania

Zadanie 1

Przygotowywanie dokumentacji niezbednej do uruchomienia dziatalnosci gospodarczej

Opis pracy:

1. Zadaniem uczniéw bedzie wypetnienie formularza CEIDG1,oraz przygotowanie innych wymaganych
dokumentow, a takze zaplanowanie dziatan niezbednych-do uruchomienia jednoosobowej dziatalnosci
gospodarczej zwigzanej z prowadzeniem mikro przedsiebiorstwa. Prace uczniowie mogg wykonywaé w
zespotach 2-osobowych.

2. Planowanie czynnosci zwigzanych z podejmowaniem dziatalno$ci gospodarcze; .

Zadaniem uczniéw bedzie okreslenie kolejnych czynnosci zwigzanych z podejmowaniem dziatalnosci
gospodarczej. Przed rozpoczeciem éwiczenia uczniowie powinni zapoznac sie
Z przepisami prawa dotyczgcymi prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej oraz warunkami, jakie nalezy
spetni¢, aby podjgé okreslony rodzaj dziatalnosci. Cwiczenie to uczniowie mogg wykonywaé w
zespotach 2-3-osobowych.

3.Zadaniem ucznidw bedzie odpowiedz na pytania:

— Co rozumiesz pod pojeciem rynku? Uzasadnij na wybranym przyktadzie, ze rynek pobudza
przedsiebiorczosé.

— Uzasadnij ,, Klient jest najwazniejszym uczestnikiem rynku”.

— Podaj nazwy kilku produktéw znajdujgcych sie na polskim rynku, na ktére popyt przewyzsza
podaz?

— Jakie elementy decydujg o wybarze odpowiedniej formy prawnej dziatalnosci gospodarczej?

— Czy w zawodzie jakim. sie-ksztatcisz jest mozliwe prowadzenie jednoosobowej dziatalnosci
gospodarczej?

— Na czym polega odpowiedzialno$¢ wspdlnikéw spétki cywilnej?

— Czy we wszystkich spotkach osobowych kazdy wspdlnik odpowiada za zobowigzania spotki bez
ograniczenia catym-swoim majatkiem, solidarnie z pozostatymi wspélnikami?

— Sporzgdz biznesplan dziatalnosci gospodarcze;.

— Otrzymates/tas \ zlecenie zalozenia wiasnej dziatalnosci gospodarczej:  opracuj algorytm
postepowania w celu zatozenia firmy, przygotowania koniecznej dokumentacji. Zastanéw sie nad
wyborem formy opodatkowania- uzasadnij.

— Pobierz druk CEIDG i wypehij go.

4.Cwiczenia. Zadaniem uczniéw bedzie:
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— Sporzgdzenie biznesplanu.

—  Wypetnianie wniosku CEIDG-1.

— Wybdr formy opodatkowania dziatalnosci gospodarczej metodg drzewka decyzyjnego.

— Dokonanie oceny zapotrzebowania rynku na dany produkt/ ustuge metoda ,szesciu myslgcych
kapeluszy”.

— Przygotowanie narzedzia do badanie potrzeb otoczenia (ankiety).

— Obliczanie zysku, straty, progu rentownosci, ptynnosci przedsiebiorstwa.

— Kalkulacja kosztu jednostkowego wytworzenia ustugi.

Warunki osiggania efektéw ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne
Zajecia edukacyjne powinny by¢ prowadzone w pracowni dydaktycznej wyposazonej w: stanowisko
komputerowe dla nauczyciela podtgczone do sieci lokalnej z dostepem do Internetu, z drukarka,
skanerem/urzgdzeniem  wielofunkcyjnym oraz z projektorem  multimedialnym/tablicg® lub
interaktywna/monitorem interaktywnym oraz stanowiska komputerowe dla uczniéw (jedno. stanowisko
dla jednego ucznia).

Srodki dydaktyczne

Zestawy ¢wiczen, instrukcje do ¢wiczen, pakiety edukacyjne dla uczniéow, programy komputerowe
biurowe i wspomagajgce prowadzenie dziatalnosci gospodarczej, filmy dydaktyczne i prezentacje
multimedialne dotyczgce przedsiebiorstw w branzy telekomunikacyjnej oraz/ prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej w branzy telekomunikacyjnej, wyciggi z ustaw.i rozporzadzen dotyczgcych
podejmowania dziatalno$ci gospodarcze;.

Zalecane metody dydaktyczne

W procesie nauczania-uczenia sie zaleca sie stosowanie nastepujgcych metod dydaktycznych: wykfadu
informacyjnego, metody projektéw i tekstu przewodniego burza mézgoéw, analiza dziatania mechanizmu
rynkowego za pomocg metody metaplanu, analiza aktow prawnych metodg JIGSAW (grupy
eksperckie),analiza SWOT oraz <éwiczen z wykorzystaniem zasobow internetowych, arkuszy
kalkulacyjnych i edytoréw tekstu. Program dziatu zaleca sie realizowa¢ w korelacji z tresciami
ksztatcenia ogdlnego z zakresu podstaw przedsiebiorczosci. Podczas realizacji programu szczegding
uwage nalezy zwrdci¢ na.ksztattowanie kreatywnosci, samodzielnosci, a takze na umiejetnosé
korzystania z przepiséw prawa dotyczgcych dziatalnosci gospodarczej oraz dokonywania analizy
przyczynowo skutkowej zdarzen drogowych.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ prowadzone z wykorzystaniem zréznicowanych form pracy uczniéow indywidualnie
oraz zespotowo. Zajecia te mogg byé prowadzone w pracowni komputerowej , wyposazonej w:
stanowisko komputerowe dla nauczyciela podtgczone do sieci lokalnej z dostepem do Internetu, z
drukarka, skanerem/urzgdzeniem wielofunkcyjnym oraz z projektorem multimedialnym/tablicg lub
interaktywna/monitorem <interaktywnym, stanowiska komputerowe (jedno stanowisko dla jednego
ucznia), wszystkie komputery podigczone do sieci lokalnej z dostepem do Internetu, pakiet programéw
biurowych Zajecia nalezy prowadzi¢ w oddziatach klasowych w systemie klasowo-lekcyjnym.
Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania efektéw ksztatcenia

Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczgcych sie proponuje sie stosowanie testéow wielokrotnego wyboru,
¢wiczen, projektéw i testow praktycznych wraz z kryteriami oceny i schematem punktowania. Podczas
oceniania nalezy uwzgledni¢ umiejetnos¢: rejestracji dziatalnosci gospodarczej, sporzgadzenie
biznesplanu, wypetnianie wniosku CEIDG-1,wybér formy opodatkowania dziatalno$Sci gospodarczej
metodg drzewka decyzyjnego, dokonanie oceny zapotrzebowania rynku na dany produkt/ ustuge
,przygotowanie narzedzia do badanie potrzeb otoczenia (ankiety),obliczanie zysku, straty, progu
rentownosci, ptynnosci przedsiebiorstwa, kalkulacja kosztu jednostkowego wytworzenia ustugi. W
procesie oceniania osiggnie¢ edukacyjnych uczniéw nalezy uwzgledni¢ wyniki z przeprowadzonych
cwiczen.

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
strukturze przedmiotowej
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Formy indywidualizacji pracy uczniow
Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych ucznidéw proponuje sie stosowanie sprawdzianéw ustnych i
pisemnych oraz obserwaciji pracy ucznia podczas wykonywania ¢wiczen. W ocenie koncowej osiggniec
uczniéw nalezy uwzgledni¢ wyniki wszystkich metod sprawdzania zastosowanych przez nauczyciela
oraz ocene za wykonanie i prezentacje ¢wiczen.
Wskazane jest, aby nauczyciel:
— dostosowywat stopienh trudnosci wykonywanych éwiczen do mozliwosci ucznidw,
— motywowat uczniéw do pracy,
— korzystat z wiedzy uczniéw z zakresu przedsiebiorczosci, nabytej na wczesniejszych etapach
ksztatcenia,
— przygotowywat zadania o r6znym stopniu trudnosci i ztozonosci,
— zachecat do korzystania z réznych zrédet informacji dotyczgcej podejmowania dziatalnosci
gospodarczej.

4. Elektrotechnika i elektronika

4.1. Podstawowe pojecia z elektrotechniki i elektroniki

. . . Uszczegotowione efekty ksztalcenia

Tresci ksztatcenia | . . . ;

Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi:

— Podstawowe pojecia stosowane w PKZ(EE.g)(1)1 postuzy¢ sie pojeciami
elektrotechnice i elektronice: obwod elektryczny, | dotyczgcymi obwodow elektrycznych i
schemat obwodu elektrycznego, wezet, gatgz, elektronicznych;
zacisk, odbiornik, wymuszenie i odpowiedz, PKZ(EE.g)(1)2 stosowac¢ jednostek ukfadu SI
przewodnik, prad elektryczny, gestos¢ pradu charakterystyczne dla elektrotechniki i
elektrycznego, rezystancja, rezystywnosc, elektroniki (podstawowe i pochodne, gtéwne i
konduktancja, konduktywnos¢, napiecie pokrewne) oraz notacje wyktadniczg;
elektryczne, zwroty pradoéw i.napie¢ PKZ(EE.g)(1)3 rozpozna¢ na schemacie
(strzatkowanie). obwodu wymuszenia oraz odbiorniki;

— Jednostki uktadu Sl oraz stosowane w
elektrotechnice i elektronice. PKZ(EE.g)(5)1 rozpoznaé elementy elektryczne

— Elementy struktury obwodu elektrycznego. i elektroniczne na podstawie symbolu;

PKZ(EE.qg)(5)2 rozpozna¢ ukfady elektryczne
i elektroniczne na podstawie opisu;
PKZ(EE.qg)(5)3 rozpoznac¢ ukfady elektryczne
i elektroniczne na podstawie wygladu.

Planowane zadania

Zadanie 1.

Podane wyniki pomiaréw wielkosci fizycznych wyraz w innych jednostkach.
400 MQ = GQ

100 A = kA

Zadanie 2.

W oparciu o schemat obwodu okresl liczbe weztéw, liczbe oraz typy wymuszen. Na schemacie
obwodu zastrzatkuj prady i napiecia.

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
strukturze przedmiotowej
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Warunki osiggania efektow ksztalcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy
organizacyjne
Zajecia mozna realizowac¢ w sali lekcyjnej bez podziatu na grupy.

Srodki dydaktyczne

Zajecia edukacyjne moga by¢ prowadzone w sali lekcyjnej. W salilekeyjnej, w ktorej prowadzone
beda zajecia edukacyjne powinny sie znajdowac: plansze z symbolami wymuszen oraz elementow
obwodu elektrycznego i elektronicznego, plansze z jednostkami uktadu S| oraz jednostkami
stosowanymi w elektrotechnice i elektronice. Dodatkowo w sali lekeyjnej powinien sie znajdowaé
komputer z dostepem do Internetu oraz urzgdzenia multimedialne.

Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel dobierajgc metode ksztatcenia powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiggna¢ efekty? Jakie metody bedg najbardziej odpowiednie dla
danej grupy wiekowej, mozliwo$ci percepcyjnych uczgcych sie? Jakie problemy (o jakim stopniu
trudnosci i zZtozonosci) powinny byé przez ucznidw rozwigzane? Jak motywowac uczniéw i zapewnic
ich zaangazowanie. Rzetelna odpowiedzZ na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktére
pozwolg na osiggniecie zamierzonych efektow.

Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody
¢wiczen, dyskusji dydaktycznej.

Formy organizacyjne
Zajecia powinny by¢ prowadzone w formie indywidualnej.
Propozycje kryteriéw oceny i metod sprawdzania efektéw ksztalcenia

Do oceny.osiggnie¢ edukacyjnych uczgcych sie proponuje sie kartkbwke bgdz test wielokrotnego
wyboru z jedng poprawng odpowiedzig.

Formy indywidualizacji pracy uczniéw

- dostosowanie warunkéw, srodkow, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia;

- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie organizacji pracy mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych
zalecen, instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej
nalezy zwraca¢ uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywat te czes¢
zadania, ktorej podota, jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom szczegdlnie zdolnym i

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
strukturze przedmiotowej
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posiadajgcym okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowaé zadania o wiekszym stopniu
ztozono$ci, proponowac samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

4.2.Liniowe obwody pradu statego

Tresci ksztatcenia

Uszczegotowione efekty ksztalcenia
Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi:

— Prad elektryczny, napiecie, prawa Kirchhoffa
i prawo Ohma.

— Rezystancja zastepcza uktadu szeregowego,
réwnolegtego i mieszanego.

— Dzielnik prgdowy i napieciowy.

— ldealne i rzeczywiste zrédto prgdowe i
napieciowe oraz ich parametry i
charakterystyki.

— Metoda kolejnych przeksztatcen, metoda
superpozycji, metoda pradoéw oczkowych,
twierdzenie Thevenina.

—  Moc czynna w obwodach pradu statego,
bilans mocy czynnej, dopasowanie
odbiornika do rzeczywistego zrodta napiecia
statego, sprawnos¢ uktadu. Podstawowe
pojecia stosowane w elektrotechnice i
elektronice: obwadd elektryczny, schemat
obwodu elektrycznego, wezet, gataz; zacisk,
odbiornik, wymuszenie i odpowiedz,
przewodnik, prad elektryczny, gestos¢ pradu
elektrycznego, rezystancja, rezystywnosé,
konduktancja, konduktywnos¢, napiecie
elektryczne, zwroty pradéw i napieé
(strzatkowanie).

— Jednostki uktadu Sl oraz stosowane w
elektrotechnice i elektronice.

—  Elementy struktury obwodu elektrycznego.

PKZ(EE.g)(1)4 rozpoznac¢ elementy ukfadu
elektrycznego na podstawie symbolu i opisu;

PKZ(EE.g)(2)1 opisa¢ napiecie state;
PKZ(EE.g)(2)2 opisa¢ prad staty;

PKZ(EE.(g)(3)1 scharakteryzowac¢ natezenie
pradu statego;

PKZ(EE.qg)(4)1 stosowac | i lljprawo Kirchhoffa
oraz prawo Ohma;

PKZ(EE.qg)(4)2 wyznaczyc¢ rezystancje
zastepczs;

PKZ(EE.qg)(4)3 scharakteryzowac dzielnik
prgdowy i napieciowy;

PKZ(EE.qg)(4)4 stosowa¢ metode kolejnych
przeksztatcen, metode superpozycji oraz
metode pradéw oczkowych do wyznaczenia
rozptywu prgdéw w obwodzie oraz spadkow
napiec na elementach;

PKZ(EE.qg)(4)5 stosowac twierdzenie
Thevenina do zastepowania potaczenia
réwnolegtego dwdch rzeczywistych zrodet
napiecia;

PKZ(EE.qg)(4)6 stosowac¢ definicje mocy
czynnej do sprawdzenia bilansu mocy czynnej,
wyznaczania dopasowania odbiornika do
rzeczywistego zrédta napiecia oraz sprawnosci
uktadu;

PKZ(EE.g)(5)1 rozpozna¢ elementy elektryczne
i elektroniczne na podstawie symbolu;
PKZ(EE.qg)(5)2 rozpozna¢ ukfady elektryczne

i elektroniczne na podstawie opisu;
PKZ(EE.qg)(5)3 rozpoznac¢ ukfady elektryczne

i elektroniczne na podstawie wygladu.

Planowane zadania
Zadanie 1.

Oblicz rezystancje zastepczg uktadu widziang z zaciskéw AB oraz BD, jezeli R1=R4=20Q, R2=6Q,

R3=10Q, Rs=5Q.

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
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Zadanie 2.

Oblicz rozptyw pradéw w poszczegoinych gateziach obwodu oraz spadki napie¢ na poszczegolnych
rezystorach, jezeli E=24V, R1=3,6Q, R2=1,75Q, R3=6Q, R4=3Q, Rs=9Q. Sprawdz bilans mocy czynne;j
w obwodzie.

Warunki osiggania efektéw ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne
Zajecia mozna realizowac¢ w sali lekcyjnej bez podziatu na grupy.

Srodki dydaktyczne

Szkota powinna posiada¢ pracownie elektrotechniki wyposazong w: stanowiska pomiarowe (jedno
stanowisko dla dwoch uczniow) zasilane napieciem 230/400.V prgdu przemiennego, zabezpieczone
ochrong przeciwporazeniowg, wyposazone w wytgczniki awaryjne i wytgcznik awaryjny centralny,
zasilacze stabilizowane napiecia statego, autotransformatory, przyrzgdy pomiarowe analogowe i
cyfrowe, mierniki uniwersalne, analogowe i cyfrowe:oscyloskopy, zestawy elementéw elektrycznych,
przewody i kable elektryczne, trenazery z uktadami elektrycznymi i elektronicznymi przystosowane do
pomiaréw parametrow, transformatory jednofazowe, silniki elektryczne matej mocy, opornice dekadowe,
opornice suwakowe, przekazniki i styczniki, faczniki, wskazniki, sygnalizatory, zadajniki stanow
logicznych, generatory funkcyjne, mostki elektronicznych RLC i stacje lutownicze.

Zestawy éwiczen, instrukcje do ¢wiczen, pakiety edukacyjne dla ucznidéw, karty samooceny, karty pracy
dla uczniéw i prezentacje multimedialne zwigzane z treSciami ksztatcenia zawartymi w przedmiocie
pracownia elektryczna i elektroniczna, czasopisma branzowe, katalogi, normy ISO i PN

Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel dobierajgc metode ksztatcenia powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiggnaé efekty? Jakie metody bedg najbardziej odpowiednie dla danej
grupy wiekowej, mozliwosci percepcyjnych uczgcych sie? Jakie problemy (o jakim stopniu trudnosci i
ztozonosci) powinny by€ przez uczniéw rozwigzane? Jak motywowaé ucznidw i zapewnic¢ ich
zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktére pozwolg na
osiggniecie zamierzonych efektow.

Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody
¢wiczen, dyskusji dydaktycznej.

Formy organizacyjne
Zajecia powinny by¢ prowadzone w formie indywidualnej.
Propozycje kryteriéow oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia

Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczacych sie proponuje sie kartkbwke badz test wielokrotnego
wyboru z jedng poprawng odpowiedzig.

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
strukturze przedmiotowej
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Formy indywidualizacji pracy uczniow

- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia;

- dostosowanie warunkéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie organizacji pracy mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen,
instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej nalezy
zwracac¢ uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkdéw zespotu, by kazdy wykonywat te czes¢ zadania,
ktérej podota, jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom szczegdlnie zdolnym i posiadajgcym
okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowaé zadania o wigkszym stopniu. ztozonosci,
proponowaé¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

4.3. Liniowe obwody pradu sinusoidalnego
Uszczegotowione efekty ksztatcenia

Tresci ksztalcenia i . . o .
Uczen po zrealizowaniu zajeé potrafi:

— Budowa i zasada dziatania elementéw PKZ(EE.g)(1)4 rozpoznac¢ elementy uktadu
reaktancyjnych — cewki indukcyjnej elektrycznego na podstawie symbolu i opisu;
i kondensatora. PKZ(EE.g)(1)5 zdefiniowac¢ okres oraz

— lill prawo Kirchhoffa oraz prawo Ohma dla | czestotliwos¢ wielkosci okresowej; _
obwoddw pradu sinusoidalnego. PKZ(EE.g_)(1)6. nar_y_sowac’; \{vykre§ wielkosci

— Impedancja i admitancja dwdjnika i charakter | Okresowej tetnigcej i przemiennej;
dwdjnika. PKZ(EE.g)(1)7 scharakteryzowa¢ budowe oraz

— Rezonans napie¢ i pragdéw w obwodach zasade dziatania cewki indukcyjnej i
RLC. kondensatora;

—  Woykresy wskazowe praddéw i napie¢ w L .
obwodach zawierajgcych idealne i PKZ(EE.g)(2)3 wyznaczyC pojemnos¢
rzeczywiste elementy RLC. kondensatora oraz uktadu kondensatoréw;

PKZ(EE.qg)(2)4 wyznaczy¢ indukcyjnos$¢ wiasng
cewki oraz uktadu cewek;

PKZ(EE.g)(2)5 wyznaczy¢ indukcyjnos¢
wzajemng uktadu dwoch cewek sprzezonych
magnetycznie;

PKZ(EE.g)(2)6 scharakteryzowac zjawisko
rezonansu w obwodach zawierajgcych
elementy RLC;

— Moce w obwodach z wymuszeniem
sinusoidalnym zawierajgcych elementy RLC
(moc czynna, moc bierna; moc zespolona,
moc pozorna).Podstawowe pojecia
stosowane w elektrotechnice i elektronice:
obwadd elektryczny, schemat obwodu
elektrycznego; wezet, gatgz, zacisk,
odbiornik, wymuszenie i odpowiedz,
przewodnik, prad elektryczny, gesto$¢ pradu
elektrycznego, rezystancja, rezystywnosc¢,
konduktancja, konduktywnos¢, napiecie
elektryczne, zwroty praddw i napieé
(strzatkowanie).

— Jednostki uktadu Sl oraz stosowane w
elektrotechnice i elektronice.

—  Elementy struktury obwodu elektrycznego.

PKZ(EE.qg)(3)2 scharakteryzowa¢ warto$é
Srednig i prawdziwg wartos¢ skuteczng pradu
zmiennego;

PKZ(EE.qg)(3)3 scharakteryzowa¢ wspétczynnik
ksztattu i wspotczynnik szczytu prgdu
przemiennego;

PKZ(EE.(g)(3)4 scharakteryzowac wspoétczynnik
zawartosci harmonicznych w pradzie
przemiennym;

PKZ(EE.g)(4)1 zastosowac | i Il prawo
Kirchhoffa oraz prawo Ohma,;
PKZ(EE.qg)(4)7 wyznaczy¢ impedancije i
admitancje ukfadéw ztozonych z elementéw
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RLC i okresli¢ na tej podstawie charakter
obwodu;

PKZ(EE.g)(4)8 wyznaczy¢ moc czynng, bierna,
pozorna.

PKZ(EE.g)(5)1 rozpoznaé elementy elektryczne
i elektroniczne na podstawie symbolu;
PKZ(EE.qg)(5)2 rozpoznaé ukfady elektryczne

i elektroniczne na podstawie opisu;
PKZ(EE.qg)(5)3 rozpoznaé ukfady elektryczne

i elektroniczne na podstawie wygladu;

Planowane zadania

Zadanie 1.

Narysuj wykres wskazowy pradéw i napiec¢ dla zamieszczonego uktadu'zawierajgcego idealne
elementy RLC.

C1 R1
A o
R2
L3
L2 §
cz
B O ot

Zadanie 2.

Wyznacz amplitudy i warto$ci skuteczne napie¢ na elementach: rezystancji i pojemnosci, jezeli
i(t)=0,5-sin(looot +45°) A, R=3 kQ, C=100 nF.

g

Warunki osiggania efektéw ksztalcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy
organizacyjne
Zajecia moznarealizowac w sali lekcyjnej bez podziatu na grupy.

]
9}

Srodki dydaktyczne

Zajecia edukacyjne moga by¢ prowadzone w sali lekcyjnej. W sali lekcyjnej, w ktorej prowadzone
bedg zajecia edukacyjne powinien znajdowa¢ komputer z dostepem do Internetu, oprogramowaniem
symulacyjnym do analizy obwoddw pradu sinusoidalnego oraz urzgdzenia multimedialne.

Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel dobierajgc metode ksztatcenia powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiggna¢ efekty? Jakie metody bedg najbardziej odpowiednie dla danej
grupy wiekowej, mozliwosci percepcyjnych uczgcych sie? Jakie problemy (o jakim stopniu trudnosci i
ztozonosci) powinny by¢ przez ucznidw rozwigzane? Jak motywowac ucznidw i zapewni¢ ich

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
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zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktére pozwolg na
osiggniecie zamierzonych efektéw.

Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody
¢wiczen, dyskusji dydaktycznej.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny byé prowadzone w formie indywidualne;j.

Propozycje kryteriéw oceny i metod sprawdzania efektéw ksztatcenia

Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczacych sie proponuje sie kartkbwke badz test wielokrotnego
wyboru z jedng poprawng odpowiedzig.

Formy indywidualizacji pracy uczniow

- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia;

- dostosowanie warunkéw, srodkow, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie organizacji pracy mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen,
instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej nalezy
zwracac¢ uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywatte czesé zadania,
ktérej podofa, jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom' szczegélnie zdolnym i posiadajgcym
okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowaé zadania o wigkszym stopniu ztozonosci,
proponowac¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

4.4. Elementy potprzewodnikowe i optoelektroniczne
Uszczegotowione efekty ksztatcenia

Tresci ksztalcenia i . . o .
Uczen po zrealizowaniu zajeé potrafi:

— Budowa i zasada dziatania elementow PKZ(EE.g)(1)8 postuzyé sie pojeciami
potprzewodnikowych (dioda prostownicza, dotyczacymi elementéw potprzewodnikowych:
dioda stabilizacyjna — Zenera, tranzystor pétprzewodnik samoistny, potprzewodnik
bipolarny, tranzystor polowy, tyrystor, diak, domieszkowany, model pasmowy
triak). potprzewodnika;

— Budowa i zasada dziatania elementow PKZ(EE.g)(1)9 postuzy¢ sig pojeciami
optoelektronicznych (fotodioda, dioda dotyczacymi elementdw optoelektronicznych:
$wiecgca, fototranzystor, transoptor). detektor i zrédto promieniowania, wyswietlacz;

— Parametry i charakterystyki elementéw .
potprzewodnikowych i optoelektronicznych. | PKZ(EE.g)(7)1 rozpoznac elementy
- Funkcje i obszary zastosowan elementéw potprzewodnikowe na podstawie opisu i

potprzewodnikowych i optoelektronicznych. | Symbolu;
PKZ(EE.g)(7)2 rozpozna¢ elementy

optoelektroniczne na podstawie opisu

i symbolu;

PKZ(EE.g)(7)3 rozrézni¢ parametry elementow
potprzewodnikowych;

PKZ(EE.g)(7)4 rozrézni¢ parametry elementow
optoelektronicznych;

PKZ(EE.g)(5)1 rozpozna¢ elementy elektryczne
i elektroniczne na podstawie symbolu;
PKZ(EE.qg)(5)2 rozpozna¢ ukfady elektryczne

i elektroniczne na podstawie opisu;
PKZ(EE.qg)(5)3 rozpozna¢ ukfady elektryczne

i elektroniczne na podstawie wygladu;
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Planowane zadania

Zadanie 1.
Symbol graficzny triaka przedstawia rysunek oznaczony literg

AN s

Zadanie 2.
Ponizszy rysunek przedstawia schemat transoptora. Element optoelektroniczny wtgczony miedzy
zaciskami 3-4 petni funkcje

A. fotodiaka. 1 3
B. fotodiody.
C. fotoemitera. N
D. fotodetektora. v ,4 R
2 4

Warunki osiggania efektéw ksztatcenia w tym srodki‘dydaktyczne, metody, formy organizacyjne
Zajecia mozna realizowa¢ w sali lekcyjnej bez podziatu na grupy.

Srodki dydaktyczne

Zajecia edukacyjne moga by¢ prowadzone w.sali lekcyjnej. W sali lekcyjnej, w ktérej prowadzone bedg
zajecia edukacyjne powinien znajdowaé<komputer z dostepem do Internetu, oprogramowaniem
symulacyjnym do analizy obwodow pradu sinusoidalnego oraz urzgdzenia multimedialne.

Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel dobierajgc metode ksztatcenia powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiggna¢ efekty? Jakie metody bedg najbardziej odpowiednie dla danej
grupy wiekowej, mozliwoscirpercepcyjnych uczacych sie? Jakie problemy (o jakim stopniu trudnosci i
ztozono$ci) powinny by¢é przez ucznidw. rozwigzane? Jak motywowaé ucznidw i zapewni¢ ich
zaangazowanie. Rzetelna odpowiedzZ na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktére pozwolg na
osiggniecie zamierzonych efektow.

Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdélnym uwzglednieniem metody
¢wiczen, dyskusji dydaktycznej.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny byé prowadzone w formie indywidualnej.

Propozycje kryteriéw oceny i metod sprawdzania efektéw ksztatcenia

Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczacych sie proponuje sie kartkéwke bgdz test wielokrotnego
wyboru z jedng poprawng odpowiedzig.

Formy indywidualizacji pracy uczniéw

- dostosowanie warunkéw, srodkow, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia;

- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie organizacji pracy mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen,
instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej nalezy
zwracac uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywat te czes¢ zadania,
ktorej podota, jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom szczegdlnie zdolnym i posiadajgcym
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okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowaé zadania o wigkszym stopniu ztozonosci,
proponowac¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

4.5. Analogowe uktady elektroniczne

Tresci ksztatcenia

Uszczegotowione efekty ksztalcenia
Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi:

— Budowa, zasada dziatania, parametry,
charakterystyki i obszary zastosowan
wzmacniaczy tranzystorowych m.cz.

— Budowa, zasada dziatania, parametry,
charakterystyki i obszary zastosowan
wzmacniacza mocy, wzmacniacza
selektywnego.

— Budowa, zasada dziatania, parametry,
charakterystyki i obszary zastosowan
wzmacniacza operacyjnego.

— Budowa, zasada dziatania, parametry,
charakterystyki i obszary zastosowan
uktadow prostowniczych, stabilizacyjnych i
zasilajgcych.

— Budowa, zasada dziatania, parametry,
charakterystyki i obszary zastosowan
generatorow.

— Budowa, zasada dziatania, parametry,
charakterystyki i obszary zastosowan filtrow
reaktancyjnych i filtréw aktywnych RC.

— Szacowanie warto$ci parametrow
wzmachiaczy, prostownikéw, stabilizatoréw,
zasilaczy, generatorow i filirow.

—  Wplyw elementow i podzespotéw na prace
analogowych uktadéw elektronicznych.

— Dobor analogowych ukfadow. elektronicznych

w zaleznosci od warunkow eksploatacyjnych.

PKZ(EE.g)(1)11 postuzy¢ sie pojeciami
dotyczgcymi wzmacniaczy;
PKZ(EE.g)(1)12 postuzy¢ sie‘pojeciami
dotyczgcymi uktadow prostowniczych,
stabilizacyjnych i zasilajgcych;
PKZ(EE.g)(1)13 postuzy¢ sie pojeciami
dotyczgcymi generatorow;
PKZ(EE.g)(1)14 postuzy¢ sie pojeciami
dotyczacymi filtrow;

PKZ(EE.qg)(4)9 oszacowac wartosci
parametréw wzmacniaczy;
PKZ(EE.qg)(4)10 oszacowac wartosci
parametréw- prostownikéw, stabilizatorow i
zasilaczy;

PKZ(EE.g)(4)11 oszacowaé wartosci
parametréw generatoréw;

PKZ(EE.g)(4)12 oszacowac wartosci
parametréw filtrow;

PKZ(EE.g)(5)1 rozpoznaé elementy elektryczne
i elektroniczne na podstawie symbolu;
PKZ(EE.qg)(5)2 rozpoznaé ukfady elektryczne

i elektroniczne na podstawie opisu;
PKZ(EE.qg)(5)3 rozpozna¢ ukfady elektryczne

i elektroniczne na podstawie wygladu;

PKZ(EE.(g)(6)1 sporzgdzi¢ schemat ideowy
analogowego uktadu elektronicznego;

PKZ(EE.g)(7)5 rozpozna¢ wzmacniacz na
podstawie opisu i schematu;
PKZ(EE.qg)(7)6 rozpoznaé prostownik,
stabilizator, zasilacz na podstawie opisu i
schematu;

PKZ(EE.g)(7)7 rozpoznaé¢ generator na
podstawie opisu i schematu;
PKZ(EE.qg)(7)8 rozpoznac filtr na podstawie
opisu i schematu;

PKZ(EE.g)(7)9 rozrézni¢ parametry
wzmachiaczy;

PKZ(EE.qg)(7)10 rozrézni¢ parametry
prostownikéw, stabilizatorow i zasilaczy;
PKZ(EE.Q)(7)11 rozrézni¢ parametry
generatoréw;

PKZ(EE.qQ)(7)12 rozrézni¢ parametry filtréw;

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
strukturze przedmiotowej

38




Fundusze ° Unia Europejska [

Europejskie - N
Wiedis Edukacls Rozw6] Europejski Fundusz Spoteczny el

Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3: Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy

Projekty wspétfinansowane przez Unie Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Planowane zadania

Zadanie 1.
Zamieszczony obok schemat przedstawia zasilacz o dziataniu ciggtym ze stabilizatorem wtérnikowym.
Element oznaczony literg B jest

A. prostownikiem jednopotéwkowym.
B. prostownikiem dwupotéwkowym.
C. stabilizatorem parametrycznym.
D. filtrem dolnoprzepustowym.
A
We
Zadanie 2.

W dokumentacji technicznej przedstawiono schemat wzmacniacza m.cz., ktéry pracuje w uktadzie

A. wspélnego drenu.
B. wspdlnego zrodta.
C. wspdlnego emitera.
D. wspdlnego kolektora.
+Uz
Ry
T1
||C1 l
IlCa ~
Uweij R, Ry
i B Re Uy
2 == 3

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy
organizacyjne
Zajecia mozna realizowa¢ w sali lekcyjnej bez podziatu na grupy.

Srodki dydaktyczne

Zajecia edukacyjne moga by¢ prowadzone w sali lekcyjnej. W sali lekcyjnej, w ktérej prowadzone bedag
zajecia edukacyjne powinny sie znajdowac: plansze ze schematami blokowymi i ideowymi analogowych
uktaddéw elektronicznych, katalogi z parametrami i zdjeciami analogowych uktadéw elektronicznych.
Dodatkowo w sali lekcyjnej powinien sie znajdowaé komputer z dostepem do Internetu,
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oprogramowaniem symulacyjnym do analizy analogowych uktadéw elektronicznych oraz urzgdzenia
multimedialne.

Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel dobierajgc metode ksztalcenia powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiggna¢ efekty? Jakie metody bedg najbardziej odpowiednie dla danej
grupy wiekowej, mozliwosci percepcyjnych uczgcych sie? Jakie problemy (o jakim stopniu trudnosci i
ztozonoséci) powinny by¢ przez ucznidw rozwigzane? Jak motywowaé ucznidow i zapewni¢ ich
zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktére pozwolg na
osiggniecie zamierzonych efektéw.

Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody
¢wiczen, dyskusji dydaktyczne;j.

Formy organizacyjne
Zajecia powinny byé prowadzone w formie indywidualne;j.
Propozycje kryteriéow oceny i metod sprawdzania efektéw ksztatcenia

Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczacych sie proponuje sie kartkbwke bgdz test wielokrotnego
wyboru z jedng poprawng odpowiedzig.

Formy indywidualizacji pracy uczniéw

- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia;

- dostosowanie warunkéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie organizacji pracy mozna zastosowacé instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych
zalecen, instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej
nalezy zwraca¢ uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywat te czesé
zadania, ktorej podota, jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom szczegdlnie zdolnym i
posiadajgcym okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowaé zadania o wiekszym stopniu
ztozonosci, proponowaé samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

4.6. Cyfrowe uktady elektroniczne

. . Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Tresci ksztalcenia i . . L i
Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi:

— Symbole, zasada dziatania, parametry, PKZ(EE.g)(1)14 postuzy¢ sie pojeciami
charakterystyki i obszary zastosowan bramek | dotyczgcymi uktadow kombinacyjnych;
logicznych. PKZ(EE.g)(1)15 postuzy¢ sie pojeciami

—  Symbole, zasada dziatania, parametry, dotyczgcymi uktadow sekwencyjnych;
charakterystyki i obszary zastosowan PKZ(EE.g)(1)16 rozpozna¢ bramke logiczng na
przerzutnikéw asynchronicznych i podstawie symbolu, postaci kanonicznej, tabeli
synchronicznych. prawdy;

- Symbole, zasada dziatania, parametry, PKZ(EE.g)(1)17 rozpoznac przerzutnik na
charakterystyki i obszary zastosowan podstawie symbolu, réwnania, tabeli wzbudzen,
uniwersalnych modutéw logicznych. tabeli przejs¢ wejsc-wyjs¢ (prawdy);

— Budowa, zasada dziatania, parametry i PKZ(EE.g)(1)18 rozpozna¢ uniwersalne moduty
obszary scalonych uktadéw cyfrowych. logiczne na podstawie opisu i symbolu;

PKZ(EE.g)(5)1 rozpozna¢ elementy elektryczne
i elektroniczne na podstawie symbolu;
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PKZ(EE.g)(5)2 uktady elektryczne

i elektroniczne na podstawie opisu;
PKZ(EE.g)(5)3 ukfady elektryczne

i elektroniczne na podstawie wygladu;

PKZ(EE.g)(6)2 sporzadzi¢ schemat logiczny
uktadu kombinacyjnego na podstawie
realizowanej formuty boolowskiej;

PKZ(EE.g)(7)13 rozrézni¢ parametry statyczne
elementow i uktadoéw techniki cyfroweyj;
PKZ(EE.g)(7)14 rozrézni¢ parametry
dynamiczne elementow i uktadow techniki
cyfrowe;.

Planowane zadania
Zadanie 1.
Symbol bramki logicznej EX OR przedstawiono na rysunku oznaczonym, literg

_T} ") —/DC :/D

Zadanie 2.
Zamieszczony obok symbol, wziety z dokumentacji technicznej przedstawia
A. kodera.
B. dekodera.
C. multipleksera.
D. demultipleksera.

S
.
— Y

X o—

._oyu

Warunki osiggania efektéw ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne
Zajecia mozna realizowa¢ w sali lekcyjnej bez podziatu na grupy.

Srodki dydaktyczne

Zajecia edukacyjne moga by¢ prowadzone w sali lekcyjnej. W sali lekcyjnej, w ktérej prowadzone beda
zajecia edukacyjne powinny sie znajdowacé: plansze z symbolami bramek logicznych oraz
przerzutnikow, plansze ze schematami scalonych uktadéw cyfrowych, katalogi z parametrami i
zdjeciami scalonych uktadéw techniki cyfrowej. Dodatkowo w sali lekcyjnej powinien sie znajdowac
komputer z dostepem do Internetu, oprogramowaniem symulacyjnym do testowania i wyznaczania
charakterystyk statycznych i dynamicznych cyfrowych uktaddéw elektronicznych oraz urzgdzenia
multimedialne.
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Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel dobierajgc metode ksztatcenia powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiggng¢ efekty? Jakie metody bedg najbardziej odpowiednie dla dane;j
grupy wiekowej, mozliwosci percepcyjnych uczgcych sie? Jakie problemy (o jakim stopniu trudnosci i
ztozonos$ci) powinny by¢ przez ucznidw rozwigzane? Jak motywowaé ucznidow i zapewni¢ ich
zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktére pozwolg na
osiggniecie zamierzonych efektow.

Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody
¢wiczen, dyskusji dydaktycznej.

Formy organizacyjne
Zajecia powinny by¢ prowadzone w formie indywidualnej.

Propozycje kryteriéow oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia
Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczacych sie proponuje sie kartkéwke bgdz test wielokrotnego
wyboru z jedng poprawng odpowiedzia.

Formy indywidualizacji pracy uczniéw

- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia;

- dostosowanie warunkéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie organizacji pracy mozna zastosowac¢ instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen,
instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej nalezy
zwracac¢ uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkow zespotu, by kazdy wykonywat te czes$¢ zadania,
ktérej podota, jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom szczegdlnie zdolnym i posiadajgcym
okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowa¢ zadania o wigkszym stopniu ztozonosci,
proponowa¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

5. Tory i trakty telekomunikacyjne

5.1. Kanalizacja teletechniczna

Tresci ksztalcenia

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajeé¢ potrafi:

- Elementy struktury obwodu elektrycznego.
Kanalizacja teletechniczna — definicja, rodzaje,
oznaczenia, symbole.

- Studnia kablowa — definicja, rodzaje, oznaczenia,
symbole.

- Zagadnienia montazu elementéw kanalizaciji
teletechnicznej

- skrzyzowania. i zblizenia toréw
telekomunikacyjnych.

PKZ(EE.g)(16)1 postuzy¢ sie dokumentacijg
techniczng dotyczaca kanalizaciji
teletechnicznej,

PKZ(EE.g)(16)2 przestrzegac¢ norm w zakresie
kanalizaciji teletechnicznej

EE.01.1(5)1 rozpoznac rodzaje
telekomunikacyjnych kanalizacji kablowych na
podstawie rysunku;

EE.01.1(5)2rozpozn¢ rodzaje
telekomunikacyjnych kanalizacji kablowych na
podstawie oznaczenia;

EE.01.1(5)3 rozpoznawac rodzaje studni
kablowych na podstawie rysunku;

EE.01.1(5)4 rozpoznawac rodzaje studni
kablowych na podstawie oznaczenia;
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EE.01.1(6)1 rozpozna¢ oznakowanie
ostrzegawcze w kanalizacji kablowej;
EE.01.1(6)2 rozpozna¢ oznakowanie
identyfikacyjne w kanalizacji kablowej;

EE.01.1(10)1. okresli¢ odlegtosci dla
skrzyzowan toréw telekomunikacyjnych;
EE.01.1(10)2. okresli¢ odlegtosci dla zblizeh
toréw telekomunikacyjnych;

Planowane zadania

Zadanie 1.

Studnia kablowa wystepujgca na prostym odcinku kanalizacji, zwykle o jednakowej liczbie kanatéw w
ciggu przychodzacym i wychodzgcym, nazywana jest studnig

A. narozna.
B. stacyjna.
C. koncowa.

D. przelotows.

Warunki osiggania efektow ksztalcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne.
Zajecia mozna realizowa¢ w sali lekcyjnej bez podziatu na grupy.

Srodki dydaktyczne

Zajecia edukacyjne mogg by¢ prowadzone w sali lekcyjnej. W sali lekcyjnej, w ktérej prowadzone bedag
zajecia edukacyjne powinny sie znajdowac: plansze ze zdjeciami studni kablowych, ztgczy stosowanych
w fgczach miedzianych i $wiattowodowych, anten stosowanych w torach radiowych oraz gniazd,
zwrotnic i sprzegaczy. Dodatkowo w sali lekcyjnej powinien sie znajdowa¢ komputer z dostepem do
Internetu oraz urzadzenia multimedialne.

Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel dobierajgc metode. ksztatcenia. powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiggnaé efekty? Jakie metody bedg najbardziej odpowiednie dla danej
grupy wiekowej, mozliwosci percepcyjnych uczgcych sie? Jakie problemy (o jakim stopniu trudnosci i
ztozono$ci) powinny by¢ przez ucznidw rozwigzane? Jak motywowaé ucznidéw i zapewni¢ ich
zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktére pozwolg na
osiggniecie zamierzonych efektow.

Wymaga sie stosowania-aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegélnym uwzglednieniem metody
¢wiczen, dyskusji dydaktycznej.

Formy.organizacyjne
Zajecia powinny by¢ prowadzone w formie indywidualnej.

Propozycje kryteriéw oceny i metod sprawdzania efektéw ksztatcenia
Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczacych sie proponuje sie kartkéwke bgdz test wielokrotnego
wyboru z jedng poprawng odpowiedzig.

Formy indywidualizacji pracy uczniéw

- dostosowanie warunkéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia;

- dostosowanie warunkoéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie organizacji pracy mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen,
instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej nalezy
zwracac uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywat te czes¢ zadania,
ktorej podota, jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom szczegdlnie zdolnym i posiadajgcym
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strukturze przedmiotowej
43



Fundusze
Europejskie ®

Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska [
Europejski Fundusz Spoteczny LI

Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3: Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy

Projekty wspétfinansowane przez Unie Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowaé zadania o wigkszym stopniu ztozonosci,
proponowa¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

5.2. Tory telekomunikacyjne

Tresci ksztalcenia

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajeé potrafi:

— Linia dluga jako czwérnik — rodzaje,
parametry jednostkowe i falowe (definicje,
wzory, charakterystyki).

— Miedziane tory transmisyjne — rodzaje kabli
miedzianych i ich oznaczenia oraz parametry,
rodzaje zilgczy, gniazd, rozgateznikéw,
zwrotnic.

— Technika montazu i realizacji zZtgczy w torach
miedzianych.

—  Swiattowodowe tory transmisyjne — rodzaje
widkien i kabli $wiattowodowych oraz ich
oznaczenia i parametry, osprzet
Swiattowodowy.

— Technika montazu i realizacji ztgczy
Swiattowodowych.

— Budowa i zasada dziatania falowodu.

— Radiowe i satelitarne tory transmisyjne —
rodzaje anten i ich oznaczenia oraz
parametry. Technika montazu.i ustawiania
anten.

— Montaz i instalacja elementow
konstrukcyjnych oraz.osprzetu
telekomunikacyjnego w sieciach
telekomunikacyjnych.

— Narzedzia i materiaty do montowania
urzadzen zasilajgcych i zabezpieczajgcych
sieci telekomunikacyjne.

— Definicja sygnatu, rodzaje sygnatow,
wybrane parametry sygnatéw analogowych i
cyfrowych.

= Transmisja sygnatdw w torach miedzianych -
Zrodta sygnatéw, model transmisyjny,
Zjawiska zwigzane z transmisjg (ttumienie,
ttumiennos¢ jednostkowa, czas opdznienia
propagaciji, przenik zblizny i zdalny).

— Transmisja sygnatdw w torach
Swiattowodowych - zrédta sygnatéw, model
transmisyjny, zjawiska zwigzane z transmisjg
(ttumienie, ttumiennos¢ jednostkowa,
dyspersja, rozproszenie Rayleigha, odbicie
Fresnela).

EE.01.1(1)1 scharakteryzowa¢ zjawisko
propagaciji fal elektromagnetycznych w torach
miedzianych;

EE.01.1(1)2 scharakteryzowac¢ zjawisko
propagaciji fal elektromagnetycznych w torach
Swiattowodowych;

EE.01.1(1)3 scharakteryzowac zjawisko
propagaciji fal elektromagnetycznych w torach
radiowych i satelitarnych;

EE.01.1(2)1 rozpoznacC parametry jednostkowe
linii dlugiej na podstawie opisu;

EE.01.1(2)2 rozpoznac€ parametry jednostkowe
linii dtugiej na podstawie jednostek;
EE.01.1(2)3 rozpozna¢ parametry jednostkowe
linii dtugiej na podstawie wzoru;

EE.01.1(3)1 scharakteryzowa¢ miedziane
media.transmisyjne;

EE.01.1(3)2 scharakteryzowaé $wiattowodowe
media transmisyjne;

EE.01.1(3)3 scharakteryzowa¢ bezprzewodowe
media transmisyjne;

EE.01.1(3)4 scharakteryzowa¢ parametry
miedzianych mediow transmisyjnych;
EE.01.1(3)5 scharakteryzowa¢ parametry
Swiattowodowych mediow transmisyjnych;
EE.01.1(3)6 scharakteryzowa¢ parametry
bezprzewodowych mediéw transmisyjnych;

EE.01.2(1)1 rozrézni¢ rodzaje sygnatdow na
podstawie opisu;

EE.01.2(1)2 rozrézni¢ rodzaje sygnatdéw na
podstawie przebiegéw czasowych;
EE.01.2(1)3 rozrézni¢ rodzaje sygnatdéw na
podstawie wynikéw pomiaréw;

EE.01.2(2)1 wyjasni¢ zjawiska zwigzane z
transmisjg sygnatéw w torach miedzianych;
EE.01.2(2)2 wyjasni¢ zjawiska zwigzane z
transmisjg sygnatéw w torach
Swiattowodowych;

EE.01.2(2)3 wyjasni¢ zjawiska zwigzane z
transmisjg sygnatéw w torach radiowych i
satelitarnych.
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— Transmisja sygnatdéw w torach radiowych i
satelitarnych-zrédta sygnatéw, model
transmisyjny, zjawiska zwigzane z transmisjg
(ttumienie, wielodrogowos¢, odbicie, efekt
Dopplera).

Planowane zadania
Zadanie 1.
Ktory kabel telekomunikacyjny jest oznaczony symbolem YNnTKSY ?
A. Miejscowy o izolacji polietylenowej samonosny.
B. Telekomunikacyjny stacyjny, bezhalogenowy.
C. Stacyjny o zytach miedzianych jednodrutowych o izolacji polwinitowej:
D. Stacyjny o zytach miedzianych jednodrutowych o izolacji polwinitowej uniepalnionej.

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne.
Zajecia mozna realizowac¢ w sali lekcyjnej bez podziatu na grupy.

Srodki dydaktyczne

Zajecia edukacyjne moga by¢ prowadzone w sali lekcyjnej. W sali lekcyjnej, w ktérej prowadzone bedg
zajecia edukacyjne powinny sie znajdowac: plansze ze zdjeciami studni kablowych, ztgczy stosowanych
w tgczach miedzianych i $swiattowodowych, anten stosowanych w torach radiowych oraz gniazd,
zwrotnic i sprzegaczy. Dodatkowo w sali lekcyjnej-powinien sie znajdowac¢ komputer z dostepem do
Internetu oraz urzadzenia multimedialne.

Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel dobierajgc metode ksztatcenia. powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiggna¢ efekty?Jakie metody bedg najbardziej odpowiednie dla danej
grupy wiekowej, mozliwosci percepcyjnych uczgcych sie? Jakie problemy (o jakim stopniu trudnosci i
ztozonosci) powinny by¢ przez uczniéw rozwigzane? Jak motywowac ucznidw i zapewni¢ ich
zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktére pozwolg na
osiggniecie zamierzonych efektow.

Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody
¢wiczen, dyskusji dydaktycznej.

Formy organizacyjne
Zajecia powinny by¢ prowadzone .w formie indywidualne;.

Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania efektéw ksztalcenia
Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczacych sie proponuje sie kartkbwke badz test wielokrotnego
wyboru z jedng poprawng odpowiedzig.

Formy indywidualizacji pracy uczniéw

- dostosowanie warunkéw, srodkow, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia;

- dostosowanie warunkoéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie organizacji pracy mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen,
instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej nalezy
zwracac¢ uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywat te cze$¢ zadania,
ktérej podofa, jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom szczegdlnie zdolnym i posiadajagcym
okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowa¢ zadania o wiekszym stopniu ztozonosci,
proponowac¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.
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5.3. Trakty telekomunikacyjne

. . . Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Tresci ksztalcenia i . . o .
Uczen po zrealizowaniu zajeé potrafi:

— Urzadzenia nadawczo-odbiorcze w EE.01.1(4)1 rozpoznac¢ elementy miedzianych
telekomunikacyjnych traktach miedzianych — | traktoéw telekomunikacyjnych na podstawie
rodzaje i oznaczenia nadajnikéw, rodzaje i symboli graficznych;
oznaczenia odbiornikow, techniki montazui | EE.01.1(4)2 rozpozna¢ elementy miedzianych
konfiguracji, parametry. traktow telekomunikacyjnych‘na podstawie

- Urzadzenia nadawczo-odbiorcze w symboli oznaczen;
telekomunikacyjnych traktach EE.01.1(4)3 rozpoznaé elementy.
$wiattowodowych — rodzaje i oznaczenia Swiattowodowych traktéw telekomunikacyjnych
nadajnikéw, rodzaje i oznaczenia na podstawie symboli graficznych;
odbiornikéw, techniki montazu i konfiguracji, | EE.01.1(4)4 rozpozna¢ elementy
parametry. Swiattowodowych traktow telekomunikacyjnych

na podstawie oznaczen;

EE.01.1(4)5 rozpoznac elementy radiowych i
satelitarnych toréw telekomunikacyjnych na
podstawie symboli graficznych;

EE.01.1(4)6 rozpoznac¢ elementy radiowych i
satelitarnych toréw telekomunikacyjnych na
podstawie oznaczen;

— Urzadzenia nadawczo-odbiorcze w torach
radiowych i satelitarnych — rodzaje i
oznaczenia nadajnikow, rodzaje i oznaczenia
odbiornikéw, techniki montazu i konfiguracji,
parametry.

— Instalacje odgromowe urzadzen nadawczo-
odbiorczych linii radiowych — rodzaje,
parametry.

— Urzadzenia wzmacniajgco-regenerujgce w
telekomunikacyjnych traktach miedzianych'—
rodzaje i oznaczenia, obszary zastosowan,
parametry, technika oraz zalecenia
dotyczgce montazu.

— Urzadzenia wzmacniajgco-regenerujgce w
telekomunikacyjnych traktach
Swiattowodowych —rodzaje i oznaczenia,
obszary zastosowan, parametry, technika
oraz zalecenia dotyczgce montazu.

— Urzadzenia wzmacniajgco-regenerujgce w
torach radiowych ‘i satelitarnych — rodzaje i
oznaczenia; 0bszary zastosowan, parametry,
technika oraz zalecenia

EE.01.1(13)1 rozrézni¢ elementy konstrukcji
nosnych instalacji antenowych;
EE.01.1(13)2 rozrézni¢ rodzaje konstrukciji
nosnych instalacji antenowych.

Planowane zadania
Urzadzenia swiattowodowe pracujgce z przeptywnosciag rzedu kilku Mbit/s w drugim oknie optycznym,
opisane (-10/-40dB), beda wykorzystywaty

A. laser matej mocy / odbiornik matej czutosci.

B. laser matej mocy / odbiornik duzej czutosci.

C. laser duzej mocy / odbiornik matej czutosci.

D. laser duzej mocy / odbiornik duzej czutosci.

Warunki osiggania efektéw ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy
organizacyjne.
Zajecia mozna realizowac¢ w sali lekcyjnej bez podziatu na grupy.
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Srodki dydaktyczne

Zajecia edukacyjne moga by¢ prowadzone w sali lekcyjnej. W sali lekcyjnej, w ktérej prowadzone bedg
zajecia edukacyjne powinny sie znajdowaé: plansze ze zdjeciami, oznaczeniami i parametrami
urzgdzeh nadawczo-odbiorczych oraz wzmacniajgco-regenerujgcych stosowanych w torach
miedzianych, $wiattowodowych i radiowych. Dodatkowo w sali lekcyjnej powinien sie znajdowac
komputer z dostepem do Internetu oraz urzgdzenia multimedialne.

Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel dobierajgc metode ksztalcenia powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiggng¢ efekty? Jakie metody bedg najbardziej odpowiednie dla danej
grupy wiekowej, mozliwosci percepcyjnych uczgcych sie? Jakie problemy (o jakim.stopniu trudnosci i
ztozonoséci) powinny by¢ przez ucznidw rozwigzane? Jak motywowaé uczniow i..zapewni¢ ich
zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktére pozwolg na
osiggniecie zamierzonych efektow.

Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody
¢wiczen, dyskusji dydaktyczne;j.

Formy organizacyjne
Zajecia powinny byé prowadzone w formie indywidualne;j.

Propozycje kryteriéow oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia
Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczgcych sie proponuje kartkéwke badz test wielokrotnego wyboru
z jedng poprawng odpowiedzig.

Formy indywidualizacji pracy uczniow

- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod iform ksztatcenia do potrzeb ucznia;

- dostosowanie warunkéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie organizacji pracy mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen,
instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji.indywidualnych. W pracy grupowej nalezy
zwracac¢ uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywat te czes¢ zadania,
ktérej podofa, jesli charakter zadania to umozliwia.  Uczniom szczegdlnie zdolnym i posiadajgcym
okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowaé zadania o wigkszym stopniu ztozonosci,
proponowa¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.
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5.4. Pomiary parametréw toréw transmisyjnych

Tresci ksztalcenia

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajeé potrafi:

— Budowa, zasada dziatania, obszary
zastosowan i mozliwosci pomiarowe
przyrzadoéw pomiarowych stosowanych w
torach miedzianych — analizatora sieciowego
oraz reflektometry TDR.

— Metody pomiaru parametréw
mechanicznych, propagacyjnych i
zwigzanych z kompatybilnoscig
elektromagnetyczng w torach miedzianych.

— Budowa, zasada dziatania, obszary
zastosowan i mozliwosci pomiarowe
przyrzadéw pomiarowych stosowanych w
sieciach swiattowodowych - reflektometru
OTDR, analizatora widma, zrédta Swiatta
laserowego oraz miernika mocy optycznej.

— Metody pomiaru ttumienia i reflektancji
ztgczy, ttumiennosc¢ jednostkowej widkien
Swiattowodowych, mocy sygnatu
odbieranego, mocy sygnatu na wyjsciu
nadajnika optycznego w torach
Swiattowodowych.

— Budowa, zasada dziatania, obszary
zastosowan i mozliwosci pomiarowe
przyrzaddéw pomiarowych stosowanych w
sieciach radiowych — analizatora widma,
miernika mocy oraz miernika poziomu mocy.

— Metody pomiaru parametréw sygnatu
odbieranego i nadawanego oraz parametréw
anten w torach-radiowych:.

EE.01.2(4)1 scharakteryzowa¢ budowe
aparatury do pomiaréw w miedzianych torach
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(4)2 scharakteryzowac parametry
aparatury do pomiaréw w miedzianych torach
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(4)3 scharakteryzowaé budowe
aparatury do pomiaréw w Swiattowodowych
torach telekomunikacyjnych;

EE.01.2(4)4 scharakteryzowac parametry
aparatury do pomiaréw w torach
Swiattowodowych telekomunikacyjnych;
EE.01.2(4)5 scharakteryzowac budowe
aparatury do pomiaréw w radiowych torach
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(4)6 scharakteryzowa¢ parametry
aparatury do pomiaréw w torach radiowych
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(5)1 dobra¢ metody i przyrzady do
wykonania pomiaréw parametréw
transmisyjnych w miedzianych torach
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(5)2 dobra¢ metody i przyrzady do
wykonania pomiaréw parametrow
transmisyjnych w swiattowodowych torach
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(5)3 dobra¢ metody i przyrzady do
wykonania pomiaréw parametrow
transmisyjnych w radiowych torach
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(7)1 poréwnac wyniki pomiarow
parametréw toréw telekomunikacyjnych z
obowigzujgcymi normami;

EE.01.2(7)2 poréwnac wyniki pomiarow
parametréw torow telekomunikacyjnych z
obowigzujgcymi zaleceniami.

Planowane zadania
Zadanie

Zgodnie z zaleceniami ITU-T ttumiennos¢ jednostkowa witdkna jednomodowego dla fali 1550 nm, nie

moze przekraczac

A. 0,01 dB/km
B. 0,05 dB/km
C. 0,10 dB/km
D. 0,25 dB/km

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
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Warunki osiggania efektow ksztalcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne.
Zajecia mozna realizowac¢ w sali lekcyjnej bez podziatu na grupy.

Srodki dydaktyczne

Zajecia edukacyjne mogg by¢ prowadzone w sali lekcyjnej. W sali lekcyjnej, w ktorej prowadzone bedg
zajecia edukacyjne powinny sie znajdowaé: plansze ze zdjeciami oraz parametrami urzgdzen
pomiarowych stosowanych do badania toréw miedzianych i radiowych. Dodatkowo w sali lekcyjnej
powinien sie znajdowaé komputer z dostepem do Internetu oraz urzagdzenia multimedialne.

Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel dobierajgc metode ksztatcenia powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiggng¢ efekty? Jakie metody bedg najbardziej odpowiednie dla danej
grupy wiekowej, mozliwosci percepcyjnych uczgcych sie? Jakie problemy (0 jakim stopniu trudnosci i
ztozonosci) powinny by¢ przez ucznidw rozwigzane? Jak motywowaé uczniow i zapewnic¢ ich
zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktére pozwolg na
osiggniecie zamierzonych efektow.

Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdélnym uwzglednieniem metody
¢wiczen, dyskusji dydaktycznej.

Formy organizacyjne
Zajecia powinny byé prowadzone w formie indywidualnej.

Propozycje kryteriéow oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia
Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczacych sie proponuje. sie kartkowke badz test wielokrotnego
wyboru z jedng poprawng odpowiedzig.

Formy indywidualizacji pracy uczniow

- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia;

- dostosowanie warunkoéw, srodkow, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie organizacji pracy mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen,
instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej nalezy
zwracac¢ uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywat te czes¢ zadania,
ktérej podota, jesli charakter zadania.to umozliwia. Uczniom szczegdlnie zdolnym i posiadajgcym
okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowa¢ zadania o wigkszym stopniu ztozonosci,
proponowac¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

6. Urzadzenia telekomunikacyjne
6.1. Wstep do systeméw i sieci dostepowych

, . . Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Tresci ksztalcenia i . . = :
Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi:
— Zasady przetwarzania A/D i D/A PKZ(EE.g)(16)3 postuzy¢ sie dokumentacja
(prébkowanie, kwantowanie) techniczna, katalogami i instrukcjami obstugi
- Kodeki stosowanie w urzadzeniach VolP. urzadzen koncowych oraz przestrzegaé¢ norm w
— Rodzaje urzadzen sieci dostepowych i tym zakresie;
abonenckich PKZ(EE.g)(16)4 postuzy¢ sie dokumentacja
— Budowa i zasada dziatania centrali techniczng, katalogami i instrukcjami obstugi
— Rodzaje central abonenckich. urzadzen dostepowych oraz przestrzega¢ norm
—  Budowa i funkcje AZL. w tym zakresie;
— Terminal ISDN (zastosowanie, rodzaje, PKZ(EE.g)(16)5 postuzy¢ si¢ dokumentacjg
parametry techniczne). techniczna, kataloggmi i instrukcjami obstugi
— Modemy HDSL (zastosowanie, rodzaje, urzadzen abonenckich oraz przestrzega¢ norm
parametry techniczne). w tym zakresie;

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
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— Modemy asymetryczne ADSL (ADSL2,
ADSL2+, ADSL2Re). (pasma, architektura
systemu)

— Modemy VDSL (zastosowanie, rodzaje,
parametry techniczne,

- Swiattowodowe urzadzenia sieci dostepowe
z rodziny FTTx

— Struktura logiczna i sprzetowa sieci telefonii
mobilne;j.

— Rodzaje i funkcje urzgdzen telefonii mobilne;j.

— Standardy i rozwigzania urzgdzen sieci
mobilnych.

— Telefonia satelitarna, zasada dziatania,
zastosowanie i aspekty ekonomiczne.

— Urzadzenia kohcowe w sieciach
dostepowych (aparaty telefoniczne,

— Urzadzenia i systemy konferencyjne i
wideokonferencyjne, zasada dziatania i
wspoétpraca z sieciami.

— Urzadzenia sieci IP: ruter, przetgcznik,
koncentrator.

— Modemy, FAX budowa, zasada dziatania i
parametry.

— Podziat i funkcje aparatéw telefonicznych.

EE.01.3(1)1 scharakteryzowac¢ urzadzenia
przewodowych sieci dostepowych;

EE.01.3(1)2 scharakteryzowac¢ urzadzenia
bezprzewodowych sieci dostepowych;
EE.01.3(1)3 rozrézni¢ parametry urzgdzen sieci
dostepowych przewodowych;

EE.01.3(1)4 rozrézni¢ parametry urzgdzen sieci
dostepowych bezprzewodowych;

EE.01.3(2)1 scharakteryzowa¢ dziatanie
urzgdzen abonenckich sieci przewodowych;
EE.01.3(2)2 scharakteryzowac¢ dziatanie
urzgdzen abonenckich sieci bezprzewodowych;
EE.01.3(2)3 scharakteryzowac dziatanie
urzagdzen dostepowych sieci przewodowych;
EE.01.3(2)4 scharakteryzowac dziatanie
urzadzen dostepowych sieci
bezprzewodowych;

EE.01.3(3)1 selekcjonowac urzgdzenia sieci
dostepowych ze wzgledu na sposoéb dziatania
EE.01.3(3)2 selekcjonowaé urzgdzenia sieci
dostepowych ze wzgledu na warunki
transmisyjne.

Planowane zadania
Zadanie 1
Na rysunku zostaty przedstawione urzadzenia korncowe sieci ISDN, w konfigurac;ji

100 — 200m

NT2

7]

TET2 | [ TE1

Zrodto: Materiat wiasny

rozszerzonej gwiazdy.
dtugiej magistrali pasywnej.
krotkiej magistrali pasywne;.
potgczenia dwupunktowego.

oow>

Zadanie 2
Jakiego miernika nalezy uzy¢ do sprawdzenia napiecia zasilania terminala ISDN?

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
strukturze przedmiotowej
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Warunki osiggania efektow ksztalcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne.
Zajecia mozna realizowac¢ w sali lekcyjnej bez podziatu na grupy.

Srodki dydaktyczne

Zajecia edukacyjne moga by¢ prowadzone w sali lekcyjnej. W salilekcyjnej, w ktérej prowadzone bedg
zajecia edukacyjne powinny sie znajdowac: plansze ze zdjeciami oraz parametrami urzgdzen
dostepowych. Dodatkowo w sali lekcyjnej powinien sie znajdowac¢ komputer z dostepem do Internetu
oraz urzgdzenia multimedialne.

Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel dobierajgc metode ksztatcenia powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiggna¢ efekty? Jakie metody bedgnajbardziej odpowiednie dla danej
grupy wiekowej, mozliwosci percepcyjnych uczacych sie? Jakie problemy (o jakim stopniu trudnosci i
ztozonosci) powinny by¢ przez ucznidw! rozwigzane? Jak motywowaé ucznidw i zapewnic¢ ich
zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli-na trafne dobranie metod, ktére pozwolg na
osiggniecie zamierzonych efektéw.

Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdélnym uwzglednieniem metody
¢wiczen, dyskusji dydaktyczne;j.

Formy organizacyjne
Zajecia powinny by¢ prowadzone w formie indywidualnej.

Propozycje kryteriéw oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia
Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczacych sie proponuje sie kartkdwke bagdz test wielokrotnego
wyboru z jedng poprawng odpowiedzig.

Formy indywidualizacji pracy uczniéw

- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia;

- dostosowanie warunkéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie organizacji pracy mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen,
instrukcjirdo pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej nalezy
zwracac¢ uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywat te czes¢ zadania,
ktérej podofa, jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom szczegdlnie zdolnym i posiadajgcym
okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowaé zadania o wigkszym stopniu ztozonosci,
proponowaé¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

6.2. Utrzymanie urzadzen telekomunikacyjnych i sieci dostepowych
Uszczegodtowione efekty ksztatcenia

Tresci ksztalcenia

Uczen po zrealizowaniu zajeé¢ potrafi:

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
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— Wplyw parametréw i standardéw sieci PKZ(EE.g)(13)1 dobra¢ metody i przyrzady do
dostepowych na dziatanie urzadzen pomiaru parametrow uktadow elektrycznych i
telekomunikacyjnych. elektronicznych;

— Struktura logiczna i sprzetowa dostepu
abonenta do sieci ISDN. PKZ(EE.g)(16)6 postuzy¢ sie dokumentacjg

— Terminale ISDN, rodzaje, funkcjonowanie i techniczng, katalogami i instrukcjami obstugi
zastosowanie. urzgdzen koncowych oraz przestrzega¢ norm w

— Budowa terminali ISDN. tym zakresie;

— Budowa i funkcje telefonu analogowego.

— Rodzaje i dziatanie telefonéw systemowych.

— Wspotpraca telefonéw systemowych z
centralami abonenckimi.

EE.01.3(2)5 scharakteryzowac¢ dziatanie
analogowego aparatu telefonicznego;
EE.01.3(2)6 scharakteryzowac¢ dziatanie terminali

. . . ISDN;
~ Budowa qrzadzen faksowych i modemow. EE.01.3(2)7 scharakteryzowa¢ dziatanie terminali
— Urzadzenia wideorozmowy. Volp:

— Aparaty VolP.

, EE.01.3(2)8 scharakteryzowac¢ dziatanie
— Oprogramowanie softphone.

aparatow systemowych;

— Technologie Video ower IP. EE.01.3(2)9 scharakteryzowac dziatanie
— Centrale VolIP, konfiguracje i wspétpraca z modemow ISDN:;
sieclami. EE.01.3(2)10 scharakteryzowa¢ dziatanie
— Zasilanie urzadzen POE. modemow XDSL;
— Struktura ustug xDSL. EE.01.3(2)11 scharakteryzowac dziatanie central
— Modemy xDSL, zasada dziatania, potgczenia ||abonenckich:;
do sieci, rodzaje. EE.01.3(2)12 scharakteryzowac¢ dziatanie

— Abonenckie i dostepowe urzgdzenia optyczne. |abonenckich urzgdzen optycznych;
— Zasady kosztorysowania prac i programy.

kosztorysuijace. EE.01.3(3)3 selekcjonowaé urzgdzenia sieci
— Dokumentacja techniczna urzadzeh dostepowyc_h ze wzgledu na warunki
koncowych. eksploatacyjne;

EE.01.3(3)4 selekcjonowac urzgdzenia sieci
dostepowych ze wzgledu na obszar
zastosowania,;

— Instrukcje obstugi urzgdzen‘koncowych.
— Normy telekomunikacyjne dotyczace urzadzen
koncowych.

EE.01.3(6)1 wymieni¢ etapy konfiguraciji
urzgdzen kohcowych w sieciach przewodowych;
EE.01.3(6)2 wymieni¢ etapy konfiguraciji
urzgdzen kohcowych w sieciach
bezprzewodowych;

EE.01.3(6)3 scharakteryzowa¢ metody
konfiguracji urzgdzen kohcowych sieci
przewodowych;

EE.01.3(6)4 scharakteryzowa¢ metody
konfiguracji urzgdzen koncowych sieci
bezprzewodowych;

EE.01.3(12)1 wymieni¢ i scharakteryzowac
uszkodzenia w urzgdzeniach koncowych
przewodowych sieci dostepowych;

EE.01.3(12)2 wymieni¢ i scharakteryzowac
uszkodzenia w urzgdzeniach koncowych
radiowych sieci dostepowych;

EE.01.3(12)3 dobra¢ metody i przyrzady do
rozpoznawania uszkodzen urzadzen koncowych;
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EE.01.3(13)1 stosowa¢ programy kosztorysujgce
wykonanie prac zwigzanych montazem
dostepowych urzadzen telekomunikacyjnych;
EE.01.3(13)2 sporzgdzi¢ kosztorys wykonanych
prac montazowych;

EE.01.3(13)3 sporzadzi¢ kosztorys wykonanych
prac modernizacyjnych.

Planowane zadania

Zadanie 1

Jaki modem nalezy dotgczy¢ do linii telefonicznej, ktorej fmax wynosi 2,2 MHz, aby zapewni¢ jak
najszybszg transmisje danych?

A. VDSL
B. ADSL
C. ISDN
D. HSDPA
Zadanie 2

Centrala posiada 15 modutéw. Jeden modut pobiera mocokoto 200W. Zaktadajgc, ze kazdy modut
pracuje $rednio 10 godzin dziennie przez 5 dni w tygodniu oblicz koszty ponoszone za energie
elektryczng w ciggu tygodnia wiedzac, ze 1TKWh = 0,6 zt. brutto.

A. 30 z

B. 90 z

C.120 z

D. 150 z

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne.
Zajecia mozna realizowac w sali lekcyjnej bez podziatu na grupy.

Srodki dydaktyczne

Zajecia edukacyjne mogaby¢ prowadzone w sali lekcyjnej. W sali lekcyjnej, w ktérej prowadzone bedg
zajecia edukacyjne powinny sie znajdowac: plansze ze zdjeciami oraz parametrami urzgdzen
telekomunikacyjnychisieci dostepowych. Dodatkowo w sali lekcyjnej powinien sie znajdowa¢ komputer
z dostepem do Internetu oraz urzgdzenia multimedialne.

Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel dobierajgc metode ksztatcenia powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiggna¢ efekty? Jakie metody bedg najbardziej odpowiednie dla danej
grupy wiekowej, mozliwosci percepcyjnych uczgcych sie? Jakie problemy (o jakim stopniu trudnosci i
ztozono$ci) powinny by¢ przez ucznidw rozwigzane? Jak motywowaé ucznidow i zapewni¢ ich
zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktére pozwolg na
osiggniecie.zamierzonych efektow.

Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegélnym uwzglednieniem metody
¢wiczen, dyskusji dydaktycznej.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ prowadzone w formie indywidualnej.

Propozycje kryteriéw oceny i metod sprawdzania efektéw ksztatcenia

Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczacych sie proponuje sie kartkéwke bgdz test wielokrotnego
wyboru z jedng poprawng odpowiedzig.

Formy indywidualizacji pracy uczniéw
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- dostosowanie warunkéw, srodkoéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia;

- dostosowanie warunkéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie organizacji pracy mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen,
instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej nalezy
zwracac¢ uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywat te czes¢ zadania,
ktérej podota, jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom szczegdlnie zdolnym i posiadajgcym
okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowaé zadania o wiekszym stopniu ztozonosci,
proponowac¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

1. Komunikacja spoteczna i praca w zespole
1. Motywacja i postawy

Tresci ksztalcenia

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajeé potrafi:

— Uniwersalne zasady etyki.

— Prawa i obowigzki, zasady i reguty
postepowania.

— Godnos¢ osoby i dobra wspodlnego.

— Nauka, wiedza i uczenie sig jako wartosci w
zyciu cztowieka.

— Etyka zawodowa pracownika i pracodawcy.

— Prawo autorskie a ocena moralna plagiatu.

— Cyberprzemoc czyli zagrozenia z sieci.

— Podstawowe zasady i normy zachowania w
réznych sytuacjach.

— Twaorcze rozwigzywanie problemu.

— Konsekwencja a upor w dgzeniu do realizacji
wyznaczonych celow.

— Odpowiedzialno$¢ za podejmowane dziatania.
— Techniki twdrczego rozwigzywania problemu
(burza moézgow, mapa mentalna, technika 635,
kapelusze de Bono, wprowadzanie
przypadkowego elementu).

— Zmiana jako proces. Znaczenie zmian w zyciu
cztowieka.

— Bariery a otwarto$¢ na zmiany.

— Przyktady zmian w organizacji i ich wptyw na
zmiane zachowan cztowieka:

— Sity‘inspirujgce i hamujgce wprowadzanie zmian.
— Zrédfa zmian organizacyjnych.

— Pojecie stresu. Techniki radzenia sobie ze
stresem. Analiza przypadkow sytuacji stresowych
na stanowisku pracy.

— Metody wyeliminowania stresu w pracy
zawodowej — jasno$¢ wykonywanych zadan,
planowanie dziatan, zarzadzanie czasem
prywatnym i firmowym, rozumienie komunikatéw,
szanowanie pracy innych, wspieranie sie w
zespole, pozytywne motywowanie do pracy.

— Oddziatywanie stresu ciggtego na organizm
ludzki.

KPS(1)1 wymieni€ uniwersalne zasady etyki;
KPS(1)2 wymieni¢ prawa i obowigzki ucznia w
kontekscie praw cztowieka;

KP$S(1)3 rozpoznac przypadki naruszania praw
uczniai.praw cztowieka oraz wskazac¢ sposoby
dochodzenia praw, ktore zostaty naruszone;
KPS(1)4 wyjasnic¢, czym jest zasada (norma,
reguta) moralna i podaje przyktady zasad
(norm, regut) moralnych;

KPS(1)5 wyjasni¢, czym jest praca dla rozwoju
spotecznego ;

KPS(1)6 wyjasni¢ czym jest plagiat;

KPS(1)7 podac¢ przyktady wtasciwego i
niewtasciwego wykorzystywania nowoczesnych
technologii informacyjnych;

KPS(2)3 wymieni¢ techniki twérczego
rozwigzywania problemu;

KPS(2)4 dokonac¢ analizy wlasnej kreatywnosci
i otwartosci na innowacyjnos¢ ;

KPS(2)5 rozrézni¢ konsekwentne dziatania i
upér w realizacji celu;

KPS(2)6 dostrzec, ze kazdy powinien bra¢
odpowiedzialno$¢ za swoje wybory;

KPS(2)7 zastosowac wtasciwg technike
twoérczego myslenia przy rozwigzaniu problemu;

KPS(6)2 wyjasni¢ znaczenie zmiany dla
rozwoju cztowieka;

KPS(6)3 poda¢ przyktady wptywu zmiany na
rézne sytuacje zycia spotecznego i
gospodarczego;

KPS(6)4 wymieni¢ przyktady zachowan
hamujgcych wprowadzenie zmiany;
KPS(6)5 wskaza¢ kilka przyktadéw
wprowadzenia zmiany i oceni¢ skutki jej
wprowadzenia;
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- . Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Tresci ksztalcenia

Uczen po zrealizowaniu zajeé potrafi:

— Mobilnos¢ zawodowa a podnoszenie KPS(7)5 wymieni¢ kilka technik radzenia sobie

umiejetnosci zawodowych. Europass. ze stresem;

Kwalifikacyjne kursy zawodowe. Polska i KPS(7)6 uzasadni¢ ze mozna zachowac

europejska rama kwalifikacji. Swiadomos¢ i dystans wobec nieaprobowanych przez siebie

zZnaczenie uczenia sie przez cate zycie. zachowan innych ludzi lub przeciwstawi¢ sie im;

— Podnoszenie wiedzy, kwalifikacji, umiejetno$ci w | KPS(7)7 wskazaé najczestsze przyczyny

zyciu osobistym i w zyciu zawodowym. sytuacji stresowych w pracy zawodowej;

— Wiedza i jej wptyw na postep cywilizacyjny.

— Planowanie wlasnego rozwoju. KPS(7)8 przedstawi¢ rézne formy zachowan
asertywnych, jako sposobéw radzenia sobie ze
stresem;

KPS(8)2 scharakteryzowac zestaw
umiejetnosci i kompetencji niezbednych w
wybranym zawodzie;

KPS(8)3 wymienié podstawowe stadia
psychospotecznego rozwoju cztowieka ;
KPS(8)4 wskaza¢ przyktady podkreslajgce
wartos¢ wiedzy dla osiggniecia sukcesu
zawodowego i postepu cywilizacyjnego;
KPS(8)5 przeanalizowa¢ wtasne kompetencje i
planowac dalszg Sciezke rozwoju.

Planowane zadania
Zadanie 1
Cyberprzemoc
Uczniowie w grupach czteroosobowych lub wiekszych przeprowadzajg dyskusje na tematy zwigzane z
ich wlasnymi doswiadczeniami z nekaniem internetowym.

e Czy osoby nekajgce innych majg powody do takiego zachowania?

o Czy przepisy szkoty lub uczelni wspierajg ofiary i przewidujg kary dla sprawcow?

e Co nalezy zrobi¢ w przypadku spotkania sie z tego rodzaju zrachowaniami wobec siebie lub

innych oséb?

Cwiczenie: W grupach uczniowie zapisujg na tablicy propozycje przepiséw szkolnych, ktére zawierajg
opis zagrozenia oraz odpowiednig reakcje na poziomie instytucjonalnym — moze sie to wigzaé z
umowami «zawieranymi ze wszystkimi czionkami spofecznosci szkolnej, zapewniajgcymi
odpowiedzialno$¢ ‘za bezpieczehnstwo osobiste oraz dobre samopoczucie wszystkich czionkow
spotecznosci. W przypadku, gdy tego typu przepisy istniejg, mozna przeprowadzi¢ dyskusje na temat
ich. skutecznosci. Uczniowie mogg omoéwi¢ zrodta i charakter nekania, z jakim mieli do czynienia —
poditoze rasowe; wiekowe, dotyczgce orientacji seksualnej, wyznania itp.
Nastepnie przedstawiajg rezultaty swojej dyskusiji (na tablicy lub z wykorzystaniem innych,
dostepnych materiatéw) ilustrujgce potencjalne sposoby dziatania/sankcje.
Jak grupa uczniéw moze dbac o swoje bezpieczenstwo i dlaczego powinnismy o to zadbaé?
Podczas takiej lekcji nalezy skorzystaé z przepiséw obowigzujgcych w Polsce.
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1.2. Zasady i normy zachowania

Tresci ksztatcenia

Uszczegotowione efekty ksztalcenia
Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi:

— Praca i jej warto$¢ dla czlowieka.

— Rola i znaczenie kultury osobistej w zyciu
cziowieka oraz w pracy zawodowe;.

— Samoocena jako element ksztattujgcy
kompetencje spoteczne.

— Innowacyjnos¢ i kreatywnos¢ w dziataniu.

— Techniki organizacji czasu pracy.

— Wyznaczanie celow.

— Planowanie pracy zespotu.

— Realizacja zadanh zespotu.

— Monitorowanie pracy zespotu.

— Analiza i ocena podejmowanych dziatan.

— Dojrzatos¢ w dziataniu.

— Proces podejmowania decyzji.

— Skutki podjetych decyzji zwigzanych ze
stanowiskiem pracy.

— Analiza i znaczenie wtasnych zachowan oraz ich
przyczyn i konsekwencji.

— Odpowiedzialno$¢ prawna za podejmowane
dziatania.

— Odpowiedzialnos¢ finansowa, materialna za
powierzony majatek, sprzet techniczny.

— Analiza przypadku/ zdarzenia wymagajgcego
podjecia decyzji na stanowisku pracy i brania za
nig odpowiedzialnosci.

— Wptyw pracownika na ksztattowanie wizerunku
firmy

— Przestepstwo przemystowe. Pojecie tajemnicy
zawodowej.

— Odpowiedzialnos¢ prawna za ztamanie tajemnicy
zawodowe;j.

— Zasady nieuczciwej konkurenciji i konsekwenciji
prawnych naruszenia tajemnicy. zawodowe;.

— Kultura osobista w:miejscu pracy.

KPS(1)8 zaplanowa¢ dalszg edukacje
uwzgledniajgc wiasne zainteresowania i
zdolnosci oraz sytuacje na rynku pracy;
KPS(1)9 wyjasni¢ na czym polega zachowanie
etyczne w wybranym zawodzie;

KPS(1)10 wskaza¢ przyktady zachowan
etycznych w wybranym zawodzie;

KPS(1)11 okazaé szacunek innym osobom
oraz szacunek dla ichpracy;

KPS(1)12 zastosowac zasady kultury osobiste;j i
ogolnie przyjete normy zachowania w. swoim
Srodowisku

KPS(2)8 rozpoznac stopien kreatywnosci w
podejmowanych dziataniach;

KP$S(3)2 opisa¢ techniki organizacji czasu
pracy;

KPS(3)3 okresli¢ czas realizacji zadan ;
KPS(3)4 zaplanowac prace zespotu;

KPS(3)5 zrealizowa¢ dziatania w wyznaczonym
czasie;

KPS(8)6 przeprowadzi¢ monitorowanie
zaplanowanych dziatan;

KPS(4)2 dokona¢ analizy i oceny
podejmowanych dziatan;

KPS(4)3 wykazaé¢ sie dojrzatoscig w dziataniu;
KPS(4)4 przewidzie¢ skutki niewtasciwych
dziatan na stanowisku pracy;

KPS(5)6 wskaza¢ obszary odpowiedzialnosci
prawnej za podejmowane dziatania ;

KPS(5)7 wymieni¢ swoje prawa i obowigzki
oraz konsekwencje niewtasciwego
postugiwania sie sprzetem na stanowisku pracy
zwigzanym z ksztatlconym zawodem;

KPS(5)8 wspodtuczestniczy¢ w ksztattowaniu
pozytywnego wizerunku swojego srodowiska;

KPS(9)2 wyjasni¢ pojecie tajemnicy zawodowe;j
i przestepstwo przemystowe;

KPS(9)3 opisa¢ odpowiedzialno$¢ prawng na
ztamanie tajemnicy zawodowej;

KPS(9)4 wyjasni¢ na czym polega
odpowiedzialno$¢ prawna za ztamanie
tajemnicy zawodowej;

KPS(9)5 opisa¢ zasady nieuczciwej
konkurenciji.
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Planowane zadania

Zadanie 2

Relacje miedzyludzkie, rozwigzywanie problemoéw i podejmowanie decyzji

Osoba prowadzgca prosi uczestnikow, aby ponownie podzielili sie na grupy i przedstawia im zasady
kolejnego ¢wiczenia, ktére polega na odgrywaniu rol.

»W wyniku morskiej katastrofy Igdujecie na tropikalnej wyspie na srodku Pacyfiku. Wiecie, ze jedyna
wioska na wyspie, gdzie mozecie otrzymac¢ pomoc jest oddalona o 5 dni marszu od miejsca, w ktérym
sie znajdujecie. Dwoéjka z rozbitkow jest ranna i nie moze poruszaé sie o wiasnych sitach.

Osoby te nie biorg udziatu w dyskusji.

Ze statku udato wam sie uratowaé: 1 zapalniczke, 2 termosy, 1 kompas, 2 kawatki ptétna, 1 skrzynke
konserw miesnych, 1 ling, drut kolczasty, kawatek sznura, 5 kamizelek ratunkowych, 1 apteczke
pierwszej pomocy, 1 radio tranzystorowe, 1 maczete, repelent na owady, 1 latarke elektryczng, 1 mape
wyspy, 3 skrzynki mleka w proszku, 1 rakietnice.

Biorgc pod uwage, iz jedyng nadziejg na ratunek jest mozliwie jak najszybsze dotarcie do wioski,
zabierajgc ze sobg jedynie 10 przedmiotow z listy, ktére z przedmiotéw zabralibyscie?”

Nastepnie osoba prowadzgca ponownie czyta uczestnikom liste przedmiotéw. Ich zadaniem jest
wybranie indywidualnie 10 przedmiotéw, ktére zabraliby ze sobg oraz uporzgdkowanie ich od
najwazniejszego do najmniej istotnego (maks. 7-8 minut).

Po zakonczeniu tej czesci zadania przez wszystkich uczestnikow, osoba prowadzaca prosi, aby kazda
z grup sporzadzita wspélna liste. Kazdy przedmiot ma byé wybrany wiekszoscig gtoséw. Kazdy musi
uzasadni¢ innym swoj indywidualny wybér. Dopuszczalna jest takze zmiana zdania, w przypadku, gdy
dany uczestnik uzna pomysty, argumenty i wyjasnienia innych oséb za przekonujgce. Ponadto grupa
powinna zadecydowac, jak postgpi¢ z dwiema rannymi osobami (okoto 40 minut: grupy nie musza
wiedzie¢, ile czasu majg do dyspozycji; wystarczy uprzedzi¢ uczestnikow na 4 minuty przed
zakonczeniem zadania).

Na tym etapie osoba prowadzaca prosi przywédcow, aby wystgpili w imieniu swojej grupy i przedstawili
postanowienia grupy (liste przedmiotéw w odpowiedniej kolejnosci). Maja to zrobié¢

podczas dyskusji, w ktorej wszystkie grupy ustalg finalng liste, ktéra odzwierciedli decyzje wszystkich
uczestnikow.

Na koniec nalezy przeprowadzi¢ otwartg dyskusje, dotyczgcg obserwacji odnosnie pracy w mniejszych
grupach (zadanie 5 w poréwnaniu z zadaniem 6), roli przywddcow oraz ich autorytetu w

grupie.
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1.3. Komunikacja spoteczna

Uszczegotowione efekty ksztatcenia

Tresci ksztalcenia i . . . .
Uczen po zrealizowaniu zajeé potrafi:

— Pojecie asertywnosci. Asertywnosé wobec KPS(7)9 przedstawi¢ rézne formy zachowan
sytuacji nieaprobowanych spotecznie. asertywnych, jako sposobdw radzenia sobie ze
— Pojecie negocjacji. Techniki negocjacyjne. stresem;

Charakterystyka postaw i zachowan cziowieka

przy prowadzeniu negocjacji. KPS(10)1 scharakteryzowa¢ zachowania

— Sposoby prowadzenia negocjaciji. cztowieka przy prowadzeniu negocjacji;

— Negocjowanie prostych uméw i porozumien. KPS(10)2 przedstawi¢ wiasny punkt

— Proces porozumiewania sie. postrzegania sposobu rozwigzania problemu z
— Komunikacja niewerbalna. wykorzystaniem wiedzy z zakresu negocjacji;
— Aktywne stuchanie. KPS(10)3 wynegocjowac prostg umowe lub

— Dyskusja. porozumienie;

— Wyrazanie i odbieranie krytyki.

— Komunikowanie sie w formie pisemne;j.

— Bariery skutecznej komunikaciji.

— Szum informacyjny.

— Pojecie konfliktu. Metody i techniki
rozwigzywania konfliktow.

— Role w zespole i znaczenie lidera w zespole.

— Techniki poznania wiasnych mozliwosci. Metody
ewaluacji wtasnych zachowan. Techniki poznania
mozliwosci ludzi pracujgcych w zespole.

KPS(11)1/scharakteryzowac ogolne zasady
komunikacji interpersonalnej;

KPS(11)2 prowadzi¢ dyskusije;

KPS(11)3 wtasciwie zinterpretowa¢ mowe ciata
w.komunikacji;

KPS(11)4 zastosowac¢ aktywne metody
stuchania;

KPS(12)1 uzasadni¢, ze konflikt w grupie moze
wynika€ z roznych przyczyn (sprzeczne
interesy, inne cele);

KPS(12)2 przedstawi¢ sposoby rozwigzywania
konfliktdbw oraz analizowa¢ ich zalety i wady;

KPS(13)6 wymieni¢ cechy grup spotecznych;
KPS(13)7 opisa¢ grupe kolezensksg i grupe
nastawiong na realizacje okreslonego
zadania;

KPS(13)8 uzasadni¢, ze efektywna wspétpraca
przynosi rozne korzysci;

KPS(13)9 przedstawi¢ rézne formy
wspotpracy w grupie;

KPS(13)10 zaangazowaé sie we wspodlne
dziatania realizowane przez zespot;
KPS(13)11 zastosowac podstawowe sposoby
podejmowania wspoélnych decyzji;

Planowane zadania

Zadanie 1

Aktywne stuchanie

Cele ¢wiczenia:

1. llustracja roli aktywnego stuchania

2. Zbudowanie postawy wspotodpowiedzialnosci za efektywno$é komunikacji ze strony odbiorcy
komunikatu
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Nauczyciel prosi o zgtoszenie sie 7-8 ochotnikow. Nastepnie prosi ochotnikéw by wyszli na zewnetrz,
sam réwniez z nimi wychodzi. Nauczyciel informuje ochotnikéw, ze bedg zapraszani do klasy
pojedynczo co 1-2 minuty oraz by poczekali kilka minut. Nastepnie nauczyciel wraca do klasy, gdzie
informuje pozostatych w klasie uczniéw o celu i zasadach ¢wiczenia.

Jeden z uczniéw bedzie miat za zadanie przekaza¢ przygotowang wczesniej historie (nauczyciel lub
uczen czyta jg na gtos catej klasie) jak najwierniej pierwszemu ochotnikowi z grupy stojgcej na zewnatrz.
Ten ochotnik ma przekaza¢ to co zapamietat jak najwierniej kolejnemu ochotnikowi, ten kolejnemu itd.
az historia ,dojdzie” do ostatniego ochotnika. Osoby stuchajgce nie mogg zadawac pytan, nie mogg tez
prosi¢ o powtdrzenie oraz nie mogg zapisywac tej historii. Zadaniem osaéb, ktére

nie biorg udziatu w przekazywaniu historii jest obserwowanie komunikacji i tego co sie dzieje z
komunikatem przekazywanym kolejnym osobom (nauczyciel prosi je o zapisywanie zmian jakim ulega
komunikat). Nauczyciel powinien poprosi¢ osoby obserwujgce by nie podpowiadaty w zaden sposob
osobie, ktéra opowiada historie.

Po tym jak historia dociera do ostatniego ochotnika ten opowiada ja, tak jak zapamietat catej klasie.

A nastepnie nauczyciel przechodzi do omodwienia, podczas ktérego powinien, ‘analizujgc wraz z
uczniami co sie stato z komunikatem, pokazaé¢, ze czesto, mimo dobrych intencji (nikt nie chciat celowo
znieksztatca¢ komunikatu) nasz komunikat zostaje znieksztatcony. Na tablicy uczniowie wypisuja
przeszkody i bariery w przekazywaniu komunikatu, co powoduje, ze komunikat zostat zmieniony.

Warunki osiggania efektow ksztalcenia w tym srodki dydaktyczne; formy organizacyjne

Kompetencje spoteczne mozna uznaé za spojny; funkcjonalny, wykorzystywany w praktyce oraz
uwarunkowany osobowosciowo zestaw wiedzy, doswiadczenia, zdolnosci, umiejetnosci spotecznych.
Zestaw ten umozliwia jednostce podejmowanie i rozwijanie twoérczych relacji i zwigzkéw z innymi
osobami, aktywne wspotuczestniczenie w_zyciu réznych grup spotecznych, zadowalajgce petnienie
réznych rél spotecznych oraz efektywne wspodlne pokonywanie pojawiajgcych sie probleméw (J.
Borkowski, Podstawy psychologii spotecznej).

Zajecia edukacyjne mogag by¢ prowadzone w sali lekcyjnej w formie warsztatowej.

Srodki dydaktyczne

.Kompetencje spoteczne i organizacja pracy zespotu powinny by¢ realizowane w formie warsztatowe;.
Nalezy podkreslié, ze kompetencje spoteczne uczen nabywa réwniez w szkole podstawowej, a
szczegolnie w klasie VIl na lekcjach wiedzy o spoteczenstwie, tresci powinny by¢ nadbudowywane i
dostosowane do zréznicowanego poziomu uczniéw. W trakcie zaje¢ poza prezentowaniem informacji,
powinno dochodzi¢ do dyskusji i refleksji nad wartosciami, podejsciem i opiniami, kiére podlegajg
indywidualnym.wyborom. Wszystkie te dziatania korzystajg z metod aktywizujgcych ucznia w procesie
dydaktycznym

Poprzez zwiekszanie repertuaru umiejetnosci komunikacji interpersonalnej, mozemy zwiekszyé ogoing
skuteczno$¢ ucznia oraz jego satysfakcje z nauki i/lub pracy.

Zalecane metody dydaktyczne

Projekt, prezentacja, burza mézgoéw, techniki twérczego myslenia, przygotowanie ilustracji z opisami,
przeprowadzenie pokazu, odegranie scenek, praca na diagramach, schematach, tworzenie mapy
mentalnej, nagranie reklamy informacyjnej, przeprowadzenie gry dydaktycznej, minisymulacja dyskusje
oraz wykonywanie r6znego rodzaju zadan wraz z rowiesnikami w celu zapewnienia uczniom mozliwosci
rozwoju umiejetnosci swobodnego wyrazania wtasnych pogladéw, zrozumienia swiata, w ktérym zyja,
wypracowania odpowiedniego poczucia wtasnej wartosci, zrozumienia i akceptowania innych, pracy w
zespole oraz doswiadczenia satysfakcji ptyngcych z bezposredniej komunikacji werbalnej. grupowa
burza mézgdw, dyskusja moderowana przez nauczyciela.

Formy organizacyjne
Zajecia powinny by¢ prowadzone z podziatem na prace w grupach i indywidualng prace uczniéw oraz
prace w parach, a nastepnie prezentacja efektéw pracy na forum klasy. Zajecia mogg odbywac¢ sie
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rébwniez poza klasa szkolng w zaleznosci od realizowanego tematu. Zaleca sie, aby cze$¢ zajeé
przeprowadzi¢ w zaktadzie pracy, urzedzie publicznym i w prywatnej firmie

Propozycje kryteriéw oceny i metod sprawdzania efektéw ksztatcenia

Sprawdzenie efektéw ksztatcenia proponuje sie przeprowadzi¢ poprzez ocene zrealizowanych zadan
w ramach ¢éwiczen i projektéw, ze szczegdlnym uwzglednieniem umiejetnosci dotyczacych powigzania
kazdego dziatania z tresciami. Mozna ocenia¢ nastepujgce aspekty: wykonanie zadania, umiejetnosc
pracy w grupie i stuchania innych, poziom zaangazowania, szacunek wobec siebie i innych,
umiejetnos¢ prowadzenia dyskusji, wyjasniania, dostrzegania powigzan, uzasadniania swoich opinii,
wnioskowania, parafrazowania, opisywania, raportowania, przewidywania, itp.

Oceny sg wyrazone stopniami, zgodnie przepisami prawa, ale powinny zawiera¢ opis zaréwno
umiejetnosci spotecznych, jak i wiedzy.

W procesie oceniania osiggnie¢ edukacyjnych ucznidéw nalezy uwzgledni¢ wyniki wszystkich metod
sprawdzania efektow ksztatcenia zastosowanych przez nauczyciela oraz ocene za wykonane
¢wiczenia. Zaleca sie systematyczne ocenianie postepoéw ucznia oraz biezgce korygowanie
wykonywanych éwiczen.

Formy indywidualizacji pracy uczniéow

Formy indywidualizacji pracy uczniéw uwzgledniajgce:

— dostosowanie warunkéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do.potrzeb ucznia,

— dostosowanie warunkéw, srodkow, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

Nauczyciel powinien:

— motywowac ucznidéw do pracy,

— dostosowywac stopien trudnosci planowanych éwiczeh do mozliwosci ucznidw,

— uwzgledniaé zainteresowania uczniéw,

— przygotowywac zadania o réznym.stopniu trudnosci i ztezonosci,

— zachecac ucznidow do korzystania z réznych zrédetinformaciji zawodowe;.

2. Rysunek techniczny wspomagany komputerowo

2.1. Zasady sporzadzania i czytania rysunku technicznego oraz obstuga
oprogramowania wspomagajacego.

Materiat nauczania Uszczego6towione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi:
— Podstawowe informacje o rysunku PKZ(EE.(g)(6)3 sporzgdzi¢ schematy uktadow
technicznym elektrycznych zamontowanych urzgdzen
— Normalizacja i rodzaje rysunkow telekomunikacyjnych;
technicznych. PKZ(EE.g)(6)4 wyjasni¢ zasady sporzgdzania

— Arkusze rysunkowe.

— Podziafki rysunkowe.

— Linie rysunkowe.

— Pismo techniczne.

— Tabliczki rysunkowe.

—  Wymiarowanie.

— Elementy rysunkéw wykonawczych,
ztozeniowych i schematycznych.

— Tolerancje wymiarowe.

schematéw uktaddéw elektrycznych

i elektronicznych;

PKZ(EE.g)(6)5 sporzgdzi¢ szkice schematow
uktadéw elektrycznych i elektronicznych;
PKZ(EE.g)(6)6 odczyta¢ schematy uktadow
elektrycznych i elektronicznych;
PKZ(EE.g)(6)7 wyjasni¢ pojecia dotyczace
oznakowanie elementow elektrycznych i
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— Programy komputerowe wspomagajgce elektronicznych w urzadzeniach

wykonywanie rysunku technicznego telekomunikacyjnych;

—  Przyktadowe oprogramowanie CAD

—  Komputerowe wspomaganie PKZ(EE.g)(8)1 postuzy¢ sie rysunkiem technicznym
projektowania sieci telekomunikacyjnych | podczas prac montazowych i instalacyjnych

—  Przyktadowy oprogramowania CAx urzadzen telekomunikacyjnych;
(CAD/CAMI/CAE), TINA pro. PKZ(EE.qg)(8)2 odczyta¢ schematy uktadow

—  Czytanie rysunkéw wykonawczych,

- v ] elektrycznych i elektronicznych urzadzen
— Dokumentacja techniczna urzadzen.

telekomunikacyjnych;

PKZ(EE.g)(8)3 postuzy¢ sie rysunkiem. technicznym
podczas prac montazowo i instalacyjnych
kanalizaciji teletechnicznej;

PKZ(EE.g)(8)4 postuzy¢ sie rysunkiem technicznym
podczas prac montazowych i instalacyjnych przy
budowie traktow telekomunikacyjnych;

PKZ(EE.qg)(16)7 postuzy¢ sie dokumentacjg
techniczng, katalogami i instrukcjami obstugi
podczas prac montazowych i instalacyjnych
kanalizaciji teletechnicznej;

PKZ(EE.g)(16)8 rozr6zni¢ czesci, podzespoty i
zespoty urzadzen telekomunikacyjnych na
podstawie schematow i rysunkéw technicznych;

PKZ(EE.g)(17)11 wyjasni¢ zasady sporzadzania
schematoéw urzadzen telekomunikacyjnych przy
pomocy oprogramowania komputerowego;
PKZ(EE.g)(17)12 narysowac uktady urzgdzen
telekomunikacyjnych przy pomocy oprogramowania
komputerowego;

PKZ(EE.g)(17)13 skorzysta¢ z norm dotyczgcych
rysunku technicznego.

Planowane zadania
Zadanie 1
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Sala. Korp. (Yo Seng )
zrodto: http://winkle.pl/wp-content/uploads/2014/02/Image0005.jpg

Na rysunku przedstawiono sale, ktéra:ma by¢ wyposazona w siec komputerowg z podigczeniem do
internatu za pomocg ztgcza telefonicznego RJ-11 (np. Orange lub Netia). Sala bedzie wyposazona w
dwanascie komputerow. Szesc¢ stacjonarnych posiada przewodowy interfejs sieciowy, kolejne szes¢ to
komputery podtgczone bezprzewodowo Wykonaj nastepujace zadania:

1. Narysuj schemat topologii takiej sieci, stosujac symbole graficzne urzgdzen sieciowych i potaczen.
Wykorzystaj dowolny program lub edytor graficzny.

2. Dobierz urzgdzenia sieciowe do wykonania takiej sieci. Opis urzgdzen i elementéw niezbednych do
wykonania sieci wpisz do tabeli:

llos¢ elementow Nazwa i opis Parametry Uwagi
do wykonania urzgdzen techniczne
sieci urzgdzen
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Warunki osiggania efektow ksztalcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne.

Zajecia mozna realizowa¢ w pracowni z podziatem na grupy do 12 oséb, 1 osoba przy jednym
stanowisku komputerowym.

Srodki dydaktyczne
Zajecia edukacyjne powinny by¢ realizowane w pracowni komputerowej, wyposazonej w komputery z
odpowiednim oprogramowaniem do wykonywania rysunku i dostepem do Internetu.

Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel dobierajgc metode ksztatcenia powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiagng¢ efekty? Jakie metody bedg najbardziej odpowiednie dla danej
grupy wiekowej, mozliwosci percepcyjnych uczgcych sie? Jakie problemy (o jakim stopniu trudnosci i
ztozonosci) powinny by¢ przez ucznidw rozwigzane? Jak motywowacé uczniow i zapewni¢ ich
zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktére pozwolg na
osiggniecie zamierzonych efektow.

Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdélnym uwzglednieniem metody
¢éwiczen, dyskusji dydaktycznej.

Formy organizacyjne
Zajecia powinny by¢ prowadzone w formie indywidualne;j.

Propozycje kryteriéow oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia

Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczacych sie proponuje sie sprawdziany polegajgce na wykonaniu
rysunku technicznego lub test wielokrotnego wyboru z jedng poprawng odpowiedzig.

Formy indywidualizacji pracy uczniéw

- dostosowanie warunkéw, srodkow, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia;

- dostosowanie warunkoéw, srodkow, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie organizacji pracy. mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen,
instrukcji do pracy-indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej nalezy
zwracac uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywat te czes¢ zadania,
ktérej podofa, jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom szczegdlnie zdolnym i posiadajagcym
okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowaé zadania o wigkszym stopniu ztozonosci,
proponowac¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

3. Pomiary elektryczne i elektroniczne

3.1. Bezpieczenstwo i organizacja pracy podczas przeprowadzania pomiaréw
elektrycznych i elektronicznych

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi:

Tresci ksztatcenia
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— Organizowanie stanowiska pracy. BHP(4)1 przewidzie¢ zagrozenia dla zdrowia
— Zasady i przepisy dotyczace bezpieczenstwa | i Zycia cztowieka zwigzane z wykonywaniem
i higieny pracy oraz przepiséw ochrony prac pomlarowych.; _ o
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska BHP(4)2 przewidzie¢ zagrozenia dla mienia
podczas wykonywania prac. i Srodowiska zwigzane z wykonywaniem prac
—  System pomocy medycznej w przypadku pomiarowych;
sytuacji stanowigcej zagrozenie zdrowia i
zycia. BHP(5)1 okresli¢ zagrozenia zwigzane
—  Zapobieganie zagrozeniom zycia i zdrowia w | Z Wystepowaniem szkodliwych czynnikow
miejscu wykonywania czynnosci w srodowisku pracy podczas pomiarow
zawodowych. uktadéw elektrycznych i elektronicznych;
— Pierwsza pomoc w stanach zagrozenia zycia " ) ) .
i zdrowia. BHP(6)1 okresli¢ skutki oddziatywania

czynnikow szkodliwych na organizm cztowieka
podczas pomiarow uktadéw elektrycznych i
elektronicznych;

— Kompetencje personalne i spoteczne
podczas wykonywania prac.
— Metody organizacji pracy indywidualnej bgdz

rupowe;. ; ) . .
grupowey BHP(7)1 zorganizowa¢ stanowisko pomiarowe

zgodnie z wymogami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;
BHP(7)2 dokona¢ analizy wszystkich
zaprezentowanych zasad organizacji
stanowiska pomiarowego;

BHP(8)1 stosowa¢ srodki ochrony
indywidualnej podczas wykonywania prac
pomiarowych;

BHP(8)2 stosowac srodki ochrony zbiorowej
podczas wykonywania prac pomiarowych;

BHP(9)1 dokonac¢ analizy przepiséw i zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepiséow
ochrony przeciwpozarowej i ochrony
srodowiska podczas wykonywania prac
pomiarowych;

BHP(9)2 przestrzega¢ wszystkich zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepiséow
ochrony przeciwpozarowej podczas
wykonywania prac pomiarowych;

BHP(9)3 przestrzega¢ zasad ochrony
Srodowiska podczas wykonywania prac
pomiarowych;

BHP(10)1 powiadomi¢ system pomocy
medycznej w przypadku sytuacji stanowigcej
zagrozenie zdrowia i zycia przy wykonywaniu
prac pomiarowych;

BHP(10)2 zapobiec zagrozeniom zycia i
zdrowia w miejscu wykonywania prac
pomiarowych;
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BHP(10)3 zidentyfikowa¢ stany zagrozenia
zdrowia i zycia podczas wykonywania prac
pomiarowych;

BHP(10)4 zidentyfikowaé polski system pomocy
medycznej w stanach zagrozenia zdrowia i
zycia oraz sposoby powiadamiania;

BHP(10)5 udzieli¢ pierwszej pomocy w stanach
zagrozenia zycia i zdrowia zgodnie z

aktualnymi zasadami udzielania pierwszej
pomocy;

KPS(7)1 radzi¢ sobie zestresem podczas
pomiaréw ukfadow elektrycznych'i
elektronicznych;

KPS(5)1 ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za
podejmowane dziatania podczas montazu i
pomiaréw uktadow elektrycznych i
elektronicznych;

KPS(13)1 wspotpracowaé w zespole podczas
pomiaréw uktadow elektrycznych i
elektronicznych

Planowane zadania

Zadanie 1
Ktérymi gasnicami mozna gasic urzgdzenia elektryczne/elektroniczne pod napieciem?
A. Proszkowa i $niegowa.
B. Proszkowa i pianowa.
C. Halonowa i pianowa.
D. Tetrowa i pianowa;

Zadanie 2
Ktory srodek jest srodkiem ochrony zbiorowej?
A. Fartuch bawetniany.
B. Rekawice ochronne.
C. Gasnica.
D. Kask.

Zadanie 3

Jaka jest prawidtowa kolejnos¢ czynnosci w przypadku poparzenia pragdem elektrycznym?
Sciggniecie ubrania, przemycie miejsca oparzenia wodg i zatozenie jatowego opatrunku.
Przemycie miejsca oparzenia wodg, sciggniecie ubrania i zalozenie jatowego opatrunku.
Przemycie miejsca oparzenia wodg i zatozenie opatrunku uciskowego.

Sciggniecie ubrania i zatozenie opatrunku jatowego.

ooy

Warunki osiggania efektéw ksztalcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne.

Zajecia mozna realizowac¢ w pracowni z podziatem na grupy do 12 osdéb, podgrupa ¢wiczeniowa 2-
osobowa.
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Srodki dydaktyczne

Zajecia edukacyjne bedg realizowane w pracowni elektrotechniki i elektroniki, wyposazonej w:
stanowiska pomiarowe (jedno stanowisko dla dwdéch uczniéw), zasilane napieciem 230/400 V pradu
przemiennego, zabezpieczone ochrong przeciwporazeniowa, wyposazone w wytgczniki awaryjne i
wylgcznik awaryjny centralny; zasilacze stabilizowane napiecia statego, zadajniki stanéw logicznych,
generatory funkcyjne; autotransformatory; mierniki analogowe, multimetry cyfrowe; oscyloskopy
cyfrowe; zestawy elementéw elektrycznych, elektronicznych i optoelektronicznych, przewody i kable
taczeniowe; trenazery z ukfadami elektrycznymi i elektronicznymi przystosowane do pomiardéw ich
parametréw; transformatory jednofazowe, tgczniki i wskazniki, stanowiska komputerowe dla uczniéw
(jedno stanowisko dla jednego ucznia) z oprogramowaniem umozliwiajgcym symulacje pracy ukfadéw
elektrycznych i elektronicznych oraz normy i zalecenia dotyczgce zasad ogolnych BHP oraz
stanowiskowych zwigzanych z pracami elektryczno - elektronicznymi i monterskimi.

Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel dobierajgc metode ksztatcenia powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiggna¢ efekty? Jakie metody beda najbardziej odpowiednie dla danej
grupy wiekowej, mozliwosci percepcyjnych uczgcych sie? Jakie problemy (o jakim stopniu trudnosci i
ztozonosci) powinny by¢ przez ucznidw rozwigzane? Jak motywowaé uczniow i zapewni¢ ich
zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktére pozwolg na
osiggniecie zamierzonych efektow.

Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdélnym uwzglednieniem metody
¢wiczen, dyskusji dydaktycznej.

Formy organizacyjne
Zajecia powinny by¢ prowadzone w formie indywidualnej.

Propozycje kryteriéw oceny i metod sprawdzania efektéw ksztatcenia

Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczacych sie proponuje sie kartkébwke bgdz test wielokrotnego
wyboru z jedng poprawng odpowiedzig.

Formy indywidualizacji pracy uczniéw

- dostosowanie warunkéw, srodkow, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia;

- dostosowanie‘'warunkow, srodkow; metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie:organizacji pracy mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zaleceh,
instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej nalezy
zwracac¢ uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywat te czes¢ zadania,
ktdrej. podota, jjesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom szczegdlnie zdolnym i posiadajgcym
okreslone. zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowaé zadania o wigkszym stopniu ztozonosci,
proponowa¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

3.2. Badanie obwodéw elektrycznych pradu i napiecia statego
Uszczegotowione efekty ksztatcenia

Tresci ksztatcenia

Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi:
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— Budowa, zasada dziatania, parametry PKZ(EE.g)(5)1 rozpozna¢ elementy elektryczne
miernikéw analogowych i cyfrowych. i elektroniczne na podstawie symbolu;

— Btedy pomiarowe, niepewnos$é pomiaru, PKZ(EE.qg)(5)2 rozpoznac¢ ukfady elektryczne
normalizacja przyrzgdéw pomiarowych. i elektroniczne na podstawie opisu;

- Metody i techniki pomiaru miernikami PKZ(EE.g)(5)3 rozpoznac uktady elektryczne
analogowymi i cyfrowymi. i elektroniczne na podstawie wygladu;

— Podstawowe prawa i metody teorii obwodow: o
pierwsze i drugie prawo Kirchhoffa, prawo PKZ(EE.g)(9)2 dobrac narzedzia i przyrzady
Ohma, metoda superpozycji, twierdzenie pomiarowe oraz wykonac prace z zakresu
Thevenina. montazu mechanicznego elementow i urzgdzenh

—  Metody i techniki pomiaru w obwodach pradu | €l€ktrycznych;

i napiecia statego.

— Moc czynna w obwodach prady i napigcia
statego, bilans moczy czynnej, dopasowanie
odbiornika do rzeczywistego zrddta napiecia | .
statego ze wzgledu na moc czynna. ideowych;

— Metody i techniki pomiaru mocy czynnej w
obwodach pradu i napiecia statego.

— Rezystancja zastepcza, metody i techniki
pomiaru rezystancji.

PKZ(EE.g)(12)1 wykonac potgczenia
elementow i uktadow:elektrycznych pradu i
napiecia statego na podstawie schematéw

PKZ(EE.g)(13)1 dobraé metody i przyrzady do
pomiaru parametréw uktadéw elektrycznych
pradu i napiecia statego;

PKZ(EE:g)(14)1 wykonaé¢ pomiary wielkosci
elektrycznych elementow i uktadéw
elektrycznych‘pradu i napiecia statego;

PKZ(EE.g)(15)1 przedstawi¢ wyniki pomiarow
w postaci tabel,

PKZ(EE.g)(15)2 przedstawi¢ wyniki obliczen
W postaci tabel;

PKZ(EE.g)(15)3 przedstawi¢ wyniki pomiaréw
i obliczen w postaci wykreséw;

PKZ(EE.g)(16)9 postuzy¢ sie dokumentacjg
techniczna;

PKZ(EE.g)(16)10 postuzy¢ sie katalogami;
PKZ(EE.g)(16)11 postuzy¢ sie instrukcjami;

PKZ(EE.g)(17)1 stosowa¢ programy
komputerowe wspomagajgce wykonywanie
zadan pomiarowych w obwodach pradu i
napiecia statego.

Planowane zadania

Zadaniel
W celu realizacji badania podstawowych praw teorii obwodoéw wykonaj prace polegajgce na:
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1. zestawieniu uktadu pomiarowego zgodnie ze schematem

R1=9,2Q R, - rezystor suwakowy 7,7Q R3;=6,5Q Ri-rezystor dekadowy E; =14V
2. sprawdzeniu twierdzenia Thevenina
= Za pomoca rezystora suwakowego Rz ustawi¢ napiecie narozwartych zaciskach 1-1’ (P1 — au,

P2 — a2,
W1 — zamkniety, W2 — otwarty) bliskie wartosci 4,5V. Zapisaé wartos¢ pomierzonego napiecia
jako napiecie zrodtowe Ez = ............. V i nastawi¢ je na drugim zasilaczu. W pozostatych

pomiarach nie zmienia¢ potozenia rezystora suwakowego Ra.

= Pomierzy¢ prad zwarcia ptyngcy przez zaciski 1-1’(Rs = 0Q2, W1 - otwarty, W2 - zamkniety) i
zanotowac uzyskany wynik lzw = ............. mA.

=  Woyznaczy¢ rezystancje wzierng (rezystancje Thevenina) Rt widziang z zaciskow 1- 1". W tym

celu nalezy skorzysta¢'ze wzoru R, = N

w

= Narysowa¢ schemat zastepczy dla twierdzenia Thevenina i wyznaczy¢ wartos¢ pradu
E

ptynacego przezrezystor Ra= 10Q. W tym celu nalezy skorzysta¢ ze wzoru |, = RT—ZR
+ 4
3. sprawdzeniu metody superpozycji
W celu sprawdzenia metody superpozycji nalezy pomierzy¢ wartosci prgdéw w gateziach obwodu dla
nastepujgcych przypadkow:
= (zalgczone Eui Ez (P1— a1, P2 — b2, W1 — otwarty, W2 — zamkniety),
= zalgczone Ei (P1 - a1, P2 — a2, W1 — otwarty, Wz — zamkniety),
= zalgczone E:2 (P1 — b1, P2 — bz, W1 — otwarty, W2 — zamkniety).

R4 zatgczone E1 i E2 zatgczone E:1 (E2 = 0V) zatgczone E2 (E1 = 0V)
I1 2 I "1 "2 I3 I"1 12 1”3

Q mA mA mA mA mA mA mA mA mA

6

8

10

4. sformutowaniu wnioskéw dotyczgcych metody superpozycji oraz twierdzenia Thevenina i
poprawnosci uzyskanych wynikow
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Warunki osiggania efektow ksztalcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy
organizacyjne.

Zajecia mozna realizowa¢ w pracowni z podziatem na grupy do 12 os6b, podgrupa ¢wiczeniowa 2-
osobowa.

Srodki dydaktyczne

Zajecia edukacyjne bedag realizowane w pracowni elektrotechniki i elektroniki, wyposazonej w:
stanowiska pomiarowe (jedno stanowisko dla dwoch uczniéw), zasilane napieciem 230/400 V pradu
przemiennego, zabezpieczone ochrong przeciwporazeniowg, wyposazone w wytgczniki awaryjne i
wytgcznik awaryjny centralny; zasilacze stabilizowane napigcia statego, zadajniki‘stanéw logicznych,
generatory funkcyjne; autotransformatory; mierniki analogowe, multimetry. cyfrowe; oscyloskopy
cyfrowe; zestawy elementoéw elektrycznych, elektronicznych i optoelektronicznych, przewody. i kable
tgczeniowe; trenazery z uktadami elektrycznymi i elektronicznymi przystosowane do pomiaréw ich
parametréw; transformatory jednofazowe, tgczniki i wskazniki, stanowiska komputerowe dla uczniéw
(jedno stanowisko dla jednego ucznia) z oprogramowaniem umozliwiajgcym symulacje pracy ukfadéw
elektrycznych i elektronicznych oraz normy i zalecenia dotyczgce zasad ogélnych BHP oraz
stanowiskowych zwigzanych z pracami elektryczno - elektronicznymi i-monterskimi,

Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel dobierajgc metode ksztatcenia powinien “przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiggna¢ efekty? Jakie metodybedg najbardziej odpowiednie dla danej
grupy wiekowej, mozliwosci percepcyjnych uczacych sie? Jakie problemy (o jakim stopniu trudnosci i
ztozonosci) powinny by¢ przez uczniéw rozwigzane? Jak motywowacé uczniow i zapewni¢ ich
zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktére pozwolg na
osiggniecie zamierzonych efektéw.

Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia; ze szczegdélnym uwzglednieniem metody
¢wiczen, dyskusji dydaktyczne;j.

Formy organizacyjne
Zajecia powinny by¢ prowadzone w formie.indywidualnej.

Propozycje kryteriéw oceny i metod sprawdzania efektéw ksztatcenia

Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczgcych sie proponuje sie ¢wiczenie praktyczne, sprawozdanie z
zadania praktycznego, kartkbwke bgdz test wielokrotnego wyboru z jedng poprawng odpowiedzig.

Formy indywidualizacji pracy uczniéw

- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia;

- dostosowanie warunkéw; srodkow, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie organizacji pracy mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen,
instrukcji do pracy. indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej nalezy
zwracac uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywat te cze$¢ zadania,
ktérej podofa; jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom szczegdlnie zdolnym i posiadajagcym
okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowaé zadania o wigkszym stopniu ztozonosci,
proponowaé¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

3.3. Badanie obwodéw elektrycznych pradu i napiecia sinusoidalnego
Uszczegotowione efekty ksztatcenia

Tresci ksztalcenia

Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi:
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Moc czynna, bierna i pozorna w obwodach
prady i napiecia sinusoidalnego, trojkat
mocy, wspotczynnik mocy, zaleznosci
pomiedzy mocami.

Pomiary mocy czynnej w obwodach pradu

i napiecia sinusoidalnego.

Indukcyjnosé i pojemno$¢ zastepcza, metody
i techniki pomiaru indukcyjno$ci i pojemno$ci.
Rezonans pradéw i napie¢ w obwodach

RLC, warunki wystgpienia rezonansu, dobro¢
obwodu rezonansowego, zjawiska
towarzyszace rezonansowi.

Metody i techniki pomiaru parametréw
obwodu rezonansowego.

PKZ(EE.g)(5)1 rozpoznaé elementy elektryczne
i elektroniczne na podstawie symbolu;
PKZ(EE.qg)(5)2 rozpoznaé ukfady elektryczne

i elektroniczne na podstawie opisu;
PKZ(EE.qg)(5)3 rozpoznaé ukfady elektryczne

i elektroniczne na podstawie wygladu;

PKZ(EE.g)(9)2 dobra¢ narzedzia i przyrzady
pomiarowe oraz wykonaé prace z zakresu
montazu mechanicznego elementéw i urzadzenh
elektrycznych;

PKZ(EE.g)(12)1 wykonac potgczenia
elementow i uktadow:elektrycznych pradu i
napiecia sinusoidalnego na podstawie
schematéw ideowych;

PKZ(EE.g)(13)2 dobraé metody i przyrzady do
pomiaru parametréw uktadéw elektrycznych
pradu i napiecia sinusoidalnego;

PKZ(EE:g)(14)2 wykonaé¢ pomiary wielkosci
elektrycznych elementow i uktadéw
elektrycznych ‘pradu i napiecia sinusoidalnego;

PKZ(EE.g)(15)1 przedstawi¢ wyniki pomiarow
w postaci tabel,

PKZ(EE.g)(15)2 przedstawi¢ wyniki obliczen
W postaci tabel;

PKZ(EE.g)(15)3 przedstawi¢ wyniki pomiaréw
i obliczen w postaci wykreséw;

PKZ(EE.g)(16)9 postuzy¢ sie dokumentacjg
techniczna;

PKZ(EE.g)(16)10 postuzy¢ sie katalogami;
PKZ(EE.g)(16)11 postuzy¢ sie instrukcjami;

PKZ(EE.g)(17)2 stosowac¢ programy
komputerowe wspomagajgce wykonywanie
zadan pomiarowych w obwodach pradu i
napiecia sinusoidalnego.

Planowane zadania

Zadaniel
W celu okreslania parametréw szeregowego obwodu RLC wykonaj prace polegajgce na:
1. zestawieniu uktadu pomiarowego zgodnie ze schematem

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
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2. dokonaniu pomiaréw czestotliwosci, natezenia pradu oraz napie¢ w obwodzie oraz
odczytaniu z oscyloskopu pracujacego przy wigczonej podstawie czasu wartos¢ kata
przesuniecia fazowego obwodu (sposéb okreslania kata przedstawiony jest na ponizszym
rysunku)
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3. zanotowaniu uzyskanych wynikéw w tabeli
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4. wyznaczeniu wartosci‘elementéw w obwodzie zgodnie z podanymi wzorami

U
o> modut impedancji badanego obwodu Z = T

o sktadowe impedancji zespolonej: rezystancja R, =Z -CO0S¢ oraz reaktancja

XZ =Z-sin @, gdzie Rz jest rezystancjg zastgepczg szeregowego pofgczenia rezystorow R oraz
RL

. L. U, . .
o reaktancja pojemnosciowa X =—% oraz pojemnos¢ C=——
| 2r-f - X

c
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X
- f

L

reaktancja indukcyjna X, = X + X, oraz indukcyjnos¢ L =

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody,
formy organizacyjne.

Zajecia mozna realizowa¢ w pracowni z podziatem na grupy do 12 oséb, podgrupa ¢wiczeniowa 2-
osobowa.

Srodki dydaktyczne

Zajecia edukacyjne bedg realizowane w pracowni elektrotechniki ielektroniki, wyposazonej w:
stanowiska pomiarowe (jedno stanowisko dla dwdch uczniéw), zasilane napieciem 230/400 V pradu
przemiennego, zabezpieczone ochrong przeciwporazeniowg, wyposazone w wytgczniki. awaryjne i
wytgcznik awaryjny centralny; zasilacze stabilizowane napiecia statego, zadajniki stanow logicznych,
generatory funkcyjne; autotransformatory; mierniki analogowe, multimetry cyfrowe; oscyloskopy
cyfrowe; zestawy elementdéw elektrycznych, elektronicznych i optoelektronicznych, przewody i kable
taczeniowe; trenazery z uktadami elektrycznymi i elektronicznymi przystosowane do pomiardéw ich
parametréw; transformatory jednofazowe, tgczniki i wskazniki, stanowiska komputerowe dla uczniow
(jedno stanowisko dla jednego ucznia) z oprogramowaniem umozliwiajgcym symulacje pracy uktadéw
elektrycznych i elektronicznych oraz normy i/ zalecenia dotyczgce zasad ogdlnych BHP oraz
stanowiskowych zwigzanych z pracami elektryczno - elektronicznymi i monterskimi.

Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel dobierajgc metode ksztatcenia powinien. przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiggnac efekty? Jakie metody bedg najbardziej odpowiednie dla danej
grupy wiekowej, mozliwosci percepcyjnych:uczgcych sie? Jakie problemy (o jakim stopniu trudno$ci i
ztozonosci) powinny by¢ przez uczniéw rozwigzane? Jak motywowaé ucznidow i zapewnic¢ ich
zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktére pozwolg na
osiggniecie zamierzonych efektow.

Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody
¢wiczen, dyskusji-dydaktycznej.

Formy organizacyjne
Zajecia powinny by¢ prowadzone w formie indywidualnej.

Propozycje kryteriéw oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia

Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczgcych sie proponuje sie ¢wiczenie praktyczne, sprawozdanie z
zadania praktycznego, kartkowke badz test wielokrotnego wyboru z jedng poprawng odpowiedzig.

Formy indywidualizacji pracy uczniow
- dostosowanie warunkéw, srodkow, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia;
- dostosowanie warunkéw, srodkow, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie organizacji pracy mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen,
instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej nalezy
zwracac¢ uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywat te czes¢ zadania,
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ktoérej podota, jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom szczegdlnie zdolnym i posiadajgcym
okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowaé zadania o wigkszym stopniu ztozonosci,
proponowa¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

3.4. Badanie elementéw pétprzewodnikowych i optoelektronicznych

Tresci ksztalcenia

Uszczegotowione efekty ksztalcenia
Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi:

Budowa, zasada dziatania, parametry

i charakterystyki elementéw
potprzewodnikowych.

Metody i techniki wyznaczania
charakterystyk statycznych i dynamicznych
oraz parametréw elementow
potprzewodnikowych.

Budowa, zasada dziatania, parametry

i charakterystyki elementéw
optoelektronicznych.

Metody i techniki wyznaczania
charakterystyk statycznych i dynamicznych
oraz parametréw elementow
optoelektronicznych.

PKZ(EE.g)(5)1 rozpozna¢ elementy elektryczne
i elektroniczne na podstawie ‘symbolu;
PKZ(EE.qg)(5)2 rozpoznaé ukfady elektryczne

i elektroniczne na podstawie opisu;
PKZ(EE.g)(5)3 rozpozna¢ ukfady elektryczne

i elektroniczne na/podstawie wygladu;

PKZ(EE.g)(9)1 dobra¢ narzedziai przyrzady
pomiarowe oraz wykonaé prace z zakresu
montazu mechanicznego elementéw i urzgdzen
elektronicznych;

PKZ(EE.g)(9)2 dobraé narzedzia i przyrzady
pomiarowe oraz wykonac prace z zakresu
montazu mechanicznego elementéw i urzgdzen
elektrycznych;

PKZ(EE.g)(12)3 wykona¢ potgczenia
elementow potprzewodnikowych na podstawie
schematéw ideowych;

PKZ(EE.g)(12)4 wykonac potgczenia
elementow optoelektronicznych na podstawie
schematéw ideowych;

PKZ(EE.g)(13)3 dobra¢ metody i przyrzady do
pomiaru parametrow elementéw
potprzewodnikowych;

PKZ(EE.g)(13)4 dobra¢ metody i przyrzady do
pomiaru parametrow elementéw
optoelektronicznych;

PKZ(EE.g)(15)1 przedstawi¢ wyniki pomiaréw
w postaci tabel;

PKZ(EE.g)(15)2 przedstawi¢ wyniki obliczen
w postaci tabel;

PKZ(EE.g)(15)3 przedstawi¢ wyniki pomiaréw
i obliczen w postaci wykresow;

PKZ(EE.g)(16)9 postuzy¢ sie dokumentacjg
techniczng;

PKZ(EE.g)(16)10 postuzy¢ sie katalogami;
PKZ(EE.g)(16)11 postuzy¢ sie instrukcjami;

PKZ(EE.g)(17)3 stosowa¢ programy
komputerowe wspomagajgce wykonywanie
zadan pomiarowych w obwodach
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zawierajgcych elementy potprzewodnikowe i
optoelektroniczne.

Planowane zadania

Zadaniel.
W celu okreslania charakterystyk statycznych i wybranych parametréw tranzystora bipolarnego
pracujgcego w konfiguracji WE wykonaj prace polegajgce na:

1. zestawieniu ukfadu pomiarowego do wyznaczenia rodziny charakterystyk wyjsciowych

I, = f(UCE],B:parametr oraz rodziny charakterystyk wejsciowych U, = f(IB)| tranzystora

U g =parametr

bipolarnego w konfiguracji WE

° Uce
» 012V

2. zdjeciu rodziny charakterystyk wyjsciowych 1= f(U CE] dla pieciu wartosci pradu

| g =parametr

bazy Is

(10 pA, 20 pA, 30 pA, 40(pA, 50 uA). Napiecie kolektor — emiter Uce nalezy zmienia¢ w przedziale
od 0V do 12 V. Do pomiarow nalezy wykorzysta¢ mikroamperomierz i miliamperomierz
magnetoelektryczny oraz woltomierze cyfrowe. Uzyskane wyniki zanotowac¢ w tabeli. Wykresli¢
we wspolnym uktadzie wspotrzednych rodzine charakterystyk wyjsciowych tranzystora
bipolarnego

e | Us | O] L ] 2] 31 41516 ] 71819 0] 11 ] 12
[uA] | [V]

10,0

200 |

30,0

200 | ImAl

50,0

2. zdjeciu rodziny charakterystyk wejsciowych U, = f(IB)|UCE:parametr dla dwéch wartosci
napiecia
kolektor — emiter Uce (0 V, 2 V). Prad bazy Ig nalezy zmieniaé w przedziale od 5 nA do 50

L1A. Do pomiaréw nalezy wykorzystaé mikroamperomierz i miliamperomierz
magnetoelektryczny oraz woltomierze cyfrowe. Uzyskane wyniki zanotowaé w tabeli.
Wykresli¢ we wspdélnym uktadzie wspétrzednych rodzine charakterystyk wejsciowych
tranzystora bipolarnego.
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Uce| Is | 5 [10| 15|20 | 25|30 | 35|40 |45 |50
M | [uA]
0,0 | Uge
2,0] V]

4. wyznaczeniu wartosci wspétczynnika wzmocnienia pragdowego tranzystora w uktadzie
WE - B oraz wspoétczynnik wzmocnienia prgdowego tranzystora — a

Warunki osiggania efektow ksztalcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne.

Zajecia mozna realizowa¢ w pracowni z podziatem na grupy do 12 oséb, podgrupa ¢wiczeniowa 2-
osobowa.

Srodki dydaktyczne

Zajecia edukacyjne bedag realizowane w pracowni elektrotechniki i elektroniki, wyposazonej w:
stanowiska pomiarowe (jedno stanowisko dla dwdéch uczniéw), zasilane napieciem przemiennym
230/400 V, zabezpieczone ochrong przeciwporazeniowa, wyposazone w wylgczniki awaryjne oraz
wytgcznik awaryjny centralny; zasilacze stabilizowane;autotransformatory; generatory funkcyjne;
przyrzady pomiarowe; zestawy elementéw elektrycznych i elektronicznych; katalogi elementéw
elektrycznych i elektronicznych.

Zalecane metody dydaktyczne

Zajecia edukacyjne bedg realizowane w pracowni  elektrotechniki i elektroniki, wyposazonej w:
stanowiska pomiarowe (jedno stanowisko dla.dwoéch uczniéw), zasilane napieciem 230/400 V pradu
przemiennego, zabezpieczone ochrong przeciwporazeniowg, wyposazone w wylgczniki awaryjne i
wytgcznik awaryjny centralny; zasilacze stabilizowane napigcia statego, zadajniki standéw logicznych,
generatory funkcyjne; autotransformatory; mierniki> analogowe, multimetry cyfrowe; oscyloskopy
cyfrowe; zestawy elementow elektrycznych, elektronicznych i optoelektronicznych, przewody i kable
taczeniowe; trenazery z ukfadami elektrycznymi i elektronicznymi przystosowane do pomiardw ich
parametréw; transformatory jednofazowe, tgczniki i wskazniki, stanowiska komputerowe dla uczniéw
(jedno stanowisko dla.jednego-ucznia) z oprogramowaniem umozliwiajgcym symulacje pracy uktadéw
elektrycznych i elektronicznych oraz:<normy i zalecenia dotyczgce zasad ogdlnych BHP oraz
stanowiskowych-zwigzanych z pracami elektryczno - elektronicznymi i monterskimi.

Formy organizacyjne
Zajecia. powinny byé prowadzone w formie indywidualnej.

Propozycje kryteriéw oceny i metod sprawdzania efektéw ksztalcenia

Do oceny:osiggnie¢ edukacyjnych uczgcych sie proponuje sie ¢wiczenie praktyczne, sprawozdanie z
zadania praktycznego, kartkowke badz test wielokrotnego wyboru z jedng poprawng odpowiedzig.

Formy indywidualizacji pracy uczniow

- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia;

- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie organizacji pracy mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen,
instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej nalezy
zwracac uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywat te czes¢ zadania,
ktérej podofa, jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom szczegdlnie zdolnym i posiadajgcym
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okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowaé zadania o wigkszym stopniu ztozonosci,
proponowac¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

3.5. Badanie analogowych uktadow elektronicznych

Tresci ksztalcenia

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajeé potrafi:

— Budowa, zasada dziatania, parametry, typy
i charakterystyki wzmacniaczy.

— Metody i techniki wyznaczania charakterystyk
statycznych i dynamicznych oraz parametréw
wzmachniaczy.

— Budowa, zasada dziatania, parametry, typy
i charakterystyki generatoréw.

— Metody i techniki wyznaczania charakterystyk
i parametrow generatorow.

— Budowa, zasada dziatania, parametry, typy

i charakterystyki prostownikéw i stabilizatorow.

— Metody i techniki wyznaczania charakterystyk
i parametrow prostownikow i stabilizatorow.

— Budowa, zasada dziatania, parametry, typy
i charakterystyki filtrow.

— Metody i techniki wyznaczania charakterystyk
i parametrow filtrow.

— Zasady i przepisy dotyczace bezpieczenstwa
i higieny pracy oraz przepisdw ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska
podczas wykonywania prac.

PKZ(EE.g)(5)1 rozpoznaé elementy elektryczne
i elektroniczne na podstawie symbolu;
PKZ(EE.qg)(5)2 rozpoznaé ukfady elektryczne

i elektroniczne na podstawie opisu;
PKZ(EE.g)(5)3 rozpozna¢ ukfady elektryczne

i elektroniczne na podstawie wygladu;

PKZ(EE.g)(9)1 dobra¢ narzedzia i przyrzady
pomiarowe oraz wykonac prace z zakresu
montazu mechanicznego elementéw i urzadzenh
elektronicznych;

PKZ(EE.g)(9)2 dobraé¢ narzedzia i przyrzady
pomiarowe oraz wykonac prace z zakresu
montazu mechanicznego elementéw i urzgdzen
elektrycznych;

PKZ(EE.qg)(12)5 wykonac potgczenia
elektronicznych uktadéw analogowych na
podstawie schematow ideowych;

PKZ(EE.g)(13)5 dobra¢ metody i przyrzady do
pomiaru elektronicznych uktadéw analogowych;

PKZ(EE.g)(15)1 przedstawi¢ wyniki pomiaréw
w postaci tabel;

PKZ(EE.g)(15)2 przedstawi¢ wyniki obliczen
w postaci tabel;

PKZ(EE.g)(15)3 przedstawi¢ wyniki pomiaréw
i obliczen w postaci wykreséw;

PKZ(EE.g)(16)9 postuzy¢ sie dokumentacjg
techniczng;

PKZ(EE.g)(16)10 postuzy¢ sie katalogami;
PKZ(EE.g)(16)11 postuzy¢ sie instrukcjami;

PKZ(EE.g)(17)4 stosowac programy
komputerowe wspomagajgce wykonywanie
zadan pomiarowych w elektronicznych
uktadach analogowych;

Planowane zadania

Zadaniel

W celu okreslania charakterystyki przejsciowej Uwy = f(Uwe) Wzmacniacza operacyjnego w konfiguraciji
nieodwracajgcej wykonaj prace polegajgce na:

1. zestawieniu ukladu pomiarowego zgodnie ze schematem
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2. zanotowaniu uzyskanych wynikéw pomiaroéw oraz obliczen wspétczynnika wzmocnienia
Ku = Uwy / Uwe) w tabeli

Lp. 1 2 3 4 5 6 7 8

Uwe [V] 0,0 1,0 2,0 3.0 3,5 4,0 4,5 5,0

6,0

Uy [V]

Ri1=1kQ Ky [VIV]

R =2k U VI | 00 | 1,0 4 20 | 30 | 35 | 40 | -45 | 50

-6,0

Uwy [V]

Ku [VIV]

Uwe [V] 0,0 0,4 08 1.2 16 2,0 2.2 2.4

U
Ri = 1kQ w [V]

Ko [V/
Ry = 5kQ v [VIV]

Uwe [V] 0,0 04 [.-08 | -12 | -16 | 20 | 22 | -2,4

Uwy [V]

Ku_[V/V]

3. wykresleniu na wspdlnym wykresie charakterystyk przejSciowych Uwy = f(Uwe) dla dwéch wartosci
rezystancji w petli ujemnego sprzezenia zwrotnego Rz1 i R22

Warunki osiggania efektéw ksztalcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy
organizacyjne.

Zajecia mozna realizowa¢ w pracowni z podziatem na grupy do 12 oséb, podgrupa ¢wiczeniowa 2-
osobowa.

Srodki dydaktyczne

Zajecia edukacyjne bedg realizowane w pracowni elektrotechniki i elektroniki, wyposazonej w:
stanowiska pomiarowe (jedno stanowisko dla dwéch uczniéw), zasilane napieciem 230/400 V pradu
przemiennego, zabezpieczone ochrong przeciwporazeniowg, wyposazone w wytgczniki awaryjne i
wytacznik awaryjny centralny; zasilacze stabilizowane napiecia statego, zadajniki stanéw logicznych,
generatory funkcyjne; autotransformatory; mierniki analogowe, multimetry cyfrowe; oscyloskopy
cyfrowe; zestawy elementéw elektrycznych, elektronicznych i optoelektronicznych, przewody i kable
taczeniowe; trenazery z ukfadami elektrycznymi i elektronicznymi przystosowane do pomiaréw ich
parametréw; transformatory jednofazowe, tgczniki i wskazniki, stanowiska komputerowe dla uczniéw
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(jedno stanowisko dla jednego ucznia) z oprogramowaniem umozliwiajgcym symulacje pracy ukfadéw
elektrycznych i elektronicznych oraz normy i zalecenia dotyczgce zasad ogélnych BHP oraz
stanowiskowych zwigzanych z pracami elektryczno - elektronicznymi i monterskimi.

Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel dobierajgc metode ksztatcenia powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiggnaé efekty? Jakie metody bedg najbardziej odpowiednie dla danej
grupy wiekowej, mozliwosci percepcyjnych uczacych sie? Jakie problemy (o jakim stopniu trudnosci i
ztozonosci) powinny by¢ przez ucznidw rozwigzane? Jak motywowaé ucznidow i zapewni¢ ich
zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktére pozwolg na
osiggniecie zamierzonych efektéw.

Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdélnym uwzglednieniem metody
¢éwiczen, dyskusji dydaktycznej.

Formy organizacyjne
Zajecia powinny by¢ prowadzone w formie indywidualne;j.

Propozycje kryteriéow oceny i metod sprawdzania efektéw ksztalcenia

Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczgcych sie proponuje sie ¢wiczenie praktyczne, sprawozdanie z
zadania praktycznego, kartkdwke badz test wielokrotnego wyboru z jedng poprawng odpowiedzig.

Formy indywidualizacji pracy uczniéw

- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia;

- dostosowanie warunkéw, srodkow, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie organizacji pracy mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen,
instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej nalezy
zwracac¢ uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywat te czes¢ zadania,
ktérej podofa, jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom szczegdlnie zdolnym i posiadajgcym
okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowaé zadania o wigkszym stopniu ztozonosci,
proponowac¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

3.6. Badanie cyfrowych uktadéw elektronicznych

. . Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Tresci ksztalcenia
Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi:

— Zasada dziatania, parametry, rodzaje i PKZ(EE.g)(5)1 rozpozna¢ elementy elektryczne
charakterystykibramek logicznych. i elektroniczne na podstawie symbolu;

— . Metody i techniki wyznaczania PKZ(EE.qg)(5)2 rozpozna¢ ukfady elektryczne
charakterystyk statycznych i dynamicznych i elektroniczne na podstawie opisu;
oraz parametréw bramek logicznych. PKZ(EE.qg)(5)3 rozpoznac¢ ukfady elektryczne

— Zada dziatania, parametry i rodzaje i elektroniczne na podstawie wygladu;
uniwersalnych modutéw logicznych (sumator,
subtraktor, komparator, multiplekser, PKZ(EE.g)(9)1 dobra¢ narzedzia i przyrzady
demultiplekser, koder, dekoder, transkoder). | pomiarowe oraz wykonac prace z zakresu

—  Metody i techniki testowania oraz montazu mechanicznego elementéw i urzgdzen
wyznaczania parametréw uniwersalnych elektronicznych;
modutéw logicznych. PKZ(EE.g)(9)2 dobra¢ narzedzia i przyrzady

— Zasada dziatania, parametry i pomiarowe oraz wykonaé prace z zakresu
programowanie jednostki arytmetyczno- montazu mechanicznego elementéw i urzgdzen
logiczne;. elektrycznych;
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Metody i techniki programowania oraz
testowania zasady dziatania jednostki
arytmetyczno-logicznej.

Budowa, zasada dziatania, parametry

i charakterystyki licznikéw scalonych.
Metody i techniki konfiguracji oraz badania
licznikow scalonych.

Budowa, zasada dziatania, parametry

i charakterystyki rejestrow scalonych.
Metody i techniki wyznaczania parametréow
i charakterystyk rejestrow scalonych.
Zasady i przepisy dotyczace bezpieczehstwa
i higieny pracy oraz przepisow ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska
podczas wykonywania prac.

PKZ(EE.g)(12)6 wykonac potagczenia
elektronicznych ukfadéw cyfrowych na
podstawie schematow ideowych;

PKZ(EE.g)(13)6 dobra¢ metody i przyrzady do
pomiaru elektronicznych uktadéw cyfrowych;

PKZ(EE.g)(15)1 przedstawi¢ wyniki pomiaréw
w postaci tabel,

PKZ(EE.g)(15)2 przedstawi¢ wyniki obliczen
w postaci tabel,

PKZ(EE.g)(15)3 przedstawi¢ wyniki pomiaréw
i obliczen w postaci wykreséw;

PKZ(EE.g)(16)9 postuzy¢ sie dokumentacjg
techniczng;

PKZ(EE.g)(16)10 postuzy¢ sie katalogami;
PKZ(EE.g)(16)11 postuzy¢ sie instrukcjami;

PKZ(EE.g)(17)5 stosowac¢ programy
komputerowe wspomagajgce wykonywanie
zadan pomiarowych w elektronicznych
uktadach cyfrowych.

Planowane zadania

Zadaniel
W celu okres$lania charakterystyki przejsciowej oraz wybranych parametrow bramki logicznej NAND
TTL wykonaj prace polegajgce na:
1. zestawieniu ukladu pomiarowego zgodnie ze schematem

o +5Y

e

2. zdjeciu oscylogramu charakterystyki przejsciowej Uwy = f(Uwe) (oscyloskop pracuje w
trybie X-Y, do kanatu X doprowadzony jest sygnat z wejscia bramki logicznej NAND TTL, a do
kanatu Y sygnat z jej wyjscia)
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3. okresleniu wybranych parametrow bramki logicznej NAND TTL tj. minimalnego napiecia w
stanie wysokim, maksymalnego napiecia w stanie niskim, napiecia przetaczenia

Warunki osiggania efektow ksztalcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne.

Zajecia mozna realizowaé¢ w pracowni z podziatem na‘grupy do 16 0s6b, podgrupa ¢wiczeniowa 2-
osobowa.
Srodki dydaktyczne

Zajecia edukacyjne beda realizowane w pracowni elektrotechniki i elektroniki, wyposazonej w:
stanowiska pomiarowe (jedno stanowisko dla dwoch uczniéw), zasilane napieciem 230/400 V pradu
przemiennego, zabezpieczone ochrong przeciwporazeniowg, wyposazone w wytgczniki awaryjne i
wylgcznik awaryjny centralny; zasilacze stabilizowane napiecia statego, zadajniki stanéw logicznych,
generatory funkcyjne; autotransformatory; mierniki analogowe, multimetry cyfrowe; oscyloskopy
cyfrowe; zestawy elementdéw elektrycznych, elektronicznych i optoelektronicznych, przewody i kable
taczeniowe; trenazery z uktadami elektrycznymi i elektronicznymi przystosowane do pomiardéw ich
parametréw; transformatory. jednofazowe, tgczniki i wskazniki, stanowiska komputerowe dla uczniéw
(jedno stanowisko dla jednego ucznia) z oprogramowaniem umozliwiajgcym symulacje pracy ukfadéw
elektrycznych i elektronicznych oraz .normy i zalecenia dotyczace zasad ogodlnych BHP oraz
stanowiskowych zwigzanych z pracami elektryczno - elektronicznymi i monterskimi.

Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel. dobierajgc metode ksztatcenia powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiggnaé efekty? Jakie metody bedg najbardziej odpowiednie dla danej
grupy wiekowej; mozliwosci percepcyjnych uczgcych sie? Jakie problemy (o jakim stopniu trudnosci i
ztozonos$ci) powinny byC przez ucznidw rozwigzane? Jak motywowac ucznidw i zapewni¢ ich
zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktére pozwolg na
osiggniecie zamierzonych efektéw.

Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegélnym uwzglednieniem metody
¢wiczen, dyskusji dydaktycznej.

Formy organizacyjne
Zajecia powinny byé prowadzone w formie indywidualnej.

Propozycje kryteriéow oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia
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Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczgcych sie proponuje sie ¢wiczenie praktyczne, sprawozdanie z
zadania praktycznego, kartkbwke bgdz test wielokrotnego wyboru z jedng poprawng odpowiedzig.

Formy indywidualizacji pracy uczniéw

- dostosowanie warunkéw, srodkoéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia;

- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie organizacji pracy mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen,
instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej nalezy
zwraca¢ uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywat te czes¢ zadania,
ktérej podota, jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom szczegdlnie zdolnym. i posiadajgcym
okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowa¢ zadania o wiekszym stopniu_ztozono$ci,
proponowa¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

4. Montaz telekomunikacyjny

4.1. Montaz i utrzymanie kanalizacji teletechnicznej

. . . Uszczegoétowione efekty ksztatcenia
Tresci ksztatcenia i . . o .
Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi:

- Dobor rur kanalizacji teletechnicznej w BHP(4)3 przewidzie¢ zagrozenia dla zdrowia
zaleznosci od obszaréw zastosowan. i zycia cztowieka zwigzane z wykonywaniem prac

- Dobér studni kanalizacji teletechnicznej w montazowych kanalizacji teletechnicznej;
zaleznosci od obszaréw zastosowan. BHP(4)4 przewidziec zagrozenia dla mienia

- Dobor ztaczek dwukielichowych kanalizacii i Srodowiska zwigzane z wykonywaniem prac
teletechnicznej w zaleznosci od obszarow montazowych kanalizaci teletechnicznej;

zastosowan. BHP(5)2 okresli¢ zagrozenia zwigzane

- Dob6r osprzetu do rodzaju telekomunikacyjnej z wystepowaniem szkodliwych czynnikéw

kane}lizacji kab!owej. _ . .. | wsrodowisku pracy podczas prac montazowych
- Dobdr narzedzi do rodzaju telekomunikacyjnej kanalizacji teletechnicznej;

kanalizacji kablowej.

- Budowa kanalizacji kablowej. BHP(6)2 okresli¢ skutki oddziatywania czynnikéw
- Naprawa kanalizacji kablowe;. szkodliwych na organizm cztowieka podczas

- Odtwarzanie kanalizacji kablowej. prac montazowych przy kanalizacji

- Udraznianie kanalizacji kablowe;. teletechnicznej;

- Kanalizacja kablowa na mostach'i wiaduktach. _ ) _
- Dobor odpowiedniego oznakowania do rodzaju | BHP(7)3 zorganizowa¢ stanowisko pracy
telekomunikacyjnej kanalizacji kablowej. zgodnie z wymogami ergonomii, przepisami

- Montaz odpowiedniego oznakowania kanalizaciji bezpigczer.ﬁstwa i_h_igieny pracy, och.rony
kablowej. przeC|vypc?zaroweJ i gchrony'sroc.i'omska po<.jczas.
- Przéprowadzanielokresowych przegladow. montazu i utrzymania kanalizacji teletechnicznej

. LT o BHP(7)4 dokona¢ analizy wszystkich
- Naprawa'i konserwacja istniejgcej kanalizaciji T .
kablowe] zaprezentowanych zasad organizacji stanowiska

; .. s , .. | pacy podczas montazu i utrzymania kanalizacji
- Usuwanie awarii, zagrozen i uszkodzen na sieci

R, teletechnicznej;
kablowej miedzianej. )
- Usuwanie awarii, zagrozen i uszkodzen na sieci

kablowej swmt_iowg_dowej. . . podczas montazu kanalizacji teletechnicznej;
- Budowa kanalizacji teletechnicznej na BHP(8)4 stosowaé $rodki ochrony zbiorowej
podstawie projektow technicznych. podczas montazu kanalizacji teletechnicznej;

BHP(8)3 stosowac¢ srodki ochrony indywidualnej
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- Weryfikacja uzytych materiatéw do wykonania
kanalizaciji teletechnicznej na podstawie norm i
przepisow

- Dobdr odpowiednich elementéw kanalizacji
teletechnicznej w celu prawidlowego wykonania
budowy ciggu kanalizaciji teletechniczne;j.

- Przedstawienie zasad wiasciwego uktadania i
zasypywania ciggoéw teletechnicznych.

- Przedstawienie prawidtowych zasad
posadowienia studni kablowych wraz z
wykonaniem podtgczenia rurociggu
technicznego w gardzieli studni, prawidtowe
wykonanie montazu nakrycia studni wraz z
przykrywa.

- Przedstawienie zasad kalibracji rur kanalizacji
teletechnicznej.

- Przedstawienie zasad wykonywania montazu
kanalizacji wtérnej w istniejgcej kanalizacji
pierwotne;j.

- Przedstawienie zasad doboru osprzetu
instalacyjnego montowanego w studniach
kablowych.

- Przedstawienie zasad wykonywania
przegladéw okresowych i wykonywania
czynno$ci konserwacyjnych kanalizaciji
teletechniczne;.

- Przedstawienie zagrozen i oméwienie
zapobiegania sytuacjom niebezpiecznym
podczas wykonywania montazu i.utrzymania
kanalizaciji teletechnicznej.

BHP(9)4 dokona¢ analizy przepiséw i zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepisow
ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska
podczas wykonywania montazu kanalizacji
teletechnicznej;

BHP(9)5 przestrzegac wszystkich zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepisow
ochrony przeciwpozarowej podczas
wykonywania prac montazowych kanalizacji
teletechnicznej;

BHP(9)6 przestrzega¢ zasad ochrony srodowiska
podczas montazu kanalizacji teletechnicznej;

BHP(10)6 powiadomi¢ system pomocy
medycznej w przypadku sytuacji stanowigce;j
zagrozenie zdrowia i zycia przy wykonywaniu
prac montazowych kanalizacji teletechnicznej;
BHP(10)7 zapobiec zagrozeniom zycia i zdrowia
W miejscu wykonywania montazu kanalizacji
teletechnicznej;

BHP(10)8 zidentyfikowa¢ stany zagrozenia
zdrowia i zycia podczas wykonywania prac
montazowych kanalizacji teletechniczne;j;

KPS(5)2 ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za
podejmowane dziatania podczas montazu
kanalizacji teletechnicznej;

KPS(7)2 radzi¢ sobie ze stresem podczas
montazu kanalizacji teletechnicznej;

KPS(13)2 wspotpracowac w zespole podczas
prac montazowych kanalizacji teletechnicznej;

PKZ(EE.g)(17)6 wyszuka¢ w katalogu lub
instrukcji informacje dotyczace montazu
kanalizacji kablowej;

PKZ(EE.g)(10)1 wykonac prace z zakresu
obrébki recznej podczas wykonywania kanalizaciji
teletechnicznej;

PKZ(EE.g)(10)2 wykonac prace z zakresu
obrébki recznej podczas montazu elementéw
kanalizacji kablowej;

EE.01.1(7)1 dobra¢ teletechniczne rury
kanalizacyjne do rodzaju telekomunikacyjnej
kanalizacji kablowej;

EE.01.1(7)2 dobraé osprzet rur do rodzaju
telekomunikacyjnej kanalizacji kablowej;
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EE.01.1(8)1 zamontowa¢ kanalizacje kablowg
pierwotng;

EE.01.1(8)2 zamontowa¢ kanalizacje kablowag
wtorng i rurociggi kablowe;

EE.01.1(8)3 zamontowac¢ kanalizacje
teletechniczng na podstawie posiadanej
dokumentaciji projektowej;

EE.01.1(8)4 dobrac¢ sprzet do wykonywania
montazu rur kanalizacji teletechnicznej;
EE.01.1(8)5 wykonaé¢ wykop pod rurocigg
teletechniczny wraz z kontrolg zasypania
wykopu;

EE.01.1(8)6 wykona¢ posadowienie studni
kablowych wraz z wykonaniem zakrycia studni
kablowej;

EE.01.1(8)7 wykona¢ podtgczenia ciggow
kanalizacji teletechnicznej ze studniami
kablowymi;

EE.01.1(9)1 wykona¢ naprawe kanalizacji
kablowej;

EE.01.1(9)2 wykona¢ konserwacje kanalizacji
kablowej;

EE.01.1(9)3 wykona¢ prace zwigzane z
przegladem okresowym.

Planowane zadania

Zadanie .

Montowanie kanalizacji kablowej

1. Dobér rur w oparciu o specyfikacje projektowg.

2. Dobor odpowiednich narzedzi do montazu.

3. Montaz rur i odpowiedniego-oznakowania (identyfikacyjnego oraz ostrzegawczego.

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne

Ksztatcenie moze odbywaé sie. w: pracowniach szkolnych, placéwkach ksztatcenia praktycznego,
placéwkach ksztatcenia ustawicznego oraz podmiotach stanowigcych potencjalne miejsce zatrudnienia
absolwentow szkot ksztatcgcych w zawodzie. Uczniowie powinni byé podzieleni na grupy maksymalnie
8 osobowe.

Srodki dydaktyczne

Zajecia edukacyjne powinny by¢ realizowane w pracowni montazu i budowy kanalizacji teletechnicznej,
ciggbéw rurociggowych telekomunikacyjnych, wyposazonej w: stanowiska umozliwiajgce montaz toréw
miedzianych, swiattowodowych oraz linii radiowych (jedno stanowisko dla dwéch uczniéw), zasilane
napieciem 230 V pradu przemiennego, zabezpieczone ochrong przeciwporazeniowg, wyposazone w
wylgczniki awaryjne i wytgcznik awaryjny centralny; wieloparowe kable miedziane i Swiattowodowe,
tacznice kablowe, mufy kablowe, ztgczki do kabli miedzianych i $wiattowodowych, uniwersalne zestawy
do montazu ztgczy w kablach miedzianych, zestawy do spawania i tgczenia swiattowodow, spawarki
Swiattowodowe, system mikrokanalizacji $wiattowodowej, osprzet do podwieszania kabli
Swiattowodowych na liniach elektro-energetycznych, kable elektroenergetyczne z modutem
Swiattowodowym OPGW (Optical Ground Wire) oraz OPPC (Optical Phase Conductor), lutownice
elektryczne, multimetry cyfrowe, mierniki rezystancji izolacji (megaomomierze), odcinki kabli
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telekomunikacyjnych, tacznice, skrzynki kablowe, puszki kablowe, szafki kablowe, wsporniki kablowe,
ponczochy do wciggania kabli telekomunikacyjnych, zestaw wkretakow ptaskich i krzyzowych, zestaw
kluczy ptaskich i oczkowych, latarki $wiattowodowe.

Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel dobierajgc metode ksztatcenia powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiggnaé efekty? Jakie metody bedg najbardziej odpowiednie dla danej
grupy wiekowej, mozliwosci percepcyjnych uczgcych sie? Jakie problemy (o jakim stopniu trudnosci i
ztozonosci) powinny by¢ przez ucznidw rozwigzane? Jak motywowaé ucznidow i zapewni¢ ich
zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktére pozwolg na
osiggniecie zamierzonych efektow.

Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdélnym uwzglednieniem metody
¢éwiczen, dyskusji dydaktycznej.

Formy organizacyjne
Zajecia powinny by¢ prowadzone w formie indywidualne;j.

Propozycje kryteriéow oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia

Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczgcych sie proponuje sie ¢wiczenie praktyczne, sprawozdanie z
zadania praktycznego, kartkowke bgdz test wielokrotnego wyboru z jedng poprawng odpowiedzig.

Formy indywidualizacji pracy uczniéow
- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatceniado potrzeb ucznia;
- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie organizacji pracy mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen,
instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej nalezy
zwracac uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkoéw zespotu, by kazdy wykonywat te cze$¢ zadania,
ktérej podota, jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom szczegdlnie zdolnym i posiadajgcym
okreslone zainteresowania. zawodowe nalezy zaplanowa¢ zadania o wigkszym stopniu ztozonosci,
proponowa¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

4.2. Montaz i konserwacja tgczy telekomunikacyjnych

.. ) Uszczegoétowione efekty ksztatcenia
Tresci ksztatcenia i . . = :
Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi:

- Dobdr i montaz elementéw toru miedzianego w BHP(4)5 przewidzie¢ zagrozenia dla zdrowia

zaleznosci od specyfikacji projektowej: kabli, i zycia czlowieka zwigzane z wykonywaniem

zlgczy, gniazd, rozgateznikow. prac montazowych i konserwacyjnych faczy
- Dobér i montaz elementéw toru telekomunikacyjnych;

$wiattowodowego: kabli, ztaczy, sprzegaczy, BHP(4)6 przewidzie¢ zagrozenia dla mienia

i Srodowiska zwigzane z wykonywaniem prac
montazowych i konserwacyjnych tgczy
telekomunikacyjnych;

nadajnikéw i odbiornikéw.
- Dobdr i montaz anten nadawczo-odbiorczych
oraz urzadzen zabezpieczajgcych tory radiowe.

- Laczenie kabli miedzianych i kabli BHP(5)3 okresli¢ zagrozenia zwigzane

éwia’tio.wodowy./ch. ] o z wystepowaniem szkodliwych czynnikow
- Dobdr i montaz urzadzen wzmacniajgco- w $rodowisku podczas prac montazowych i
regenerujgcych. konserwacyjnych tgczy telekomunikacyjnych;
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- Dobdr i konfiguracja parametrow tgcza radiowego | BHP(6)3 okresli¢ skutki oddziatywania

zgodnie ze specyfikacjg projektows. czynnikow szkodliwych na organizm cztowieka
- Czynnosci konserwacyjne faczy podczas prac montazowych i konserwacyjnych
telekomunikacyjnych. taczy telekomunikacyjnych;

BHP(7)5 zorganizowa¢ stanowisko pracy
zgodnie z wymogami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska
podczas montazu i konserwaciji tgczy
telekomunikacyjnych;

BHP(7)6 dokonaé analizy wszystkich
zaprezentowanych zasad organizacji
stanowiska pacy podczas montazu i
konserwacji tgczy telekomunikacyjnych;

BHP(8)5 stosowac¢ srodki ochrony
indywidualnej podczas prac montazowych i
konserwacyjnych tgczy telekomunikacyjnych;
BHP(8)6 stosowac¢ srodki ochrony zbiorowe;j
podczas prac montazowych i konserwacyjnych
taczy telekomunikacyjnych;

BHP(9)7 dokona¢ analizy przepisow i zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepisow
ochrony przeciwpozarowej i ochrony
srodowiska podczas prac montazowych i
konserwacyjnych tgczy telekomunikacyjnych;
BHP(9)8 przestrzega¢ wszystkich zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepisow
ochrony przeciwpozarowej podczas prac
montazowych i konserwacyjnych tgczy
telekomunikacyjnych;

BHP(9)9 przestrzega¢ zasad ochrony
srodowiska podczas prac montazowych i
konserwacyjnych tgczy telekomunikacyjnych;

BHP(10)4 zidentyfikowa¢ polski system pomocy
medycznej w stanach zagrozenia zdrowia i
zycia oraz sposoby powiadamiania;

BHP(10)5 udzieli¢ pierwszej pomocy w stanach
zagrozenia zycia i zdrowia zgodnie z
aktualnymi zasadami udzielania pierwszej
pomocy;

BHP(10)11 powiadomi¢ system pomocy
medycznej w przypadku sytuacji stanowigcej
zagrozenie zdrowia i zycia przy wykonywaniu
prac montazowych i konserwacyjnych faczy
telekomunikacyjnych;

BHP(10)12 zapobiec zagrozeniom zycia i
zdrowia w miejscu wykonywania prac
montazowych i konserwacyjnych tgczy
telekomunikacyjnych;
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BHP(10)13 zidentyfikowa¢ stany zagrozenia
zdrowia i zycia podczas prac montazowych i
konserwacyjnych tgczy telekomunikacyjnych;

KPS(7)3 radzi¢ sobie ze stresem podczas prac
montazowych i konserwacyjnych tgczy
telekomunikacyjnych;

KPS(5)3 ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za
podejmowane dziatania podczas prac
montazowych i konserwacyjnych fgczy
telekomunikacyjnych;

KPS(13)3 wspotpracowaé w zespole podczas
prac montazowych i konserwacyjnych fgczy
telekomunikacyjnych;

PKZ(EE.g)(10)3 wykonac prace z zakresu
obrobki recznej podczas montaz i konserwacja
taczy telekomunikacyjnych;

PKZ(EE.qg)(17)7 wyszuka¢ w katalogu lub
instrukcji informacje dotyczace montazu i
konserwacji tgczy telekomunikacyjnych;

EE.01.1(10)1 okresli¢ odlegtosci dla
skrzyzowan toréw telekomunikacyjnych;
EE.01.1(10)2 okresli¢ odlegtosci dla zblizen
toréw telekomunikacyjnych;

EE.01.1(11)1 utozy¢ i zamontowac kable
miedziane,

EE.01.1(11)2 utozy¢ i zamontowac kable
Swiattowodowe,

EE.01.1(12)1 potaczy¢ kable miedziane
EE.01.1(12)2 potgczy¢ wtdkna Swiattowodowe;
EE.01.1(12)3 zamontowa¢ mufy kablowe;

EE.01.1(14)1 zamontowa¢ konstrukcje nosne,
EE.01.1(14)2 zamontowa¢ instalacje antenowe
radioliniowe,

EE.01.1(14)3 zamontowac instalacje antenowe
dostepowe;

EE.01.3(4)1 zamontowac stupy, wieze i maszty;
EE.01.3(4)2 zamontowac kable
telekomunikacyjne;

EE.01.3(4)3 zamontowac przelotowe
urzadzenia telekomunikacyjne;
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Planowane zadania

Zadanie 1

Wykonaj montaz toru swiattowodowego zgodnie ze specyfikacjg projektowa
1. Dobér nadajnika i odbiornika

2. Uktadanie kabli swiattowodowych

3. Montaz zlgczy Swiattowodowych

4. Uruchomienie toru $wiattowodowego

Warunki osiggania efektow ksztalcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne.

Ksztatlcenie moze odbywaé sie w: pracowniach szkolnych, placéwkach ksztatcenia praktycznego,
placéwkach ksztatcenia ustawicznego oraz podmiotach stanowigcych potencjalne miejsce zatrudnienia
absolwentow szkot ksztatcgecych w zawodzie. Uczniowie powinni byé podzieleni na grupy maksymalnie
8 osobowe

Srodki dydaktyczne

Zajecia edukacyjne powinny by¢ realizowane w pracowni montazu i budowy kanalizaciji teletechnicznej,
ciggow rurociggowych telekomunikacyjnych, wyposazonej w: stanowiska umozliwiajgce montaz toréw
miedzianych, Swiattowodowych oraz linii radiowych (jedno-stanowisko dla dwéch ucznidéw), zasilane
napieciem 230 V pradu przemiennego, zabezpieczone ©chrong przeciwporazeniowg, wyposazone w
wytgczniki awaryjne i wytgcznik awaryjny centralny; wieloparowe kable miedziane i $wiattowodowe,
tacznice kablowe, mufy kablowe, ztgczki do kabli miedzianych i Swiattowodowych, uniwersalne zestawy
do montazu ztgczy w kablach miedzianych, zestawy do spawania ifgczenia swiattowodow, spawarki
Swiattowodowe, system mikrokanalizacji $Swiattowodowej, osprzet do podwieszania kabli
Swiattowodowych na liniach elektro-energetycznych, kable elektroenergetyczne z modutem
Swiattowodowym OPGW (Optical Ground Wire) oraz OPPC (Optical Phase Conductor), lutownice
elektryczne, multimetry cyfrowe, mierniki rezystancji izolacji (megaomomierze), odcinki kabli
telekomunikacyjnych, tacznice, skrzynki kablowe, puszki kablowe, szafki kablowe, wsporniki kablowe,
ponczochy do wciggania kabli telekomunikacyjnych, zestaw wkretakow ptaskich i krzyzowych, zestaw
kluczy ptaskich i oczkowych, latarki Swiattowodowe.

Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel dobierajgc. metode ksztatcenia powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiggngé efekty? Jakie metody bedg najbardziej odpowiednie dla danej
grupy wiekowej; mozliwosci-percepcyjnych uczgcych sie? Jakie problemy (o jakim stopniu trudnosci i
ztozonosci) powinny by¢. przez. ucznidw rozwigzane? Jak motywowaé ucznidow i zapewnic¢ ich
zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktére pozwolg na
osiggniecie zamierzonych efektow.

Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegélnym uwzglednieniem metody
¢wiczen, dyskusji.dydaktycznej.

Formy organizacyjne
Zajecia powinny byé prowadzone w formie indywidualnej.

Propozycje kryteriéow oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia

Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczgcych sie proponuje sie ¢wiczenie praktyczne, sprawozdanie z
zadania praktycznego, kartkowke badz test wielokrotnego wyboru z jedng poprawng odpowiedzia.
Formy indywidualizacji pracy uczniéw

- dostosowanie warunkéw, srodkow, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia;

- dostosowanie warunkéw, srodkow, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.
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W zakresie organizacji pracy mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen,
instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej nalezy
zwracac uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywat te czes¢ zadania,
ktérej podota, jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom szczegdlnie zdolnym i posiadajgcym
okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowaé zadania o wiekszym stopniu ztozonosci,
proponowac¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

4.3. Montaz urzadzen zasilajacych i zabezpieczajacych trakty

telekomunikacyjne

Tresci ksztatcenia

Uszczegobtowione efekty ksztalcenia
Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi:

- Elementy oraz ukfady elektryczne i
elektroniczne do montazu urzadzen
zasilajgcych i zabezpieczajgcych sieci
telekomunikacyjne.

Szkice instalacji, schematy ideowe, montazowe

uktadow elektrycznych i elektronicznych do

montazu urzgdzen zasilajgcych i

zabezpieczajacych sieci telekomunikacyjne.

Parametry elementéw oraz uktadow

elektrycznych i elektronicznych do montazu

urzadzen zasilajgcych i zabezpieczajgcych sieci
telekomunikacyjne.

- Dokumentacjg techniczng, katalogami i

instrukcjami obstugi oraz przestrzega norm w

zakresie montazu urzgdzen zasilajgcych i

zabezpieczajgcych sieci telekomunikacyjne.

Zasilanie urzadzenh i obiektow

telekomunikacyjnych: zasilanie prgdem statym,

zasilanie prgdem zmiennym, agregat
pradotwdrczy, prostowniki, sitownia, UPS,
rezerwowe zrédta, praca buforowa,
akumulatorownia.

- Elementy zabezpieczajgce sieci
telekomunikacyjne.

Przedstawienie i omoéwienie zastosowania
zabezpieczen przeciwprzepieciowych,
odgromowych i udarowych stosowanych w
telekomunikacji

- Montaz urzadzenh zasilajgcych i
zabezpieczajacych sieci telekomunikacyjne.

- Sygnalizacja alarmowa pracy normalne;j i
stanow awaryjnych, sygnalizacja swietlna i
dzwiekowa, testy sygnalizaciji, systemy
monitoringu.

- Montaz sygnalizacji alarmowej urzgdzen sieci
telekomunikacyjnych.

PKZ(EE.g)(11)1 okresli¢ funkcje elementow
elektronicznych na podstawie dokumentacji
technicznej;

PKZ(EE.g)(11)2 okresli¢ funkcje uktadéw
elektrycznych i elektronicznych na podstawie
dokumentaciji technicznej;

EE.01.1(15)1 scharakteryzowa¢ sposoby
zasilania urzadzen i obiektow
telekomunikacyjnych;

EE.01.1(15)2. scharakteryzowa¢ elementy
zabezpieczajgce sieci telekomunikacyjne;

EE.01.1(15)3 okresli¢ czynnoéci dotyczace
montazu urzgdzen zasilajgcych i
zabezpieczajgcych sieci telekomunikacyjne;
EE.01.1(15)4 scharakteryzowac¢ sygnalizacje
alarmowg stanéw awaryjnych urzadzen sieci
telekomunikacyjnych;

EE.01.1(15)5 okresli¢ czynno$ci dotyczace
montazu, sygnalizacji alarmowej urzgdzen sieci
telekomunikacyjnych;

EE.01.1(15)6 rozpoznac rodzaje instalacji
odgromowych nadawczo-odbiorczych urzgdzen
linii radiowych;

EE.01.1(15)7 zamontowac aparaty przepieciowe
do urzadzen zestawianej linii telekomunikacyjnej;
EE.01.1(15)8 zamontowac instalacje uziemiajgca
do urzadzen zestawianej linii telekomunikacyjnej;
EE.01.1(15)9 zamontowac i uruchomi¢ systemy
zasilajgce urzgdzenia teletechniczne na
podstawie dokumentacji technicznej;
EE.01.1(15)10 wykonac instalacje elektryczng
niezbedng do prawidtowego zasilania urzadzen
telekomunikacyjnych;
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- Normy, przepisy i zasady montazu urzadzen EE.01.1(15)11 dokona¢ sprawdzenia wiasciwego
zasilajgcych urzgdzenia telekomunikacyjne. wykonania i dziatania elementéw

- Przedstawienie i omowienie czynnosci biezgcej | zabezpieczajgcych.
obstugi oraz wykonywanie okresowej
konserwacji systemow zasilajgcych urzadzenia
teletechniczne.

- Przedstawienie i omowienie wykonywania
podstawowych pomiaréw elektrycznych w
czasie wykonywania czynnosci przy obstudze i
montazu urzgdzen zasilajgcych ( pomiar
napiecia , natezenia pradu , opornosci izolacji ,
opornosci uziemienia , itp.).

Planowane zadania

Zadanie 1

Gdzie jest stosowany ochronnik abonencki przedstawiony na zdjeciu?
W pojedynczej linii telefonicznej.

W telekomunikacyjnym torze wspotosiowym.

W swiattowodowym torze telekomunikacyjnym.

W kablu telekomunikacyjnym miejscowym czworkowym.

oCow>

Zrédtohttp://www.telef.pl/sklep/product.php

Warunki osiggania efektow ksztalcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne.
Ksztatcenie moze odbywaé sie w: pracowniach szkolnych, placéwkach ksztatcenia praktycznego,
placéwkach ksztatcenia ustawicznego oraz podmiotach stanowigcych potencjalne miejsce zatrudnienia
absolwentow szkét ksztatcgecych w zaweodzie. Uczniowie powinni by¢ podzieleni na grupy maksymalnie
8 osobowe.

Srodki dydaktyczne

Zajecia edukacyjne powinny by¢ realizowane w pracowni montazu i budowy kanalizacji teletechnicznej,
ciggow rurociggowych telekomunikacyjnych, wyposazonej w: stanowiska umozliwiajgce montaz toréw
miedzianych, Swiattowodowych oraz linii radiowych (jedno stanowisko dla dwéch ucznidéw), zasilane
napieciem 230V prgdu przemiennego, zabezpieczone ochrong przeciwporazeniowg, wyposazone w
wytgczniki awaryjne i wylgcznik.awaryjny centralny; wieloparowe kable miedziane i Swiattowodowe,
tacznice kablowe, mufy kablowe, ztgczki do kabli miedzianych i $wiattowodowych, uniwersalne zestawy
do montazu zigczy w kablach miedzianych, zestawy do spawania i fgczenia swiattowodow, spawarki
Swiattowodowe,. system’ mikrokanalizacji $wiattowodowej, osprzet do podwieszania kabli
Swiattowodowych. na liniach elektro-energetycznych, kable elektroenergetyczne z modutem
Swiattowodowym: OPGW (Optical Ground Wire) oraz OPPC (Optical Phase Conductor), lutownice
elektryczne, “multimetry cyfrowe, mierniki rezystancji izolacji (megaomomierze), odcinki kabli
telekomunikacyjnych, fgcznice, skrzynki kablowe, puszki kablowe, szafki kablowe, wsporniki kablowe,
ponczochy do wciggania kabli telekomunikacyjnych, zestaw wkretakoéw ptaskich i krzyzowych, zestaw
kluczy ptaskich i oczkowych, latarki Swiattowodowe.

Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel dobierajgc metode ksztatcenia powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiggng¢ efekty? Jakie metody bedg najbardziej odpowiednie dla dane;j
grupy wiekowej, mozliwosci percepcyjnych uczgcych sie? Jakie problemy (o jakim stopniu trudnosci i
ztozono$ci) powinny by¢ przez ucznidw rozwigzane? Jak motywowaé ucznidw i zapewni¢ ich
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zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktére pozwolg na
osiggniecie zamierzonych efektéw.

Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody
¢wiczen, dyskusji dydaktyczne;j.

Formy organizacyjne
Zajecia powinny byé prowadzone w formie indywidualnej.

Propozycje kryteriéw oceny i metod sprawdzania efektéw ksztatcenia

Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczgcych sie proponuje sie ¢wiczenie praktyczne, sprawozdanie z
zadania praktycznego, kartkbwke bgdz test wielokrotnego wyboru z jedng poprawng odpowiedzia.

Formy indywidualizacji pracy uczniéw

- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb-ucznia;

- dostosowanie warunkéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie organizacji pracy mozna zastosowac¢ instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen,
instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej nalezy
zwracac¢ uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywat te czes¢ zadania,
ktérej podota, jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom szczegélnie zdolnym i posiadajgcym
okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowa¢ zadania o wigkszym stopniu ztozonosci,
proponowa¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

5. Pomiary toréw telekomunikacyjnych
5.1. Bezpieczenstwo i organizacja pracy podczas przeprowadzania pomiaréw
toréw telekomunikacyjnych

. . . Uszczegoétowione efekty ksztatcenia
Tresci ksztatcenia i . . o .
Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi:

— Organizowanie stanowiska pracy. BHP(4)1 przewidzie¢ zagrozenia dla zdrowia

— Zasady i przepisy dotyczgce bezpieczenstwa | i zycia cztowieka zwigzane z wykonywaniem prac
i higieny pracy oraz przepisdw ochrony pomiarowych;
przeciwpozarowej i ochrony $rodowiska BHP(4)2 przewidzie¢ zagrozenia dla mienia
podczas wykonywania prac pomiarowych. i Srodowiska zwigzane z wykonywaniem prac

—  System pomocy medycznej w przypadku pomiarowych;
sytuacji stanowigcej zagrozenie zdrowia i
zycia. BHP(5)1 okresli¢ zagrozenia zwigzane

—  Zapobieganie zagrozeniom Zycia i zdrowia w | Z Wystgpowaniem szkodliwych czynnikow
miejscu wykonywania prac pomiarowych. w srodowisku pracy podczas pomiarow uktadow

~  Pierwsza pomoc w stanach zagrozenia zycia | €lektrycznych i elektronicznych;
i zdrowia. )

—  Kompetencje personalne i spoteczne BHP(6)1 okresli¢ skutki oddziatywania czynnikow
podczas wykonywania prac pomiarowych. szko_dliv’vych na grganizm cziowielfa podczas

—  Metody organizacji pracy indywidualnej badz | Pomiarow uktadow elektrycznych i

grupowej. elektronicznych;

BHP(7)1 zorganizowa¢ stanowisko pomiarowe
zgodnie z wymogami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;
BHP(7)7 dokona¢ analizy wszystkich
zaprezentowanych zasad organizacji stanowiska
pomiarowego podczas pomiarow torow
telekomunikacyjnych;
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BHP(8)7 stosowac $rodki ochrony indywidualnej
podczas przeprowadzania pomiaréw torow
telekomunikacyjnych;

BHP(8)8 stosowaé srodki ochrony zbiorowe;j
podczas przeprowadzania pomiaréw torow
telekomunikacyjnych;

BHP(9)1 dokona¢ analizy przepiséw i zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepisow
ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska
podczas wykonywania prac pomiarowych;
BHP(9)2 przestrzega¢ wszystkich zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepisow
ochrony przeciwpozarowej podczas
wykonywania prac pomiarowych;

BHP(9)3 przestrzegac zasad ochrony srodowiska
podczas wykonywania prac pomiarowych;

BHP(10)1 powiadomi¢ system pomocy
medycznej w przypadku sytuacji stanowigcej
zagrozenie zdrowia i zycia przy wykonywaniu
prac pomiarowych;

BHP(10)2 zapobiec zagrozeniom zycia i zdrowia
w miejscu wykonywania prac pomiarowych;
BHP(10)3 zidentyfikowa¢ stany zagrozenia
zdrowia i zycia podczas wykonywania prac
pomiarowych;

BHP(10)4 zidentyfikowa¢ polski system pomocy
medycznej w stanach zagrozenia zdrowia i zycia
oraz sposoby powiadamiania;

BHP(10)5 udzieli¢ pierwszej pomocy w stanach
zagrozenia zycia i zdrowia zgodnie z aktualnymi
zasadami udzielania pierwszej pomocy;

KPS(2)1 byc¢ kreatywny podczas pomiaréw toréw
telekomunikacyjnych;

KPS(2)2 by¢ konsekwentny podczas pomiaréw
toréw telekomunikacyjnych;

KPS(3)1 planowaé¢ dziatania i zarzagdza¢ czasem
podczas pomiarow toréw telekomunikacyjnych;

KPS(4)1 przewidzie¢ skutki podejmowanych
dziatah podczas pomiaréw torow
telekomunikacyjnych;

KPS(5)4 ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za
podejmowane dziatania podczas pomiaréw torow
telekomunikacyjnych;

KPS(6)1 by¢ otwarty na zmiany podczas
pomiaréw toréw telekomunikacyjnych;
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KPS(7)4 radzi¢ sobie ze stresem podczas
pomiaréw toréw telekomunikacyjnych;

KPS(8)1 aktualizowaé swojg wiedze i doskonali
umiejetnosci dotyczgce pomiardéw torow
telekomunikacyjnych;

KPS(9)1 przestrzegac tajemnicy zawodowej
dotyczacej certyfikacji podczas kontaktu z innymi
wspotpracownikami realizujgcymi pomiary toréw
telekomunikacyjnych;

KPS(13)4 wspotpracowacé w zespole podczas
pomiaréw toréw telekomunikacyjnych.

Planowane zadania

Zadanie 1
Resuscytacje oddechowo-krgzeniowg wykonuje sie do momentu przywrécenia czynnosci zyciowych
poszkodowanemu lub

A. do momentu przekazania poszkodowanego-lekarzowi:

B. do momentu, kiedy ratownik uzna dalszg pomoc za bezcelows.

C. przez 5 minut w tempie 30 ucisnie¢ na 2 wdechy (3 cykle na minute).

D. przez 10 minut w tempie 30 ucisnie¢'na 2 wdechy (3 cykle na minute).

Zadanie 2

Jak nalezy postgpi¢ w nastepujgcej.sytuacji: ,0soba porazona pradem elektryczny jest przytomna, ale
ma przyspieszone tetno, jest blada, drzy na catym ciele i nie wie co sie z nig dzieje”?

Utozy¢ porazonego w pozycji ha boku z konczynami utozonymi wzdtuz tutowia

Utozy¢ porazonego w pozycji na boku z jedng nogg wyprostowang i drugg zgietg

Utozy¢ porazonego w pozycji na wznak z rekami pod gtowg i nogami wyprostowanymi

Utozy¢ porazonego w pozycji. na wznak z rekami wzdtuz ciata i nogami uniesionymi na
wysokosé 30-cm.

ocow>

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy
organizacyjne.

Zajecia mozna realizowa¢ w.pracowni z podziatem na grupy do 12 osdb, podgrupa ¢wiczeniowa 2-
osobowa.

Srodki dydaktyczne

Zajecia. edukacyjne powinny by¢ realizowane w pracowni pomiaréw toréw telekomunikacyjnych,
wyposazonej w: stanowiska umozliwiajgce pomiary torow miedzianych, Swiattowodowych oraz linii
radiowych (jedno stanowisko dla dwoch uczniéw), zasilane napieciem 230 V prgdu przemiennego,
zabezpieczone ochrong przeciwporazeniowg, wyposazone w wytgczniki awaryjne i wytgcznik awaryjny
centralny; latarki Swiattowodowe, Zrodta Swiatta laserowego, mierniki mocy optycznej, testery
telekomunikacyjne z funkcjg reflektometru TDR (Time-domain reflectometer), reflektometry optyczne
OTDR (Optical Time-domain reflectometer), nadajniki sygnatu radiowego, mierniki poziomu sygnatu,
kable koncentryczne, zlgcza typu F, anteny nadawczo-odbiorcze. normy i zalecenia dotyczace zasad
ogolnych BHP oraz stanowiskowych zwigzanych z pomiarami i eksploatacja.

Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel dobierajgc metode ksztatcenia powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiggna¢ efekty? Jakie metody bedg najbardziej odpowiednie dla
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danej grupy wiekowej, mozliwosci percepcyjnych uczgcych sie? Jakie problemy (o jakim stopniu
trudnosci i zZtozonosci) powinny byé przez ucznidw rozwigzane? Jak motywowac uczniéw i zapewnic
ich zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktore
pozwolg na osiggniecie zamierzonych efektéw.

Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdélnym uwzglednieniem metody
¢wiczen, dyskusji dydaktycznej.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny byé prowadzone w formie indywidualnej.

Propozycje kryteriéow oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia

Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczgcych sie proponuje sie éwiczenie praktyczne, kartkéwke badz
test wielokrotnego wyboru z jedng poprawng odpowiedzia.

Formy indywidualizacji pracy uczniéow
- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia;
- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie organizacji pracy mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych
zalecen, instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowe;j
nalezy zwraca¢ uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywat te czesé
zadania, ktdrej podota, jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom szczegélnie zdolnym i
posiadajgcym okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowac zadania o wigkszym stopniu
ztozonosci, proponowaé samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

5.2. Pomiary parametréw transmisyjnych w torach miedzianych

L. . Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Tresci ksztatcenia i . . . .
Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi:

PKZ(EE.g)(8)5 postuzyc sie rysunkiem
technicznym podczas pomiaréw parametrow
transmisyjnych w torach miedzianych;

— Budowa, zasada dziatania, parametry i
obszary zastosowan reflektometru TDR,
analizatora sieciowego, miernika mocy
wyjsciowe;j.

— Metody pomiaru parametrow transmisyjnych
w torach miedzianych za pomocg analizatora
sieciowego, miernika mocy wyjsciowej.

— Lokalizacja uszkodzen w miedzianych torach
telekomunikacyjnych za pomocg
reflektometru elektrycznego TDR.

— Metody pomiaréw parametrow toréw
miedzianych przeznaczonych do realizaciji
sieci LAN (parametréw mechanicznych,
propagacyjnych i zwigzane z
kompatybilnoscig elektromagnetyczng).

— Metody pomiaru parametréw torow
przewodowych miedzianych przeznaczonych
do realizacji ustug ISDN i xDSL (pomiar
poziomu szumu, pomiar ttumienia przeniku
zbliznego, pomiar ttumienia odbicia na
impedancji dopasowania, pomiar ttumienia
toru, pomiar symetrii wzdtuznej (ttumienia
asymetrii), pomiar rezystanciji izolacji kabla).

PKZ(EE.g)(15)1 przedstawi¢ wyniki pomiarow
w postaci tabel;

PKZ(EE.g)(15)2 przedstawi¢ wyniki obliczen
w postaci tabel;

PKZ(EE.g)(15)3 przedstawi¢ wyniki pomiarow
i obliczen w postaci wykresoéw;

PKZ(EE.g)(16)9 postuzy¢ sie dokumentacjg
techniczng;

PKZ(EE.g)(16)10 postuzy¢ sie katalogami;
PKZ(EE.g)(16)11 postuzy¢ sie instrukcjami;

PKZ(EE.qQ)(17)8 stosowac programy
komputerowe wspomagajgce wykonywanie
pomiaréw parametréw transmisyjnych w
miedzianych torach telekomunikacyjnych;

EE.01.2(3)1 postuzy¢ sie instrukcjami
dotyczacymi miedzianych torow
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(3)2 postuzy¢ sie zaleceniami
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dotyczacymi miedzianych torow
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(3)3 postuzy¢ sie dokumentacja
techniczng dotyczgcg miedzianych torow
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(5)1 dobraé¢ metody i przyrzady do
wykonania pomiarow parametréw transmisyjnych
w miedzianych torach telekomunikacyjnych;

EE.01.2(6)1 wykona¢ pomiary parametréw
transmisyjnych w torach miedzianych;

EE.01.2(7)3 poroéwnac wyniki pomiaréw
parametréw transmisyjnych miedzianych toréw
telekomunikacyjnych z obowigzujgcymi normami;
EE.01.2(7)4 poréwnacé wyniki pomiarow
parametréw transmisyjnych miedzianych torow
telekomunikacyjnych z obowigzujgcymi
zaleceniami;

EE.01.2(8)1 sporzadzi¢ protokoty z
przeprowadzonych pomiaréw parametrow
transmisyjnych miedzianych toréow
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(9)1 zlokalizowa¢ uszkodzenia w
miedzianych torach telekomunikacyjnych;
EE.01.2(9)2 naprawi¢ uszkodzenia w

miedzianych torach telekomunikacyjnych;

Planowane zadania

Zadanie 1

W celu realizacji pomiardw parametréw mechanicznych, propagacyjnych i zwigzane z
kompatybilnoscig elektromagnetyczng odcinka skretki telekomunikacyjnej UTP wykonaj prace
polegajace na:

1. zestawieniu uktadu pomiarowego zgodnie ze schematem

Analizator Jednostka
sieci LAN zdalna
ANt Badana skretka UTP i
I[: D |
A B —
2. uzyskane wyniki zanotuj w tabeli
Dane przyrzadu pomiarowego: Wykorzystana horma pomiarowa:
Parametr Jednostka Wartosci normatywne Wyniki pomiarow
Typ kabla -
NEXT [dB]
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Remote NEXT [dB]
Ttumienie [dB]
Mapa potaczen -

Réznica opdznien [ms]
Rezystancja Q]
Opodznienie propagaciji [ms]
Tlumiennos¢ odbicia [dB]
Impedancja Q]
Dilugosé [m]
ACR [dB]

3. poréwnaj wyniki z warto$ciami normatywnymi i okresl przydatnos¢ badanego odcinka
skretki telekomunikacyjnej UTP dla sieci LAN

Warunki osiggania efektow ksztalcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy
organizacyjne.

Zajecia mozna realizowa¢ w pracowni z podziatem na grupy do 12 oséb, podgrupa éwiczeniowa 2-
osobowa.

Srodki dydaktyczne

Zajecia edukacyjne powinny by¢ realizowane w pracowni pomiarow toréw telekomunikacyjnych,
wyposazonej w: stanowiska umozliwiajgce pomiary toréw miedzianych, Swiattowodowych oraz linii
radiowych (jedno stanowisko dla dwoch uczniéw), zasilane napieciem 230 V pradu przemiennego,
zabezpieczone ochrong przeciwporazeniowg, wyposazone w wytgczniki awaryjne i wytgcznik awaryjny
centralny; latarki swiattowodowe, zrodtacswiatta laserowego, mierniki mocy optycznej, testery
telekomunikacyjne z funkcjg reflektometru TDR (Time-domain reflectometer), reflektometry optyczne
OTDR (Optical Time-domain reflectometer), nadajniki-sygnatu radiowego, mierniki poziomu sygnatu,
kable koncentryczne, zlgcza typu F, anteny nadawczo-odbiorcze. normy i zalecenia dotyczace zasad
ogolnych BHP oraz stanowiskowych zwigzanych z pomiarami i eksploatacja.

Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel dobierajagc metode ksztatcenia powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiggnaé efekty? Jakie metody bedg najbardziej odpowiednie dla danej
grupy wiekowej, mozliwosci percepcyjnych uczgcych sie? Jakie problemy (o jakim stopniu trudno$ci i
ztozonos$ci) powinny . byC przez ucznidw rozwigzane? Jak motywowaé ucznidow i zapewnic¢ ich
zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktére pozwolg na
osiggniecie.zamierzonych efektéw.

Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegélnym uwzglednieniem metody
¢wiczen, dyskusji dydaktycznej.

Formy organizacyjne
Zajecia powinny byé prowadzone w formie indywidualnej.

Propozycje kryteriéw oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia

Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczgcych sie proponuje sie ¢wiczenie praktyczne, sprawozdanie z
zadania praktycznego, kartkowke badz test wielokrotnego wyboru z jedng poprawng odpowiedzig.

Formy indywidualizacji pracy uczniéw

- dostosowanie warunkéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia;

- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie organizacji pracy mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen,
instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej nalezy

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
strukturze przedmiotowej
95



Fundusze ° Unia Europejska [

Europejskie L
Wiedis Edukacls Rozw6] Europejski Fundusz Spoteczny el

Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3: Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy

Projekty wspétfinansowane przez Unie Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

zwracac uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywat te cze$¢ zadania,
ktérej podota, jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom szczegdlnie zdolnym i posiadajgcym
okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowaé zadania o wigkszym stopniu ztozonosci,
proponowa¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

5.3. Pomiary parametréw transmisyjnych w torach swiattowodowych

. . . Uszczegobtowione efekty ksztatcenia
Tresci ksztatcenia i . . — .
Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi:

PKZ(EE.g)(8)6 postuzy¢ sie rysunkiem
technicznym podczas pomiaréw parametrow
transmisyjnych w torach $wiattowodowych;

PKZ(EE.g)(15)1 przedstawi¢ wyniki pomiarow
w postaci tabel;

PKZ(EE.g)(15)2 przedstawi¢ wyniki obliczen
W postaci tabel;

PKZ(EE.qQ)(15)3 przedstawi¢ wyniki pomiaréw

— Budowa, zasada dziatania, parametry i LT ) )
i obliczen w postaci wykresow;

obszary zastosowan reflektometru
optycznego OTDR, analizatora widma
optycznego, miernika mocy optycznej,
analizatora dyspersji polaryzacyjnej, zrodta
Swiatlg laserowego.

— Metody pomiaru parametréw transmisyjnych
w torach swiattowodowych za pomocg minka
moc optycznej, reflektometru
Swiattowodowego OTDR, analizatora widma,
analizatora dyspersji chromatycznej,
analizatora dyspersji polaryzacyjnej.

— Pomiar ttumienia zlgczy rozigcznych i widkien
Swiattowodowych za pomocg miernika mocy
optycznej oraz sposdb oceny uzyskanych
wynikow.

— Pomiar ttumienia i reflektancji ztgczy
Swiattowodowych za pomocg reflektometru

Swiattowodowego oraz sposob oceny EE.01.2(3)6 postuzy¢ sie dokumentacja

uzyskanych _wy_nilféw. . L . | techniczng dotyczacg swiattowodowych toréw
— Pomiar ttumienia i tumienno$ci jednostkowe;j telekomunikacyjnych:

tras Swiattowodowych oraz odcinkéw

PKZ(EE.g)(16)9 postuzy¢ sie dokumentacjg
techniczng;

PKZ(EE.g)(16)10 postuzy¢ sie katalogami;
PKZ(EE.g)(16)11 postuzy¢ sie instrukcjami;

PKZ(EE.g)(17)9 stosowac¢ programy
komputerowe wspomagajgce wykonywanie
pomiaréw parametréw transmisyjnych w
Swiattowodowych torach telekomunikacyjnych;

EE.01.2(3)4 postuzy¢ sie instrukcjami
dotyczacymi swiattowodowych toréow
telekomunikacyjnych;
EE.01.2(3)5 postuzy¢ sie zaleceniami
dotyczacymi swiattowodowych torow
telekomunikacyjnych;

Swiattowodu za pomoca reflektometru EE.01.2(5)4 dobra¢ metody do wykonania
swiattowodowego oraz sposob oceny pomiaréw parametréw transmisyjnych w torach
uzyskanych wynikow. $wiattowodowych;

— Lokalizacja uszko_dzen_w Swiattowodowych EE.01.2(5)5 dobra¢ przyrzady do wykonania
torach telekomunikacyjnych za pomoca pomiaréw parametrow transmisyjnych w torach
reflektometru optycznego OTDR. $wiattowodowych:

EE.01.2(6)2 wykona¢ pomiary parametrow
transmisyjnych w torach $wiattowodowych;

EE.01.2(7)5 porowna¢ wyniki pomiaréw
parametréw transmisyjnych swiattowodowych
toréw telekomunikacyjnych z obowigzujgcymi
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normami;

EE.01.2(7)6 poréwnac wyniki pomiaréw
parametréw transmisyjnych Swiattowodowych
toréw telekomunikacyjnych z obowigzujgcymi
zaleceniami;

EE.01.2(8)2 sporzgdzi¢ protokoty z
przeprowadzonych pomiaréw parametrow
transmisyjnych swiattowodowych torow
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(9)3 zlokalizowa¢ uszkodzenia w
Swiattowodowych torach telekomunikacyjnych;
EE.01.2(9)4 naprawi¢ uszkodzenia w
Swiattowodowych torach telekomunikacyjnych.

Planowane zadania
Zadanie 1
W celu realizacji pomiarow ttumienia zigcza roztgcznego przy uzyciu miernika mocy optycznej i zrédta
Swiatta laserowego wykonaj prace polegajgce na:
1. zestawieniu uktadu kalibracyjnego i pomiarowego zgodnie ze schematem

a) b
Frictn wistta Detektor Swdatta Fricito Swistha Detektor $wiatta
1 j T a

| P : I P P2 :
1 ! I o o .
I a I | [ a B 1 )

Rys. Uktady pomiarowe
a) Kalibracja miernika mocy optycznej, b) Pomiar ttumienia ztgczki

2. zanotowaniu wynikéw kalibracyjnych w tabeli przeliczeniu dBm na mW zgodnie ze wzorem

Okno Pzr Pz
transmisyjne [dBm] [mw]
A [nm]
Il okno - 1310
Il okno - 1550
P, [dBm]=10- IOQM
ImW
P, [dBm]

P, [mW]=1mw .10

3. zanotowaniu wynikéw pomiaréw w tabeli przeliczeniu dBm na mW zgodnie ze wzorem
| Typ zlacza | Ttumienie badanego ztgcza $wiattowodowego — A |
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Il okno — 1310 nm IIl okno — 1550 nm
K1 K2 K1 K2
[dBm] | [mW] | [dBm] | [mW] | [dBm] | [mW] | [dBm] | [mW]

4. obliczeniu ttumienia badanego zlacza i zanotowaniu wynikéw w tabelach
Tlumienie badanego ztgcza swiattowodowego — A
Il okno — 1310 nm lIl okne — 1550 nm
K1 K2 | Srednia | K1 K2 | Srednia
[dB] | [dB] [dB] [dB] | [dB] [dB]

Typ ztacza

5. okresleniu poprawnosci dziatania ztgcza na podstawie porownania wynikdw pomiaréow z
obowigzujacymi zaleceniami

Warunki osiggania efektéw ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy
organizacyjne.

Zajecia mozna realizowa¢ w pracowni z podziatem na grupy do 12 0s6b, podgrupa ¢wiczeniowa 2-
osobowa.

Srodki dydaktyczne

Zajecia edukacyjne powinny byc ‘realizowane w. pracowni pomiarow toréw telekomunikacyjnych,
wyposazonej w: stanowiska umozliwiajgce pomiary toréw miedzianych, Swiattowodowych oraz linii
radiowych (jedno stanowisko dla dwoch ucznidéw), zasilane napieciem 230 V prgdu przemiennego,
zabezpieczone ochrong przeciwporazeniowg, wyposazone w wytgczniki awaryjne i wytgcznik awaryjny
centralny; latarki Swiattowodowe, Zzrédta Swiatta laserowego, mierniki mocy optycznej, testery
telekomunikacyjne z funkcjg reflektometru TDR (Time-domain reflectometer), reflektometry optyczne
OTDR (Optical Time-domain reflectometer), nadajniki sygnatu radiowego, mierniki poziomu sygnatu,
kable koncentryczne, ztgcza typu F, anteny nadawczo-odbiorcze. normy i zalecenia dotyczgce zasad
ogolnych BHP oraz stanowiskowych zwigzanych z pomiarami i eksploatacjqg.

Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel dobierajgc metode ksztatcenia powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiggna¢ efekty? Jakie metody bedg najbardziej odpowiednie dla danej
grupy wiekowej,-mozliwosci percepcyjnych uczacych sie? Jakie problemy (o jakim stopniu trudnosci i
ztozonosci) powinny by¢ przez ucznidw rozwigzane? Jak motywowaé ucznidow i zapewnic¢ ich
zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktére pozwolg na
osiggniecie zamierzonych efektéw.

Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegélnym uwzglednieniem metody
¢wiczen, dyskusji dydaktycznej.

Formy organizacyjne
Zajecia powinny by¢ prowadzone w formie indywidualnej.

Propozycje kryteriéw oceny i metod sprawdzania efektéw ksztalcenia
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Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczgcych sie proponuje sie ¢wiczenie praktyczne, sprawozdanie z
zadania praktycznego, kartkbwke bgdz test wielokrotnego wyboru z jedng poprawng odpowiedzig.

Formy indywidualizacji pracy uczniow
- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia;
- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie organizacji pracy mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen,
instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej nalezy
zwracac¢ uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywat te czes¢ zadania,
ktérej podofa, jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom szczegodlnie zdolnym i posiadajgcym
okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowaé zadania o wigkszym stopniu ztozonosci,
proponowa¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

5.4. Pomiary parametréw transmisyjnych w torach radiowych

.. . Uszczegotowione efekty ksztalcenia
Tresci ksztalcenia i . . . .
Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi:

— Budowa, zasada dziatania, parametry PKZ(EE.g)(8)7 postuzyc sie rysunkiem
generatora sygnatu radiowego, anten technicznym podczas pomiaréw parametrow
radiowych, miernika mocy wyjsciowe;j, transmisyjnych w torach radiowych;
analizatora widma, oscyloskopu cyfrowego,
woltomierza cyfrowego. PKZ(EE.g)(15)1 przedstawi¢ wyniki pomiarow

- Metoda pomiaru zysku energetycznego w postaci tabel;
anteny za pomocg miernika mocy PKZ(EE.g)(15)2 przedstawi¢ wyniki obliczen
wyjéciowej albo woltomierza. w postaci tabel;

—  Metoda pomiaru mocy sygnatu odbieranego | PKZ(EE.g)(15)3 przedstawi¢ wyniki pomiarow
za pomoca analizatora widma. i obliczen w postaci wykresow;

PKZ(EE.g)(16)9 postuzy¢ sie dokumentacjg
techniczng;

PKZ(EE.g)(16)10 postuzy¢ sie katalogami;
PKZ(EE.g)(16)11 postuzy¢ sie instrukcjami;

PKZ(EE.g)(17)10 stosowac¢ programy
komputerowe wspomagajgce wykonywanie
pomiaréw parametréw transmisyjnych w
radiowych torach telekomunikacyjnych;

EE.01.2(3)7 postuzy¢ sie instrukcjami
dotyczacymi radiowych torow
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(3)8 postuzy¢ sie zaleceniami
dotyczacymi radiowych torow
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(3)9 postuzy¢ sie dokumentacija
techniczng dotyczacg radiowych toréw
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(5)6 dobra¢ metody do wykonania
pomiaréw parametréw transmisyjnych w torach
radiowych;

EE.01.2(5)7 dobra¢ przyrzady do wykonania
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pomiaréw parametréw transmisyjnych w torach
radiowych;

EE.01.2(6)3 wykona¢ pomiary parametrow
transmisyjnych w torach radiowych;

EE.01.2(7)7 poréwnac wyniki pomiarow
parametréw transmisyjnych radiowych toréw
telekomunikacyjnych z obowigzujgcymi normami;
EE.01.2(7)8 poréwnac wyniki pomiarow
parametréw transmisyjnych radiowych toréw
telekomunikacyjnych z obowigzujgcymi
zaleceniami.

Planowane zadania

Zadanie 1

W celu realizacji pomiaru mocy sygnatu odbieranego za pomocg analizatora widma wykonaj prace
polegajace na:

1. zestawieniu uktadu pomiarowego zgodnie ze schematem

Antena Antena
nadawcza odbiorcza

B
>
B
>

Anteny w odleglosci d
Tlhumik | v uinieszczone na masztach

nastawny .1

Analizator

Generator .
widma

2. dla pomiaru sieci WLAN (IEEE 802.11a/b/g) przyjmij nastepujaca konfiguracje analizatora
widma: RBW =VBW = 100 kHz, Span = 66,5 MHz, Czas przemiatania = 300 ms
3. odczytaj wartos¢ mocy sygnatu odbieranego

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy
organizacyjne.

Zajecia mozna realizowa¢ w pracowni z podziatem na grupy do 12 oséb, podgrupa ¢wiczeniowa 2-
osobowa.

Srodki dydaktyczne

Zajecia edukacyjne powinny by¢ realizowane w pracowni pomiaréw toréow telekomunikacyjnych,
wyposazonej w: stanowiska umozliwiajgce pomiary toréw miedzianych, swiattowodowych oraz linii
radiowych (jedno stanowisko dla dwéch uczniéw), zasilane napieciem 230 V pradu przemiennego,
zabezpieczone ochrong przeciwporazeniowg, wyposazone w wytgczniki awaryjne i wytgcznik awaryjny
centralny; latarki Swiattowodowe, Zrédta Swiatta laserowego, mierniki mocy optycznej, testery
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telekomunikacyjne z funkcjg reflektometru TDR (Time-domain reflectometer), reflektometry optyczne
OTDR (Optical Time-domain reflectometer), nadajniki sygnatu radiowego, mierniki poziomu sygnatu,
kable koncentryczne, ztgcza typu F, anteny nadawczo-odbiorcze. normy i zalecenia dotyczace zasad
ogolnych BHP oraz stanowiskowych zwigzanych z pomiarami i eksploatacja.

Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel dobierajgc metode ksztatlcenia powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiggnaé efekty? Jakie metody bedg najbardziej odpowiednie dla danej
grupy wiekowej, mozliwosci percepcyjnych uczgcych sie? Jakie problemy (o jakim stopniu trudnosci i
ztozonos$ci) powinny by¢ przez uczniéw rozwigzane? Jak motywowac¢ ucznidw i zapewni¢ ich
zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktére pozwolg na
osiggniecie zamierzonych efektéw.

Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdélnym uwzglednieniem metody
¢wiczen, dyskusji dydaktyczne;j.

Formy organizacyjne
Zajecia powinny byé prowadzone w formie indywidualne;j.

Propozycje kryteriéow oceny i metod sprawdzania efektéw ksztatcenia
Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczgcych sie proponuje sie ¢wiczenie praktyczne, sprawozdanie z
zadania praktycznego, kartkbwke badz test wielokrotnego wyboru z jedng poprawng odpowiedzig.

Formy indywidualizacji pracy uczniéow
- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia;
- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod iform ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie organizacji pracy mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen,
instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji. indywidualnych. W pracy grupowej nalezy
zwracac¢ uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywat te czes¢ zadania,
ktérej podofa, jesli charakter zadania to umozliwia. " Uczniom szczegdlnie zdolnym i posiadajagcym
okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowa¢ zadania o wiekszym stopniu ztozonosci,
proponowa¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

6. Montaz i konserwacja urzadzen telekomunikacyjnych

6.1. Bezpieczenstwo i organizacja pracy podczas przeprowadzania montazu i
konserwacji urzadzen telekomunikacyjnych

, . . Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Tresci ksztatcenia i ) ) o i
Uczen po zrealizowaniu zajeé¢ potrafi:
— Organizowanie stanowiska pracy. BHP(4)7 przewidzie¢ zagrozenia dla zdrowia
— Zasady i przepisy dotyczgce bezpieczenstwa |i zycia czlowieka zwigzane z wykonywaniem
i higieny pracy oraz przepisow ochrony prac monte_liowych i konserwacyjnych urzadzen
przeciwpozarowej i ochrony $rodowiska telekomunikacyjnych;
podczas wykonywania prac. BHP(4)8 przewidzie¢ zagrozenia dla mienia
_ System pomocy medycznej w przypadku i érodo-\NiSka ZYViaZane z Wy.konyWaniem p,raC
sytuacji stanowigcej zagrozenie zdrowia i montazowych i konserwacyjnych urzadzen
zycia. telekomunikacyjnych;
— Zapobieganie zagrozeniom zycia i zdrowia w o o )
miejscu wykonywania czynnosci BHP(5)4 okresli¢ zagrozenia zwigzane
zawodowych. z wystepowaniem szkodliwych czynnikéw
w Srodowisku pracy podczas montazowych i
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— Pierwsza pomoc w stanach zagrozenia zycia | konserwacyjnych urzgdzen

i zdrowia. telekomunikacyjnych;

— Kompetencje personalne i spoteczne
podczas wykonywania prac. BHP(6)4 okresli¢ skutki oddziatywania

~  Metody organizacji pracy indywidualnej badz | czynnikow szkodliwych na organizm cziowieka
grupowej. podczas prac montazowych i konserwacyjnych

urzadzenh telekomunikacyjnych;

BHP(7)8 zorganizowac¢ stanowisko pracy
zgodnie z wymogami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska
podczas montazu i konserwacji urzgdzen
telekomunikacyjnych;

BHP(7)9 dokonaé analizy wszystkich
zaprezentowanych zasad organizacji
stanowiska pacy.podczas montazu i
konserwacji urzgdzen telekomunikacyjnych;

BHP(8)9 stosowac sradki ochrony
indywidualnej podczas wykonywania prac
montazowych i konserwacyjnych urzgdzen
telekomunikacyjnych

BHP(8)10 stosowac srodki ochrony zbiorowej
podczas wykonywania prac montazowych i
konserwacyjnych urzadzen
telekomunikacyjnych;

BHP(9)10 dokona¢ analizy przepiséw i zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepiséow
ochrony przeciwpozarowej i ochrony
Srodowiska podczas wykonywania prac
montazowych i konserwacyjnych urzgdzenh
telekomunikacyjnych pomiarowych;

BHP(9)11 przestrzega¢ wszystkich zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepiséow
ochrony przeciwpozarowej podczas
wykonywania prac montazowych i
konserwacyjnych urzadzen
telekomunikacyjnych;

BHP(9)12 przestrzegaé zasad ochrony
Srodowiska podczas wykonywania prac
montazowych i konserwacyjnych urzadzen
telekomunikacyjnych;

BHP(10)4 zidentyfikowac¢ polski system pomocy
medycznej w stanach zagrozenia zdrowia i
zycia oraz sposoby powiadamiania;

BHP(10)5 udzieli¢ pierwszej pomocy w stanach
zagrozenia zycia i zdrowia zgodnie z
aktualnymi zasadami udzielania pierwszej
pomocy;
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BHP(10)9 zapobiec zagrozeniom zycia i
zdrowia w miejscu wykonywania prac
montazowych i konserwacyjnych urzadzen
telekomunikacyjnych;

BHP(10)10 zidentyfikowaé stany zagrozenia
zdrowia i zycia podczas wykonywania prac
montazowych i konserwacyjnych urzgdzen
telekomunikacyjnych;

BHP(10)14 powiadomi¢ system pomocy
medycznej w przypadku sytuacji stanowigcej
zagrozenie zdrowia i zycia przy wykonywaniu
prac montazowych i konserwacyjnych urzgdze
telekomunikacyjnych;

KPS(5)5 ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za
podejmowane dziatania podczas montazu i
konserwacji urzgdzen telekomunikacyjnych;

KPS(7)5 radzi¢ sobie ze stresem podczas
montazu i konserwacji urzadzen
telekomunikacyjnych;

KPS(13)5 wspotpracowaé w zespole podczas
montazu i konserwacji urzgdzen
telekomunikacyjnych.

O

Planowane zadania
Zadanie 1

Jakie jest gléwne zagrozenie dla cztowieka przebywajgcego w strefie ochronnej PEM wokdt masztow i
wiez z antenami telekomunikacyjnymi?

Wytadowania atmosferyczne:

Promieniowanie elektromagnetyczne.

Wysokie napiecie zasilajgce urzgdzenia.

Kawatki lodu odpadajgce od elementow konstrukciji.

oOwp

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy

organizacyjne.

Zajecia mozna realizowac¢ w pracowni z podziatem na grupy do 12 oséb, podgrupa ¢wiczeniowa 2-

osobowa.

Srodki dydaktyczne

Zajecia edukacyjne powinny by¢ realizowane w pracowni montazu urzgdzenh telekomunikacyjnych
wyposazonej w: stanowiska umozliwiajgce montaz i konserwacje urzadzen telekomunikacyjnych (jedno
stanowisko dla dwdéch ucznidw), zasilane napieciem 230 V pradu przemiennego, zabezpieczone
ochrong przeciwporazeniowg, wyposazone w wytgczniki awaryjne i wytgcznik awaryjny centralny;

przyrzady pomiarowe uniwersalne oraz mierniki i testery specjalistyczne, generatory funkcyjne,

oscyloskopy cyfrowe, aparaty telefoniczne analogowe i cyfrowe, FAX, analogowe i cyfrowe fgcze

abonenckie, roznego typu kable telekomunikacyjne spetniajgce wymagania kategorii okablowania 5, 6,
6a i 7, réznego typu zakonczenia kablowe, zaciskacze wtykow RJ11 i RJ45, zaciskacze wtykéw BNC,

noze monterskie, zestawy wkretakéw ptaskich i krzyzowych, noze uderzeniowe, modele lub symulatory

ze specjalnie przygotowanymi uktadami umozliwiajgcymi badanie oraz testowanie telekomunikacyjnych

urzgdzeh kohcowych oraz normy i zalecenia dotyczgce zasad ogdlnych BHP oraz stanowiska z
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niezbednym nowoczesnym osprzetem, narzedziami i urzgdzeniami  zwigzanymi z montazem
telekomunikacyjnym.

Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel dobierajgc metode ksztalcenia powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiggna¢ efekty? Jakie metody bedg najbardziej odpowiednie dla danej
grupy wiekowej, mozliwosci percepcyjnych uczgcych sie? Jakie problemy (o jakim stopniu trudnosci i
ztozonos$ci) powinny by¢ przez ucznidw rozwigzane? Jak motywowaé ucznidéw i zapewni¢ ich
zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktére pozwolg na
osiggniecie zamierzonych efektéw.

Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody
¢wiczen, dyskusji dydaktycznej.

Formy organizacyjne
Zajecia powinny by¢ prowadzone w formie indywidualne;j.

Propozycje kryteriéow oceny i metod sprawdzania efektéw ksztatcenia
Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczgcych sie proponuje sie €wiczenie praktyczne, sprawozdanie z
zadania praktycznego, kartkbwke bagdz test wielokrotnego wyboru z jedng poprawng odpowiedzig.

Formy indywidualizacji pracy uczniéw
- dostosowanie warunkéw, srodkow, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia;
- dostosowanie warunkéw, srodkow, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie organizacji pracy mozna zastosowacé instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen,
instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej nalezy
zwracac¢ uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywat te czes$¢ zadania,
ktérej podota, jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom szczegdlnie zdolnym i posiadajgcym
okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowa¢ zadania o wiekszym stopniu ztozonosci,
proponowac¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

6.2. Montaz i uruchamianie urzgdzen telekomunikacyjnych

. . . Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Tresci ksztatcenia | . . . .
Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi:

— Technikiwykonywania montazu. KPS(5)5 ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za
— Elementy konstrukeyjne wykorzystywane do | podejmowane dziatania podczas montazu i
montazu urzgdzen. konserwacji urzadzen telekomunikacyjnych;

— Montaz infrastruktury telekomunikacyjne;.

—  Maszty i wsporniki‘antenowe uzywane przy KPS(7)5 radzi¢ sobie ze stresem podczas
instalacjach antenowych, dobor montazu i konserwacji urzadzen
odpowiednich elementow. telekomunikacyjnych;

— Instalacja systeméw antenowych.

_  Systemyantenowe i urzadzenia nadawczo | KPS(13)5 wspdtpracowac w zespole podczas

odbiorcze. montazu i konserwacji urzgdzen
— Lkagcza radiowych i systemy tgcznosci telekomunikacyjnych;
bezprzewodowe;j.

EE.01.3(3)5 rozréznic rodzaje telefondw;
EE.01.3(3)6 dobra¢ telefony do wspétpracy z
odpowiednimi systemami;

EE.01.3(3)7 rozrézni¢ rodzaje modemow;
EE.01.3(3)8 rozroznic centrale telefoniczne;
EE.01.3(3)9 rozrdzni¢ rodzaje modemow

— Budowa i zasada dziatania stacji czotowych.

— Warunki instalacji i eksploatacji urzadzen.

— Osprzet telekomunikacyjny; szafy, skrzynki ,
gniazda.

— Centrale abonenckie.
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— Urzadzenia koncowe sieci dostepowych. optycznych;

- Urzadzenia faksmodemowe, zastosowanie, | EE.01.3(3)10 sklasyfikowac i okresli¢
parametry. zastosowanie elementéw sieci optycznej;

_ Zasilanie urzadzeh i obiektow EE013(3)11 rozroznié rodzaje anten
telekomunikacyjnych. telekomunikacyjnych; o 3

—  Systemy monitoringu i nadzoru urzadzer i EE.01.3(3)12 rozrézni¢ rodzaje fiderow i ich
obiektow telekomunikacyjnych. parametry;

—  Sprawdzanie poprawnosci wykonania ] ]
montazu i dziatania zainstalowanych EE.01.3(4)4 zamontowac urzadzenia
urzadzen. bezprzewodowych sieci telekoamunikacyjnych

EE.01.3(4)5 zamontowac¢ urzadzenia
przewodowych sieci telekomunikacyjnych
EE.01.3(4)6 zamontowac elementy
konstrukcyjne sieci-dostepowych (szafki,
skrzynki, stelaze, gniazda, przetagcznice;
EE.01.3(4)7 utozy€ korytka kablowe, rurarze,
listwy;

EE.01.3(4)8 zainstalowac kable miedziane,
Swiattowodowe w traktach kablowych;
EE.01.3(4)9 dokonac¢ potgczen kabli
telekomunikacyjnych;

EE.01.3(5)1 zainstalowaé urzgdzenia
abonenckie w obiektach;

EE.01.3(5)2 zainstalowaé urzgdzenia
dostepowe w obiektach;

EE.01.3(5)3 zainstalowaé urzgdzenia koncowe
W obiektach;

EE.01.3(5)4 zainstalowac¢ urzgdzenia
przelotowe sieci telekomunikacyjnych;
EE.01.3(5)5 Zainstalowaé¢ nadajniki i odbiorniki
sieci radiowych;

EE.01.3(5)6 Zainstalowa¢ elementy sieci
optycznych;

EE.01.3(6)5 skonfigurowa¢ centrale
abonenckie;

EE.01.3(6)6 skonfigurowac¢ aparaty koncowe
(analogowe, systemowe, ISDN, VolIP);
EE.01.3(6)7 skonfigurowa¢ modemy dostepowe
(xDSL, optyczne, radiomodemy);

EE.01.3(6)8 skonfigurowac rutery, przetgczniki;

EE.01.3(7)1 uruchomi¢ urzadzenia abonenckie
w obiektach;

EE.01.3(7)2 uruchomi¢ urzgdzenia dostepowe
w obiektach;

EE.01.3(7)3 uruchomi¢ urzgdzenia koncowe

w obiektach;

EE.01.3(7)4 uruchomic urzgdzenia przelotowe
sieci telekomunikacyjnych;

EE.01.3(8)1 dobraé parametry anten;
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EE.01.3(8)2 dobra¢ parametry nadajnika i
odbiornika tgcza radiokomunikacyjnego;
EE.01.3(8)3 zestawi¢ elementy tgcza
radiokomunikacyjnego;

EE.01.3(9)1 uruchomi¢ elementy tacza
radiokomunikacyjnego;

EE.01.3(9)2 skonfigurowac¢ urzadzenia tgcza
radiokomunikacyjnego;

EE.01.3(10)1 zamontowac urzgdzenia
zasilajgce w sieciach telekomunikacyjnych
EE.01.3(10)2 zamontowac urzadzenia
zabezpieczajace infrastrukture
telekomunikacyjna;

EE.01.3(11)1 zainstalowa¢ systemy alarmowe
w sieciach dostepowych

EE.01.3(11)2 zainstalowaé¢ systemy alarmowe
infrastruktury telekomunikacyjne;.

Planowane zadania
Zadanie 1
Podtgcz aparaty telefoniczne do linii wewnetrznych centrali,
Wykonaj konfiguracje centrali i aparatu cyfrowego ISDN, w tym celu:
— ustaw nawe centrali: telekomunikacjaX (gdzie X.to nr Twojego stanowiska),
— ustaw linie wewnetrzne:
— nauczyciel — numer wewnetrzny 305 (linia wewnetrzna ISDN),
— biuro — numer wewnetrzny:306 (linia wewnetrzna analogowa),
— nadaj dla konta nauczyciel uprawnienia pozwalajgce na wykonywanie potgczen z numerami
miedzynarodowymi (Swiat),
— nadaj dla konta biuro uprawnienia pozwalajgce na wykonywanie potgczen krajowych i
potgczeh z numerami komérkowymi,
— zablokuj potgczenia z numerami o prefiksie 610 i 620 dla wszystkich,
— skonfiguruj przekierowanie numeru 306 na poczte gtosowa:
— gdy numer 306 nie odpowiada, po 3 dzwonkach,
—o rodzaj wiadomos$ci: wszystkie,
— ‘wiadomos$¢ na DND: standardowa,
— " ustaw parametry poczty gtosowe;j:
— pojemnosé poczty gtosowej 2 min,
— powiadomienie odbywa sie poprzez zapalenie kontrolki nowa wiadomos¢ lub
wyswietlenie napisu nowa wiadomos$¢,
— automatyczne usuwanie starych wiadomosci.

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy
organizacyjne.

Zajecia mozna realizowa¢ w pracowni z podziatem na grupy do 12 oséb, podgrupa ¢wiczeniowa 2-
osobowa.

Srodki dydaktyczne
Zajecia edukacyjne powinny by¢ realizowane w pracowni montazu urzgdzen telekomunikacyjnych
wyposazonej w: stanowiska umozliwiajgce montaz i konserwacje urzgdzen telekomunikacyjnych (jedno
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stanowisko dla dwdch uczniéw), zasilane napieciem 230 V prgdu przemiennego, zabezpieczone
ochrong przeciwporazeniowg, wyposazone w wytgczniki awaryjne i wytgcznik awaryjny centralny;
przyrzady pomiarowe uniwersalne oraz mierniki i testery specjalistyczne, generatory funkcyjne,
oscyloskopy cyfrowe, aparaty telefoniczne analogowe i cyfrowe, FAX, analogowe i cyfrowe tgcze
abonenckie, roznego typu kable telekomunikacyjne spetniajgce wymagania kategorii okablowania 5, 6,
6a i 7, réznego typu zakonczenia kablowe, zaciskacze wtykow RJ11 i RJ45, zaciskacze wtykoéw BNC,
noze monterskie, zestawy wkretakdéw ptaskich i krzyzowych, noze uderzeniowe, modele lub symulatory
ze specjalnie przygotowanymi uktadami umozliwiajgcymi badanie oraz testowanie telekomunikacyjnych
urzadzehn koncowych oraz normy i zalecenia dotyczgce zasad ogdlnych BHP oraz stanowiska z
niezbednym nowoczesnym osprzetem, narzedziami i urzgdzeniami  zwigzanymi z montazem
telekomunikacyjnym.

Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel dobierajgc metode ksztatcenia powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiggna¢ efekty? Jakie metody bedg najbardziej odpowiednie dla danej
grupy wiekowej, mozliwosci percepcyjnych uczacych sie? Jakie problemy (o jakim'stopniu trudnosci i
ztozonosci) powinny by¢ przez uczniéw rozwigzane? Jak motywowac uczniow i zapewni¢ ich
zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktére pozwolg na
osiggniecie zamierzonych efektow.

Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody
¢wiczen, dyskusji dydaktycznej.

Formy organizacyjne
Zajecia powinny by¢ prowadzone w formie indywidualne;j.

Propozycje kryteriéw oceny i metod sprawdzania efektéw ksztatcenia
Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczgcych sie proponuje sie ¢wiczenie praktyczne, sprawozdanie z
zadania praktycznego, kartkbwke bgdz test wielokrotnego wyboru z jedng poprawng odpowiedzig.

Formy indywidualizacji pracy uczniéw
- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia;
- dostosowanie warunkoéw; srodkow, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

W zakresie organizacjipracy mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen,
instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej nalezy
zwracac uwagena taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywat te cze$¢ zadania,
ktoérej podota; jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom szczegdlnie zdolnym i posiadajgcym
okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowa¢ zadania o wigkszym stopniu ztozonosci,
proponowac¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

6.3. Konserwacja i eksploatacja urzadzen telekomunikacyjnych

. . . Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Tresci ksztalcenia
Uczen po zrealizowaniu zajeé potrafi:
—  Warunki wykonywania prac EE.01.3(12)4 rozpoznac¢ uszkodzenia w
konserwacyjnych, przegladow i napraw telefonach cyfrowych i systemowych na
urzgdzen telekomunikacyjnych. podstawie opisu;
_ Organizowanie stanowiska pracy do EE.01.3(12)5 rozpozn_aé uszkodzenia w
instalacji, pomiaréw i naprawy urzadzen. telefonagh cyfrgwych i systemowych na
- Srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podstawie testow; ] _
podczas wykonywania instalacji, pomiaréw i | EE.01.3(12)6 rozpozna¢ uszkodzenia w
naprawy urzadzen telekomunikacyjnych. telefonach cyfrowych i systemowych na
podstawie alarmoéw;

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
strukturze przedmiotowej
107



Fundusze
Europejskie ®

Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska [
Europejski Fundusz Spoteczny LI

Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3: Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy

Projekty wspétfinansowane przez Unie Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

— Narzedzia, przyrzady i oprogramowanie do
monitorowania pracy urzgdzen.

—  Przyrzady i oprogramowanie do lokalizacji
usterek w urzgdzeniach.

cyfrowych

— Monitorowanie pracy centrali abonenckie;j.
Sprawdzania regut wybierania.
Kontrolowanie dostepnosci translaciji.
Sprawdzanie dostepnosci abonentéw.

— Konserwacja infrastruktury
telekomunikacyjne;.

— Konserwacja masztéw i wspornikow
antenowych.

— Eksploatacja instalacji systemow
antenowych.

— Konserwacja i eksploatacja systemoéw
antenowych i urzgdzen nadawczo
odbiorczych.

— Eksploatacja tgcz radiowych i urzgdzen
systemow tgcznosci bezprzewodowe.

— Warunki instalacji i eksploatacji urzadzen.

gniazda.

— Centrale abonenckie.

— Eksploatacja urzadzen koncowych sieci
dostepowych.

— Konserwacja urzgdzen faksmodemowych.

— Eksploatacja systemow monitoringui
nadzoru urzadzen.

— Kosztorysowanie wykonywania prac
instalacyjnych i uzytych materiatéw.

— Ocena sprawnosci telefondw analogowych i

—  Osprzet telekomunikacyjny; szafy, skrzynki |

EE.01.3(12)7 rozpozna¢ uszkodzenia w
centralach abonenckich na podstawie opisu;
EE.01.3(12)8 rozpozna¢ uszkodzenia w
centralach abonenckich na podstawie testéw;
EE.01.3(12)9 rozpozna¢ uszkodzenia w
centralach abonenckich na podstawie alarméw;
EE.01.3(12)10 rozpozna¢ uszkodzenia w
urzadzeniach tgcza radiowego;

EE.01.3(12)11 rozpozna¢ uszkodzenia w
infrastrukturze telekomunikacyjnej;

EE.01.3(13)4 sporzgdzi¢ kosztorys wykonanych
robét instalacyjnych;

EE.01.3(13)5 sporzgdzi¢ kosztorys wykonanych
robo6t uruchomieniowych;

EE.01.3(13)6 sporzadzi¢ kosztorys
przeprowadzonych napraw;

EE.01.3(13)7 sporzgdzi¢ kosztorys wykonanych
konserwacji.urzgdzen w sieci
telekomunikacyjnej.

Planowane zadania
Zadanie 1

Znajdz przyczyne braku potgczen telefonicznych na podstawie wynikéw pomiaréw rezystancji izolacji

zyt linii abonenckie;j.

Wyniki pomiaréw rezystancji izolacji zyt pary abonenckie;j.

rezystancja zytaa — ziemia z Raz= 500 MQ
rezystancja zyta b — ziemia z Roiz =490 MQ
rezystancja zytaa - zyla b Rab =100 Q
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uziemienie zyly a.

uziemienie zyly b.

przerwa w linii abonenckiej.
zwarcie zyt w linii abonenckiej

oow»

Warunki osiggania efektéw ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy
organizacyjne

Zajecia mozna realizowa¢ w pracowni z podziatem na grupy do 12 os6b, podgrupa ¢wiczeniowa 2-
osobowa.

Srodki dydaktyczne

Zajecia edukacyjne powinny by¢ realizowane w pracowni montazu urzgdzeh telekomunikacyjnych
wyposazonej w: stanowiska umozliwiajgce montaz i konserwacje urzadzen telekomunikacyjnych (jedno
stanowisko dla dwdch uczniéw), zasilane napieciem 230 V pradu przemiennego, zabezpieczone
ochrong przeciwporazeniowg, wyposazone w wytgczniki awaryjne i wytgcznik ‘awaryjny. centralny;
przyrzady pomiarowe uniwersalne oraz mierniki i testery specjalistyczne, generatory funkcyjne,
oscyloskopy cyfrowe, aparaty telefoniczne analogowe i cyfrowe, FAX, analogowe i cyfrowe tgcze
abonenckie, réznego typu kable telekomunikacyjne spetniajgce wymagania kategorii okablowania 5, 6,
6a i 7, réznego typu zakonczenia kablowe, zaciskacze wtykow RJ11 i RJ45, zaciskacze wtykow BNC,
noze monterskie, zestawy wkretakdw ptaskich i krzyzowych, noze uderzeniowe, modele lub symulatory
ze specjalnie przygotowanymi uktadami umozliwiajgcymi badanie oraz testowanie telekomunikacyjnych
urzadzeh kohcowych oraz normy i zalecenia dotyczgce zasad ogolnych BHP oraz stanowiska z
niezbednym nowoczesnym osprzetem, narzedziami i urzgdzeniami zwigzanymi z montazem
telekomunikacyjnym.

Zalecane metody dydaktyczne

Nauczyciel dobierajgc metode ksztatcenia powinien przede wszystkim odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania: jakie chce osiggna¢ efekty? Jakie metody beda najbardziej odpowiednie dla danej
grupy wiekowej, mozliwosci percepcyjnych uczacych sie? Jakie problemy (o jakim stopniu trudnosci i
ztozono$ci) powinny by¢ przez ucznidw.rozwigzane? Jak motywowaé ucznidéw i zapewni¢ ich
zaangazowanie. Rzetelna odpowiedz na te pytania pozwoli na trafne dobranie metod, ktére pozwolg na
osiggniecie zamierzonych efektow.

Wymaga sie stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody
¢wiczen, dyskusji dydaktycznej.

Formy organizacyjne
Zajecia powinny by¢ prowadzone w formie indywidualnej.

Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia
Do oceny. osiggnie¢ edukacyjnych uczacych sie proponuje sie kartkébwke bgdz test wielokrotnego
wyboru z jedng poprawng odpowiedzig.

Propozycje kryteridw oceny i metod sprawdzania efektéw ksztatcenia
Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczgcych sie proponuje sie ¢wiczenie praktyczne, sprawozdanie z
zadania praktycznego, kartkowke badz test wielokrotnego wyboru z jedng poprawng odpowiedzig.

W zakresie organizacji pracy mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen,
instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej nalezy
zwracac uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkéw zespotu, by kazdy wykonywat te czes¢ zadania,
ktérej podofa, jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom szczegdlnie zdolnym i posiadajgcym
okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowaé zadania o wigkszym stopniu ztozonosci,
proponowaé¢ samodzielne poszerzanie wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.
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ZALACZNIKI

ZALACZNIK 1. EFEKTY KSZTALCENIA DLA ZAWODU MONTER SIECI |
URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH Z ROZPORZADZENIA W SPRAWIE
PODSTAWY PROGRAMOWEJ KSZTALCENIA W ZAWODACH

Efekty ksztalcenia wspoélne dla wszystkich zawodow
Bezpieczenstwo i higiena pracy (BHP)
Uczen:

BHP(1) rozréznia pojecia zwigzane z bezpieczenstwem i higieng pracy, ochrong przeciwpozarowa,
ochrong srodowiska i ergonomig;

BHP(2)  rozrdznia zadania i uprawnienia instytucji oraz stuzb dziatajgcych w zakresie ochrony pracy
i ochrony $rodowiska w Polsce;

BHP(3)  okresla prawa i obowigzki pracownika oraz pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa
i higieny pracy;

BHP(4) przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia cztowieka oraz mienia i Srodowiska zwigzane
z wykonywaniem zadan zawodowych;

BHP(5)  okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem szkodliwych czynnikow w srodowisku
pracy;

BHP(6)  okresla skutki oddziatywania czynnikow szkodliwych na organizm cztowieka;

BHP(7)  organizuje stanowisko pracy zgodnie z obowigzujgcymi wymaganiami ergonomii,
przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony
Srodowiska;

BHP(8)  stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadan
zawodowych;

BHP(9)  przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz stosuje przepisy prawa dotyczgce
ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

BHP(10) udziela pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz w stanach
zagrozenia zdrowia i zycia.

Podejmowanie i prowadzenie dziatalnosci gospodarczej (PDG)
Uczen:

PDG(1). stosuje pojecia z obszaru funkcjonowania gospodarki rynkowej;

PDG(2)  stosuje przepisy prawa pracy, przepisy prawa dotyczgce ochrony danych osobowych oraz
przepisy prawa podatkowego i prawa autorskiego;

PDG(3) . stosuje przepisy prawa dotyczgce prowadzenia dziatalnosci gospodarczej;

PDG(4) rozréznia przedsiebiorstwa i instytucje wystepujace w branzy i powigzania miedzy nimi;

PDG(5) analizuje dziatania prowadzone przez przedsiebiorstwa funkcjonujgce w branzy;

PDG(6) inicjuje wspdlne przedsiewziecia z r6znymi przedsiebiorstwami z branzy;

PDG(7) przygotowuje dokumentacje niezbedng do uruchomienia i prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej;

PDG(8) prowadzi korespondencje zwigzang z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej;

PDG(9) obstuguje urzadzenia biurowe oraz stosuje programy komputerowe wspomagajgce
prowadzenie dziatalnosci gospodarczej;

PDG(10) planuje i podejmuje dziatania marketingowe prowadzonej dziatalnosci gospodarczej;

PDG(11) planuje dziatania zwigzane z wprowadzaniem innowacyjnych rozwigzan;
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PDG(12) stosuje zasady normalizacij;
PDG(13) optymalizuje koszty i przychody prowadzonej dziatalnosci gospodarcze;.

Jezyk obcy ukierunkowany zawodowo (JOZ)
Uczen:

JOZ(1) postuguje sie zasobem srodkéw jezykowych (leksykalnych, gramatycznych,
ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacych realizacje zadan zawodowych;

JOZ(2) interpretuje wypowiedzi dotyczgce wykonywania typowych czynnosci zawodowych
artykutowane powoli i wyraznie, w standardowej odmianie jezyka;

JOZ(3) analizuje i interpretuje kroétkie teksty pisemne dotyczgce wykonywania typowych czynnosci
zawodowych;

JOZ(4) formutuje krotkie i zrozumiate wypowiedzi oraz teksty pisemne umozliwiajgce
komunikowanie sie w srodowisku pracy;

JOZ(5) korzysta z obcojezycznych zrédet informaciji.

Kompetencje personalne i spoteczne (KPS)
Uczen:

KPS(1)  przestrzega zasad kultury i etyki;

KPS(2) jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadan;
KPS(3) potrafi planowac dziatania i zarzgdza¢ czasem;
KPS(4) przewiduje skutki podejmowanych dziatan;

KPS(5)  ponosi odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania;
KPS(6)  jest otwarty na zmiany;

KPS(7) stosuje techniki radzenia sobie ze stresem;

KPS(8)  aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci zawodowe;
KPS(9)  przestrzega tajemnicy zawodowej;

KPS(10) negocjuje warunki porozumien;

KPS(11) jest komunikatywny;

KPS(12) stosuje metody i techniki rozwiazywania problemow;.
KPS(13) wspdtpracuje w zespole.

Efekty ksztalcenia wspodlne dla zawodéw w ramach obszaru ksztatcenia,
stanowiace podbudowe do ksztatcenia w zawodzie lub grupie zawodow

PKZ(EE.g) Umiejetnosci stanowigce podbudowe do ksztalcenia w zawodach:
monter sieci i urzadzen telekomunikacyjnych, elektronik, elektromechanik,
elektryk, technik telekomunikacji, technik teleinformatyk, technik elektronik,
technik elektryk, technik elektroniki i informatyki medycznej, technik
szerokopasmowej komunikacji elektronicznej

Uczen:

PKZ(EE.g)(1 postuguje sie pojeciami z dziedziny elektrotechniki i elektroniki;

PKZ(EE.qg)(2) opisuje zjawiska zwigzane z prgdem statym i zmiennym;

PKZ(EE.qg)(3) interpretuje wielkosci fizyczne zwigzane z prgdem statym i zmiennym;

PKZ(EE.qg)(4) stosuje prawa elektrotechniki do obliczania i szacowania wartosci wielkosci
elektrycznych w obwodach elektrycznych i uktadach elektronicznych;

PKZ(EE.qg)(5) rozpoznaje elementy oraz uktady elektryczne i elektroniczne;

PKZ(EE.qg)(6) sporzgdza schematy uktadéw elektrycznych i elektronicznych;

PKZ(EE.g)(7) rozroznia parametry elementéw oraz uktadow elektrycznych i elektronicznych;
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PKZ(EE.qg)(8) postuguje sie rysunkiem technicznym podczas prac montazowych i instalacyjnych;

PKZ(EE.qg)(9) dobiera narzedzia i przyrzgdy pomiarowe oraz wykonuje prace z zakresu montazu
mechanicznego elementdw i urzgdzen elektrycznych i elektronicznych;

PKZ(EE.g)(10) wykonuje prace z zakresu obrébki recznej;

PKZ(EE.g)(11) okresla funkcje elementéw i uktadéw elektrycznych i elektronicznych na
podstawie dokumentacji technicznej;

PKZ(EE.g)(12) wykonuje potagczenia elementéw i uktadéw elektrycznych oraz elektronicznych na
podstawie schematéw ideowych i montazowych;

PKZ(EE.g)(13) dobiera metody i przyrzady do pomiaru parametréw uktadéw elektrycznych i
elektronicznych;

PKZ(EE.g)(14) wykonuje pomiary wielkosci elementdw i uktadow elektrycznych i
elektronicznych;

PKZ(EE.g)(15) przedstawia wyniki pomiaréw i obliczen w postaci tabel;

PKZ(EE.g)(16) postuguje sie dokumentacjg techniczna, katalogami-irinstrukcjami obstugi oraz

przestrzega norm w tym zakresie;

PKZ(EE.g)(17) stosuje programy komputerowe wspomagajgce wykonywanie zadan.

Efekty ksztatcenia wtasciwe dla kwalifikacji wyodrebnionych w zawodzie

EE.O01. Montaz torow i urzadzen telekomunikacyjnych

1. Montaz i konserwacja traktéw telekomunikacyjnych
Uczeh:
EE.01.1(1) charakteryzuje zjawisko propagacji fal elektromagnetycznych;
EE.01.1(2) okresla parametry jednostkowe linii dtugiej;
EE.01.1(3) charakteryzuje media transmisyjne, ich budowe i parametry;
EE.01.1(4) rozpoznaje elementy.traktéw telekomunikacyjnych na podstawie symboli graficznych
i oznaczen;
EE.01.1(5) rozpoznaje rodzaje studni kablowych i telekomunikacyjnych kanalizacji kablowych;
EE.01.1(6) rozpoznaje.oznakowanie ostrzegawcze i identyfikacyjne w kanalizacji kablowej;
EE.0l1.1(7)dobiera | teletechniczne ' rury kanalizacyjne oraz osprzet rur do rodzaju
telekomunikaeyjnej kanalizacji kablowej;
EE.01.1(8) montuje kanalizacje kablows;
EE.01.1(9) wykonuje naprawe i konserwacje kanalizacji kablowej;
EE.01.1(10) okresla odlegtosci dla skrzyzowanh i zblizen toréw telekomunikacyjnych;
EE.01.1(10) uktada iimontuje kable miedziane i Swiattowodowe;
EE.01.1(12) taczy kable miedziane i widkna swiattowodowe;
EE.01.1(13) rozrdznia elementy i rodzaje konstrukcji nosnych instalacji antenowych;
EE.01.1(14 montuje konstrukcje nosne i instalacje antenowe: radioliniowe i dostepowe;
EE.01.1(15) montuje elementy zasilajgce i zabezpieczajgce trakty telekomunikacyjne.
2. Pomiary parametréw transmisyjnych w torach telekomunikacyjnych
Uczen:
EE.01.2(1) rozréznia rodzaje sygnatow na podstawie opisu, przebiegdw czasowych i wynikéw
pomiardéw;
EE.01.2(2) wyjasnia zjawiska zwigzane z przesytaniem sygnatéw w torach telekomunikacyjnych;
EE.01.2(3) postuguje sie instrukcjami, zaleceniami i dokumentacjg techniczng dotyczaca toréw
telekomunikacyjnych;
EE.01.2(4)charakteryzuje budowe oraz parametry aparatury do pomiaréw w torach
telekomunikacyjnych;
EE.01.2(5) dobiera metody i przyrzady do wykonania pomiaréw parametrow transmisyjnych w
torach miedzianych, $wiattowodowych i radiowych;
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EE.01.2(6)wykonuje  pomiary parametréw transmisyjnych w torach  miedzianych,
Swiattowodowych i radiowych;
EE.01.2(7)poréwnuje wyniki pomiaréw parametrow toréw telekomunikacyjnych z obowigzujgcymi
normami i zaleceniami;

EE.01.2(8) sporzadza protokoty z przeprowadzonych pomiaréw;
EE.01.2(9) lokalizuje i naprawia uszkodzenia w torach telekomunikacyjnych.

3. Montaz i konserwacja urzadzen telekomunikacyjnych

Uczen:
EE.01.3(1) rozréznia sieci dostepowe i ich parametry;
EE.01.3(2) charakteryzuje dziatanie urzgdzen abonenckich i dostepowych;
EE.01.3(3) selekcjonuje urzadzenia sieci dostepowych;
EE.01.3(4) montuje infrastrukture telekomunikacyjna;
EE.01.3(5) instaluje urzgdzenia sieci telekomunikacyjnych w obiektach;
EE.01.3(6)wprowadza ustawienia konfiguracyjne urzgdzen koncowych;
EE.01.3(7)uruchamia urzadzenia sieci telekomunikacyjnych w obiektach;
EE.01.3(8) zestawia urzadzenia tgcza radiokomunikacyjnego;
EE.01.3(9) uruchamia urzgdzenia tgcza radiokomunikacyjnego;
EE.01.3(10) montuje urzgdzenia zasilajace i zabezpieczajgce infrastrukture telekomunikacyjna;
EE.01.3(11) instaluje systemy alarmowe infrastruktury telekomunikacyjnej;
EE.01.3(12) rozpoznaje uszkodzenia w urzgdzeniach koncowych;
EE.01.3(13) sporzgdza kosztorys wykonanych robat.
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ZALACZNIK 2. POGRUPOWANE EFEKTY KSZTALCENIA DLA ZAWODU
MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH WYNIKAJACE Z
PLANU NAUCZANIA

KLASA Liczba
godzin

| Il I na
Efekty ksztatcenia realizacje
efektow

| 1|1 Il Il | ksztatce-
nia

Ksztatcenie zawodowe teoretyczne

1. Bezpieczenstwo i higiena pracy

BHP(1) rozréznia pojecia zwigzane z bezpieczehstwem i higieng
pracy, ochrong przeciwpozarowg, ochrong srodowiska X | X
i ergonomia;

BHP(2) rozréznia zadania i uprawnienia instytucji oraz stuzb
dziatajgcych w zakresie ochrony pracy i ochrony srodowiska w, X | X
Polsce;

BHP(3) okresla prawa i obowigzki pracownika oraz pracodawcy w
zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy;

BHP(4) przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia czlowieka oraz
mienia i Srodowiska zwigzane z wykonywaniem zadan X | X
zawodowych;

BHP(5) okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem
szkodliwych czynnikdw w Srodowisku pracy; 32
BHP(6) okresla skutki oddziatywania czynnikéw szkodliwych na
organizm cztowieka;

BHP(7) organizuje stanowisko pracy zgodnie z obowigzujgcymi
wymaganiami ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny X | X
pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

BHP(8) stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas
wykonywania zadan zawodowych;

BHP(9) przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
stosuje przepisy prawa dotyczgce ochrony przeciwpozarowe; i X | X
ochrony $rodowiska;

BHP(10) udziela pierwszej pomocy poszkodowanym w
wypadkach przy pracy oraz w stanach zagrozenia zdrowia i zycia;
Liczba.godzin na przedmiot 32
2. Jezyk obcy zawodowy

JOZ(1) postuguje sie zasobem srodkéw jezykowych
(leksykalnych, gramatycznych, ortograficznych oraz X | X
fonetycznych), umozliwiajgcych realizacje zadan zawodowych;
JOZ(2) interpretuje wypowiedzi dotyczgce wykonywania typowych
czynnosci zawodowych artykutowane powoli i wyraznie, w X | X
standardowej odmianie jezyka; 32
JOZ(3) analizuje i interpretuje kroétkie teksty pisemne dotyczace

wykonywania typowych czynnosci zawodowych; x| X

JOZ(4) formutuje krétkie i zrozumiate wypowiedzi oraz teksty x| x
pisemne umozliwiajgce komunikowanie sie w srodowisku pracy;

JOZ(5) korzysta z obcojezycznych Zrodet informacji; X | X

Liczba godzin na przedmiot 32
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3. Dziatlalno$¢ gospodarcza

PDG(1) stosuje pojecia z obszaru funkcjonowania gospodarki

rynkowej; x| X
PDG(2) stosuje przepisy prawa pracy, przepisy prawa dotyczace

ochrony danych osobowych oraz przepisy prawa podatkowego i X | X
prawa autorskiego;

PDG(3) stosuje przepisy prawa dotyczgce prowadzenia x| x
dziatalnosci gospodarczej;

PDG(4) rozroznia przedsiebiorstwa i instytucje wystepujgce w x| x
branzy i powigzania miedzy nimi;

PDG(5) analizuje dziatania prowadzone przez przedsigbiorstwa x "%
funkcjonujgce w branzy;

PDG(6) inicjuje wspdlne przedsiewziecia z réznymi x \&

przedsiebiorstwami z branzy;

PDG(7) przygotowuje dokumentacje niezbedng do uruchomienia i
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej; 32

PDG(8) prowadzi korespondencje zwigzang z prowadzeniem

dziatalnosci gospodarczej; x| X
PDG(9) obstuguje urzadzenia biurowe oraz stosuje programy

komputerowe wspomagajgce prowadzenie dziatalnosci X | X
gospodarczej;

PDG(10) planuje i podejmuje dziatania marketingowe x | x
prowadzonej dziatalnosci gospodarczej;

PDG(11) planuje dziatania zwigzane z wprowadzaniem x| x

innowacyjnych rozwigzan;

PDG(12) stosuje zasady normalizacij; X | X

PDG(13) optymalizuje koszty i przychody prowadzonej

. o - X | X
dziatalnosci gospodarczej;
PDG(1) stosuje pojecia z obszaru funkcjonowania gospodarki % | x
rynkoweyj;
Liczba godzin na przedmiot 32
4. Elektrotechnika i elektronika
PKZ(EE.g)(1) postuguje sie pojeciami z dziedziny elektrotechniki i
elektroniki;
PKZ(EE.g)(2) opisuje zjawiska zwigzane z prgdem statym i zmiennym;
PKZ(EE.g)(3) interpretuje wielkosci fizyczne zwigzane z pradem statym i X
zmiennym,;
PKZ(EE.g)(4) stosuje prawa elektrotechniki do obliczania i szacowania 128
wartosci wielkosci elektrycznych w obwodach elektrycznych i uktadach X | X
elektronicznych;
PKZ(EE.g)(7) rozréznia parametry elementéw oraz uktadow

) . i X | X

elektrycznych i elektronicznych;
PKZ(EE.g)(6) sporzadza schematy uktadéw elektrycznych i % | x

elektronicznych;

Liczba godzin na przedmiot 128

5. Tory i trakty telekomunikacyjne

PKZ(EE.g)(16)postuguje sie dokumentacjg techniczna, katalogami i

. 9 - o X| X[ X|X
instrukcjami obstugi oraz przestrzega norm w tym zakresie;
EE.01.1(5)rozpoznaje rodzaje studni kablowych i telekomunikacyjnych
T , X | X | X|X 160
kanalizacji kablowych;
EE.01.1(6) rozpoznaje oznakowanie ostrzegawcze i identyfikacyjne w x| x| x| x

kanalizacji kablowej;
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EE.01.1(10)okresla odlegtosci dla skrzyzowan i zblizen torow x| x| x
telekomunikacyjnych;
EE.01.1(1) charakteryzuje zjawisko propagacji fal x| x| x| x
elektromagnetycznych;
EE.01.1(2) okresla parametry jednostkowe linii dtugiej; X | X|X
EE.01.1(3) charakteryzuje media transmisyjne, ich budowe i x x| x| x
parametry;
EE.01.2(1)rozréznia rodzaje sygnatéw na podstawie opisu, x x| x| x
przebiegdéw czasowych i wynikow pomiarow;
EE.01.2(2)wyjasnia zjawiska zwigzane z przesytaniem sygnatow < x| x| x
w torach telekomunikacyjnych;
EE.01.1(4) rozpoznaje elementy traktow telekomunikacyjnych na
. ) . . o X | XX [ X
podstawie symboli graficznych i oznaczen;
EE.01.1(13)rozréznia elementy i rodzaje konstrukcji nosnych x| x| x
instalacji antenowych;
EE.01.2(4)charakteryzuje budowe oraz parametry aparatury do x | % | x | x
pomiaréw w torach telekomunikacyjnych;
EE.01.2(5)dobiera metody i przyrzady do wykonania pomiaréw
parametréw transmisyjnych w torach miedzianych, X | X | X| X
Swiattowodowych i radiowych;
EE.01.2(7)poréwnuje wyniki pomiaréw parametréw-torow x| x| x
telekomunikacyjnych z obowigzujgcymi normami/i zaleceniami;
Liczba godzin na przedmiot 160
6. Urzadzenia telekomunikacyjne
PKZ(EE.g)(16)postuguje sie dokumentacjg techniczna,
katalogami i instrukcjami obstugi oraz przestrzega norm w tym X| X|X| X
zakresie;
EE.01.3(1)rozréznia sieci dostepowe iich parametry; X|X|[X]| X
EE.01.3(2)charakteryzuje dziatanie urzadzen abonenckich i X % | x
dostepowych;
EE.01.3(3) selekcjonuje urzadzenia sieci dostepowych; X|X|X]|X
PKZ(EE.g)(16)postuguje sie dokumentacja techniczng,
katalogami i instrukcjami obstugi oraz. przestrzega norm w tym X|X|[X]|X 128
zakresie;
EE.01.3(2)charakteryzuje dziatanie urzgdzen abonenckich i x| x| x
dostepowych;
EE.01.3(3) selekcjonuje urzgdzenia sieci dostepowych; X|X|[X]| X
EE.01.3(6)wprowadza ustawienia konfiguracyjne urzgdzen
. X X|X]| X
koncowych;
EE.01.3(12)rozpoznaje uszkodzenia w urzgdzeniach kohcowych; X|X|[X]| X
EE.01.3(13)sporzgdza kosztorys wykonanych robot; X| X|X| X
Liczba godzin na przedmiot 128

Ksztatcenie zawodowe praktyczne

1. Komunikacja spoteczna i praca w zespole

KPS(1) przestrzega zasad kultury i etyki;

KPS(2) jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadan;

KPS(3) potrafi planowac dziatania i zarzgdzaé czasem;

KPS(4) przewiduje skutki podejmowanych dziatan; 32

KPS(5) ponosi odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania;

XXX | X[ X|[X
XX | X | X[ X[X

KPS(6) jest otwarty na zmiany;
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KPS(7) stosuje techniki radzenia sobie ze stresem;

KPS(8) aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci zawodowe;

KPS(9) przestrzega tajemnicy zawodowej;

KPS(10) negocjuje warunki porozumien;

KPS(11) jest komunikatywny;

KPS(12) stosuje metody i techniki rozwigzywania problemow;

KPS(13) wspotpracuje w zespole;

S| XX | X[ X[ X|[X|X
XX XX | X[ X]|X

Liczba godazi

]

a przedmiot 32

2. Rysunek techniczny wspomagany komputerowy

KPS(2) jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadan;

KPS(3) potrafi planowac¢ dziatania i zarzgdzaé czasem;

KPS(7) stosuje techniki radzenia sobie ze stresem,;

KPS(8) aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci zawodowe;

PDG(12) stosuje zasady normalizacij;

XXX X[ XX
XOPX | XX [ X | X

PKZ(EE.g)(6) sporzgdza schematy uktadéw elektrycznych i
elektronicznych; 64

PKZ(EE.g)(8) postuguje sie rysunkiem technicznym podczas prac
montazowych i instalacyjnych;

X
X

PKZ(EE.g)(16) postuguje sie dokumentacjg techniczna,
katalogami i instrukcjami obstugi oraz przestrzega norm.w tym X | X
zakresie;

PKZ(EE.qg)(17) stosuje programy komputerowe wspomagajace

. g X | X
wykonywanie zadan;

Liczba godzin na przedmiot 64

3. Pomiary elektryczne i elektroniczne

BHP(4) przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia cztowieka oraz
mienia i Srodowiska zwigzane z wykonywaniem zadan X | X
zawodowych;

BHP(5) okresla zagrozeniazwigzane z wystepowaniem
szkodliwych czynnikdw w srodowisku, pracy;

BHP(6) okresla skutki.oddziatywania czynnikow szkodliwych na
organizm cziowieka;

BHP(7) organizuje stanowisko pracy zgodnie z obowigzujgcymi
wymaganiami ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny X | X
pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony $rodowiska;

BHP(8) stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas
wykonywania zadan zawodowych; 96

BHP(9) stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas
wykonywania zadan zawodowych;

PKZ(EE.g)(12) wykonuje potgczenia elementow i uktadow
elektrycznych oraz elektronicznych na podstawie schematow X | X
ideowych i montazowych,;

PKZ(EE.g)(13) dobiera metody i przyrzady do pomiaru

parametréw uktadéw elekirycznych i elektronicznych; XX
PKZ(EE.g)(14) wykonuje pomiary wielkosci elektrycznych % | x
elementow i uktadow elektrycznych i elektronicznych;

PKZ(EE.g)(15) przedstawia wyniki pomiaréw i obliczen w postaci % | x

tabel;

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
strukturze przedmiotowej
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PKZ(EE.g)(16) postuguje sie dokumentacjg techniczna,

katalogami i instrukcjami obstugi oraz przestrzega norm w tym X | X
zakresie;
PKZ(EE.g)(17) stosuje programy komputerowe wspomagajgce % | %
wykonywanie zadan;
Liczba godzin na przedmiot 96
4. Montaz telekomunikacyjny
BHP(4) przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia cztowieka oraz
mienia i Srodowiska zwigzane z wykonywaniem zadan XX | X|X]|X]|X

zawodowych;

BHP(5) okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem
szkodliwych czynnikdéw w srodowisku pracy;

BHP(6) okresla skutki oddziatywania czynnikéw szkodliwych na
organizm cztowieka;

BHP(7) organizuje stanowisko pracy zgodnie z obowigzujgcymi
wymaganiami ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny XX | X | X[ X]X
pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

BHP(8) stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas
wykonywania zadan zawodowych;

BHP(9) przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
stosuje przepisy prawa dotyczgce ochrony przeciwpozarowej XIX | X[ X]|X]| X
ochrony $rodowiska

BHP(10) udziela pierwszej pomocy poszkodowanym w
wypadkach przy pracy oraz w stanach zagrozenia zdrowia i zycia;

KPS(5) potrafi ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za podejmowane

. . X X X|X]| X
dziatania
KPS(7) stosuje techniki radzenia sobie ze stresem; X[ X|X|X]|X]|X 416
KPS(13) wspotpracuje w zespole; XX |X|X]|X]|X

PKZ(EE.g)(17) postuguje sie dokumentacjg techniczna,
katalogami i instrukcjami obstugi oraz przestrzega norm w tym
zakresie

X
X
X
X
X
X

EE.01.1(8) montuje kanalizacje kablows;

(
EE.01.1(9)wykonuje naprawe i konserwacje kanalizacji kablowej;

EE.01.1(10) okresla odlegtosci dla skrzyzowan i zblizen toréw
telekomunikacyjnych;

EE.01.1(11) uktadaimontuje kable miedziane i $wiattowodowe;

EE.01.1(12) tgczy kable miedziane i wtdkna swiattowodowe;

EE.01.1(14) montuje konstrukcje nosne i instalacje antenowe:
radioliniowe i.dostepowe;

X| X [ X[X]| X [|X|X
X| X [ X[X] X | X|X
X| X [ X[X]| X |X|X
X| X [ X[X] X | X|X
X| X [ X[X]|] X [|X|X
X| X [ X[X]| X |X|X

EE.01.3(4) montuje infrastrukture telekomunikacyjng;

PKZ(EE.g)(11) okresla funkcje elementéw i uktadéw
elektrycznych i'elektronicznych na podstawie dokumentaciji X| X | X|X[X]|X
technicznej;

EE.01.1(15) montuje elementy zasilajgce i zabezpieczajgce trakty
telekomunikacyjne;

Liczba godzin na przedmiot 416

5. Pomiary toréw telekomunikacyjnych

BHP(4) przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia czlowieka oraz
mienia i Srodowiska zwigzane z wykonywaniem zadan X|X|[X]|X 288
zawodowych,;

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
strukturze przedmiotowej
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BHP(5) okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem
szkodliwych czynnikdw w $rodowisku pracy;

BHP(6) okresla skutki oddziatywania czynnikéw szkodliwych na
organizm cztowieka;

BHP(7) organizuje stanowisko pracy zgodnie z obowigzujgcymi
wymaganiami ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny X | X|X| X
pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

BHP(8) stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas
wykonywania zadan zawodowych;

BHP(9) przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz X | XX | X
stosuje przepisy prawa dotyczgce ochrony przeciwpozarowej i
ochrony $rodowiska;

BHP(10) udziela pierwszej pomocy poszkodowanym w
wypadkach przy pracy oraz w stanach zagrozenia zdrowia i zycia;

KPS(2) jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadan;

KPS(3) przewiduje skutki podejmowanych dziatan;

KPS(4) jest otwarty na zmiany;

KPS(7) stosuje techniki radzenia sobie ze stresem,;

KPS(7) przestrzega tajemnicy zawodowej

KPS(5) ponosi odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania;

KPS(13) wspétpracuje w zespole;

PKZ(EE.g)(8) postuguje sie rysunkiem technicznym podczas prac
montazowych i instalacyjnych;

XXX |X[|X[X[X|X]| X
XXX XXX X[ XX
XXX X[ X[X[X|X]| X
XXX XX [X|[XX[| X

PKZ(EE.g)(15) przedstawia wyniki pomiaréw i obliczen w postaci

tabel; XX x| x
PKZ(EE.g)(16) postuguje sie dokumentacjg techniczna,

katalogami i instrukcjami obstugi oraz przestrzega norm:w tym X[ X]|X|X
zakresie;

PKZ(EE.g)(17) stosuje programy komputerowe wspomagajgce % x| x| x
wykonywanie zadan;

EE.01.2(3) postuguje sie instrukcjami, zaleceniami i % x| x| x

dokumentacjg techniczng dotyczacg toréw telekomunikacyjnych;

EE.01.2(5) dobiera:metody i przyrzady do wykonania pomiaréw
parametréw transmisyjnych w torach miedzianych, X|X|[X]|X
Swiattowodowych i radiowych;

EE.01.2(6) wykonuje pomiary parametrow transmisyjnych w
torach miedzianych, swiattowodowych i radiowych;

EE.01.2(7) poréwnuje wyniki pomiaréw parametréow torow
telekomunikacyjnych z obowigzujgcymi normami i zaleceniami;

EE.01.2(8) sporzadza protokoty z przeprowadzonych pomiarow; X| X|X| X

EE.01.2(9) lokalizuje i naprawia uszkodzenia w torach

telekomunikacyjnych; XX x| X

Liczba godzin na przedmiot 288
6. Montaz i konserwacja urzadzen telekomunikacyjnych
BHP(4) przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia cztowieka oraz % | x

mienia i Srodowiska zwigzane z wykonywaniem zadan

BHP(5) okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem 192
szkodliwych czynnikéw w Srodowisku pracy;

BHP(6) okresla skutki oddziatywania czynnikéw szkodliwych na
organizm cztowieka;

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
strukturze przedmiotowej
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BHP(7) organizuje stanowisko pracy zgodnie z obowigzujgcymi
wymaganiami ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny X | X
pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

BHP(8) stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas
wykonywania zadan zawodowych;

BHP(9) przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz X | X
stosuje przepisy prawa dotyczgce ochrony przeciwpozarowej i
ochrony $rodowiska;

BHP(10) udziela pierwszej pomocy poszkodowanym w
wypadkach przy pracy oraz w stanach zagrozenia zdrowia i zycia;

KPS(7) stosuje techniki radzenia sobie ze stresem;

KPS(5) ponosi odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania;

KPS(13) wspétpracuje w zespole;

PKZ(EE.g)(1) postuguje sie pojeciami z dziedziny elektrotechniki

X XXX X
XX X|X]| X

i elektroniki;
PKZ(EE.g)(2) opisuje zjawiska zwigzane z pragdem statym | x
i zmiennym;
PKZ(EE.g)(3) interpretuje wielkosci fizyczne zwigzane z pradem % | x
statym i zmiennym;
PKZ(EE.g)(5) rozpoznaje elementy oraz uktady elektryczne % | x
i elektroniczne;
PKZ(EE.g)(6) sporzgdza schematy uktadéw elektrycznych x | x
i elektronicznych;
PKZ(EE.qg)(7) rozréznia parametry elementéw.oraz ukfadéw

. . X | X
elektrycznych i elektronicznych;
PKZ(EE.(g)(8) postuguije sie rysunkiem technicznym podczas prac % | x
montazowych i instalacyjnych;
PKZ(EE.g)(9) dobiera narzedzia i przyrzady pomiarowe oraz
wykonuje prace z zakresu montazu mechanicznego elementéw X | X
i urzadzen elektrycznych i elektronicznych;
PKZ(EE.g)(10) wykonuje prace z zakresu obrébki recznej; X | X
PKZ(EE.g)(11) okresla funkcje elementéw i uktadow
elektrycznych i elektronicznych na podstawie dokumentacji X | X

technicznej;

PKZ(EE.g)(12) wykonuje potgczenia elementow i uktadéw
elektrycznych oraz elektronicznych na podstawie schematow X | X
ideowych‘i montazowych;

PKZ(EE.g)(13) dobiera metody i przyrzagdy do pomiaru

parametréw uktadéw elektrycznych i elektronicznych; x| X
PKZ(EE.g)(14) wykonuje pomiary wielkosci elementéw i uktadow % | x
elektrycznych i elektronicznych;

PP;ZI(EE.g)(15) przedstawia wyniki pomiardw i obliczen w postaci % | x
tabel;

PKZ(EE.g)(16)postuguje sie dokumentacja techniczng,

katalogami i instrukcjami obstugi oraz przestrzega norm w tym X | X
zakresie;

EE.01.3(3)selekcjonuje urzadzenia sieci dostepowych; X | X
EE.01.3(8)zestawia urzadzenia fgcza radiokomunikacyjnego; X | X
EE.01.3(9)uruchamia urzgdzenia fgcza radiokomunikacyjnego; X | X
EE.01.3(10)montuje urzadzenia zasilajgce i zabezpieczajgce x| x

infrastrukture telekomunikacyjna;

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
strukturze przedmiotowej
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EE.01.3(11)instaluje systemy alarmowe infrastruktury % | x
telekomunikacyjnej;
EE.01.3(12)rozpoznaje uszkodzenia w urzgdzeniach koncowych; X | X
EE.01.3(13)sporzgdza kosztorys wykonanych robot. X | X
Liczba godzin na przedmiot 192
Liczba godzin przeznaczona na ksztalcenie zawodowe teoretyczne 512

Liczba godzin przeznaczona na ksztalcenie zawodowe praktyczne 1088

Liczba godzin przeznaczona efekty ksztatcenia wspoélne dla wszystkich zawodoéw oraz efekty
ksztatcenia wspodlne dla zawodéw w ramach OBSZAR ELEKTRYCZNO-ELEKTRONICZNY (E) 490
stanowigce podbudowe do ksztalcenia w zawodzie lub grupie zawodoéw

Liczba godzin przeznaczona na efekty ksztalcenia z kwalifikacji EE.01. MONTAZ

TOROW | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH 1110

RAZEM 1600

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
strukturze przedmiotowej
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ZALACZNIK 3. USZCZEG()L’OWIONE EFEKTY KSZTALCENIA DLA ZAWODU
MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
strukturze przedmiotowej
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Efekty ksztatcenia z podstawy programowej
Uczen:

Uszczegotowione efekty ksztalcenia
Uczen po zrealizowaniu zajeé potrafi:

Bezpieczenstwo i higiena pracy

BHP(1) rozrdznia pojecia zwigzane z
bezpieczenstwem i higieng pracy, ochrong
przeciwpozarowg, ochrong srodowiska

i ergonomig;

BHP(1)1 postuzy¢ sie pojeciami dotyczgcymi
bezpieczenstwa i higieny pracy;

BHP(1)2 postuzy¢ sie pojeciami dotyczgcymi
ochrony przeciwpozarowej;

BHP(1)3 wyjasni¢ pojecia z zakresu ochrony
Srodowiska;

BHP(1)4 okresli¢ wymagania dotyczgce
ergonomii pracy;

BHP(2) rozréznia zadania i uprawnienia
instytucji oraz stuzb dziatajgcych w zakresie
ochrony pracy i ochrony srodowiska w Polsce;

BHP(2)1 scharakteryzowac instytucje oraz
stuzby dziatajgce w zakresie ochrony pracy i
ochrony $rodowiska w Polsce;

BHP(2)2 okresli¢ zadania i uprawnienia instytucji
oraz stuzb dziatajgcych w zakresie ochrony
pracy w-Polsce;

BHP(2)3 okresli¢ zadania i uprawnienia instytuciji
oraz stuzb dziatajgcych w zakresie ochrony
srodowiska w Polsce;

BHP(3) okresla prawa i obowigzki pracownika
oraz pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa
i higieny pracy;

BHP(3)1 okresli¢ prawa i obowigzki pracownika
w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy;

BHP(3)2 okresli¢ prawa i obowigzki pracodawcy
w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy;

BHP(3)3 okresli¢ konsekwencje
nieprzestrzegania obowigzkéw pracownika
i pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy;

BHP(3)4 rozrézni¢ rodzaje znakow
bezpieczenstwa;

BHP(3)5 rozpozna¢ znaki zakazu, nakazu,
ostrzegawcze, ewakuacyjne i ochrony
przeciwpozarowej;

BHP(4) przewiduje zagrozenia dla zdrowia i
zycia cztowieka oraz mienia i Srodowiska
zwigzane z wykonywaniem zadan zawodowych

BHP(4)1 przewidzie¢ zagrozenia dla zdrowia
i zycia czlowieka zwigzane z wykonywaniem
prac pomiarowych;

BHP(4)2 przewidzie¢ zagrozenia dla mienia
i Srodowiska zwigzane z wykonywaniem prac
pomiarowych;

BHP(4)3 przewidzie¢ zagrozenia dla zdrowia
i zycia czlowieka zwigzane z wykonywaniem
prac montazowych kanalizacji teletechnicznej;

BHP(4)4 przewidzie¢ zagrozenia dla mienia
i Srodowiska zwigzane z wykonywaniem prac
montazowych kanalizacji teletechnicznej;

BHP(4)5 przewidzie¢ zagrozenia dla zdrowia
i zycia cztowieka zwigzane z wykonywaniem
prac montazowych i konserwacyjnych faczy
telekomunikacyjnych;

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o

strukturze przedmiotowej
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BHP(4)6 przewidzie¢ zagrozenia dla mienia

i Srodowiska zwigzane z wykonywaniem prac
montazowych i konserwacyjnych fgczy
telekomunikacyjnych;

BHP(4)7 przewidzie¢ zagrozenia dla zdrowia

i zycia cztowieka zwigzane z wykonywaniem
prac montazowych i konserwacyjnych urzadzen
telekomunikacyjnych;

BHP(4)8 przewidzie¢ zagrozenia dla mienia

i Srodowiska zwigzane z wykonywaniem prac
montazowych i konserwacyjnych urzgdzen
telekomunikacyjnych;

BHP(4)9 okresli¢ zagrozenia dla zdrowia i zycia
cziowieka zwigzane z wykonywaniem zadan
zawodowych;

BHP(4)10 okresli¢ zagrozenia dla. mienia i
Srodowiska'zwigzane z wykonywaniem zadan
zawodowych;

BHP(4)11 scharakteryzowa¢ zagrozenia dla
zdrowia i zycia cztowieka oraz mienia
i.Srodowiska zwigzanych z wykonywaniem
zadan zawodowych;

BHP(4)12 okreslic sposoby przeciwdziatania
zagrozeniom wystepujacym podczas
wykonywaniu zadan zawodowych;

BHP(5) okresla zagrozenia zwigzane z
wystepowaniem szkodliwych czynnikéw
w srodowisku pracy;

BHP(5)1 okresli¢ zagrozenia zwigzane

z wystepowaniem szkodliwych czynnikéw

w srodowisku pracy podczas pomiaréw uktadéw
elektrycznych i elektronicznych;

BHP(5)2 okresli¢ zagrozenia zwigzane

z wystepowaniem szkodliwych czynnikow

w $rodowisku pracy podczas prac montazowych
kanalizacji teletechnicznej;

BHP(5)3 okresli¢ zagrozenia zwigzane

z wystepowaniem szkodliwych czynnikéw

w $rodowisku podczas prac montazowych i
konserwacyjnych tgczy telekomunikacyjnych;

BHP(5)4 okresli¢ zagrozenia zwigzane

z wystepowaniem szkodliwych czynnikow

w srodowisku pracy podczas montazowych i
konserwacyjnych urzgdzenh
telekomunikacyjnych;

BHP(5)5 rozrézni¢ rodzaje czynnikdw
szkodliwych dziatajgcych na organizm cziowieka
w Srodowisku pracy;

BHP(5)6 scharakteryzowa¢ zagrozenia
zwigzane z wystepowaniem szkodliwych
czynnikéw w srodowisku pracy;

BHP(6) okresla skutki oddziatywania czynnikow
szkodliwych na organizm czlowieka;

BHP(6)1 okresli¢ skutki oddziatywania
czynnikow szkodliwych na organizm cziowieka
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podczas pomiaréw uktadéw elektrycznych i
elektronicznych;

BHP(6)2 okreéli¢ skutki oddziatywania
czynnikow szkodliwych na organizm cztowieka
podczas prac montazowych przy kanalizaciji
teletechnicznej;

BHP(6)3 okresli¢ skutki oddziatywania
czynnikéw szkodliwych na organizm cztowieka
podczas prac montazowych i konserwacyjnych
taczy telekomunikacyjnych;

BHP(6)4 okresli¢ skutki oddziatywania
czynnikéw szkodliwych na organizm cztowieka
podczas prac montazowych i konserwacyjnych
urzgdzen telekomunikacyjnych;

BHP(6)5 scharakteryzowa¢ skutki oddziatywania
czynnikow szkodliwych na organizm cztowieka;
BHP(6)6 okresli¢ zasady zapobiegania wptywom
czynnikow szkodliwych naorganizm cztowieka;
BHP(6)7 okresli¢ przyczyny typowych choréb
zawodowych zwigzanych z wykonywaniem
zadan zawodowych;

BHP(7) organizuje stanowisko pracy zgodnie z BHP(7)1 zorganizowac¢ stanowisko pomiarowe

obowigzujgcymi wymaganiami ergonomii, zgodnie z wymogami ergonomii, przepisami
przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
ochrony przeciwpozarowej i ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska,;
Srodowiska; BHP(7)2 dokona¢ analizy wszystkich

zaprezentowanych zasad organizacji stanowiska
pomiarowego;

BHP(7)3 zorganizowa¢ stanowisko pracy
zgodnie z wymogami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska podczas
montazu i utrzymania kanalizacji teletechnicznej
BHP(7)4 dokona¢ analizy wszystkich
zaprezentowanych zasad organizacji stanowiska
pacy podczas montazu i utrzymania kanalizac;ji
teletechnicznej;

BHP(7)5 zorganizowac stanowisko pracy
zgodnie z wymogami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska podczas
montazu i konserwacji tgczy
telekomunikacyjnych;

BHP(7)6 dokona¢ analizy wszystkich
zaprezentowanych zasad organizacji stanowiska
pacy podczas montazu i konserwacji taczy
telekomunikacyjnych;

BHP(7)7 dokona¢ analizy wszystkich
zaprezentowanych zasad organizacji stanowiska
pomiarowego podczas pomiarow torow
telekomunikacyjnych;

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
strukturze przedmiotowej
125



Fundusze ° Unia Europejska [

Europejskie o !
Wiedis Edukacls Rozw6] Europejski Fundusz Spoteczny el

Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3: Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy

Projekty wspétfinansowane przez Unie Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

BHP(7)8 zorganizowac stanowisko pracy
zgodnie z wymogami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska podczas
montazu i konserwacji urzgdzen
telekomunikacyjnych;

BHP(7)9 dokona¢ analizy wszystkich
zaprezentowanych zasad organizacji stanowiska
pacy podczas montazu i konserwacji urzgdzen
telekomunikacyjnych;

BHP(7)10 zorganizowa¢ stanowisko.pracy
montera sieci i urzadzenh telekomunikacyjnych
zgodnie z wymogami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

BHP(7)11 dobra¢ wyposazenie stanowiska do
wykonania prac montera sieci i urzadzen
telekomunikacyjnych oraz rozmiescic je na
stanowisku pracy zgodnie z zasadami

ergonomii;
BHP(8) stosuje srodki ochrony indywidualnej i BHP(8)1 stosowac srodki ochrony indywidualnej
zbiorowej podczas wykonywania zadan podczas wykonywania prac pomiarowych;
zawodowych; BHP(8)2 stosowac srodki ochrony zbiorowe;j

podczas wykonywania prac pomiarowych;
BHP(8)3 stosowac¢ srodki ochrony indywidualnej
podczas montazu kanalizacji teletechnicznej;
BHP(8)4 stosowac srodki ochrony zbiorowe;j
podczas montazu kanalizacji teletechnicznej;
BHP(8)5 stosowac¢ srodki ochrony indywidualnej
podczas prac montazowych i konserwacyjnych
taczy telekomunikacyjnych;

BHP(8)6 stosowac srodki ochrony zbiorowe;j
podczas prac montazowych i konserwacyjnych
taczy telekomunikacyjnych;

BHP(8)7 stosowac¢ srodki ochrony indywidualnej
podczas przeprowadzania pomiaréw torow
telekomunikacyjnych;

BHP(8)8 stosowac¢ srodki ochrony zbiorowej
podczas przeprowadzania pomiaréw torow
telekomunikacyjnych;

BHP(8)9 stosowac srodki ochrony indywidualnej
podczas wykonywania prac montazowych i
konserwacyjnych urzgdzen telekomunikacyjnych
BHP(8)10 stosowacé srodki ochrony zbiorowej
podczas wykonywania prac montazowych i
konserwacyjnych urzgdzen
telekomunikacyjnych;

BHP(8)11 scharakteryzowac¢ srodki ochrony
indywidualnej stosowane podczas wykonywania
zadan zawodowych;
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BHP(8)12 scharakteryzowac srodki ochrony
zbiorowej stosowane podczas wykonywania
zadan zawodowych;

BHP(8)13 okresli¢ zasady stosowania srodkow
ochrony indywidualnej i zbiorowej;

BHP(9) przestrzega zasad bezpieczenstwa i
higieny pracy oraz stosuje przepisy prawa
dotyczgce ochrony przeciwpozarowej i ochrony
Srodowiska;

BHP(9)1 dokona¢ analizy przepiséw i zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepisow
ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska
podczas wykonywania prac pomiarowych;

BHP(9)2 przestrzegac wszystkich zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepisow
ochrony przeciwpozarowej podczas
wykonywania prac pomiarowych;

BHP(9)3 przestrzegac zasad ochrony.
srodowiska podczas wykonywania prac
pomiarowych;

BHP(9)4 dokona¢ analizy przepisow i zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepisow
ochrony:przeciwpozarowej i ochrony srodowiska
podczas wykonywania montazu kanalizacji
teletechnicznej;

BHP(9)5 przestrzega¢ wszystkich zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepisow
ochrony przeciwpozarowej podczas
wykonywania prac montazowych kanalizaciji
teletechnicznej;

BHP(9)6 przestrzegac zasad ochrony
Srodowiska podczas montazu kanalizaciji
teletechnicznej;

BHP(9)7 dokona¢ analizy przepiséw i zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepiséow
ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska
podczas prac montazowych i konserwacyjnych
taczy telekomunikacyjnych;

BHP(9)8 przestrzegac wszystkich zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepiséw
ochrony przeciwpozarowej podczas prac
montazowych i konserwacyjnych tgczy
telekomunikacyjnych;

BHP(9)9 przestrzega¢ zasad ochrony
srodowiska podczas prac montazowych i
konserwacyjnych tgczy telekomunikacyjnych;

BHP(9)10 dokona¢ analizy przepiséw i zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepiséow
ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska
podczas wykonywania prac montazowych i
konserwacyjnych urzgdzen telekomunikacyjnych
pomiarowych;

BHP(9)11 przestrzega¢ wszystkich zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepiséw
ochrony przeciwpozarowej podczas
wykonywania prac montazowych i
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konserwacyjnych urzgdzenh
telekomunikacyjnych;

BHP(9)12 przestrzega¢ zasad ochrony
srodowiska podczas wykonywania prac
montazowych i konserwacyjnych urzadzen
telekomunikacyjnych;

BHP(9)13 wyjasni¢ przepisy prawa dotyczace
ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska
obowigzujgce podczas wykonywania zadan
zawodowych;

BHP(10) udziela pierwszej pomocy
poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz
w stanach zagrozenia zdrowia i zycia

BHP(10)1 powiadomi¢ system pomocy
medycznej w przypadku.sytuacji stanowigcej
zagrozenie zdrowia i zycia przy wykonywaniu
prac pomiarowych;

BHP(10)2 zapobiec zagrozeniom zycia'i zdrowia
W miejscu wykonywania prac pomiarowych;

BHP(10)3 zidentyfikowa¢ stany zagrozenia
zdrowia i zycia podczas wykonywania prac
pomiarowych;

BHP(10)4 zidentyfikowac polski system pomocy
medycznej wstanach zagrozenia zdrowia i zycia
oraz sposoby powiadamiania;

BHP(10)5 udzieli¢ pierwszej pomocy w stanach
zagrozenia zycia i zdrowia zgodnie z aktualnymi
Zzasadami udzielania pierwszej pomocy;

BHP(10)6 powiadomi¢ system pomocy
medycznej w przypadku sytuacji stanowigce;j
zagrozenie zdrowia i zycia przy wykonywaniu
prac montazowych kanalizacji teletechnicznej;

BHP(10)7 zapobiec zagrozeniom zycia i zdrowia
w miejscu wykonywania montazu kanalizacji
teletechnicznej;

BHP(10)8 zidentyfikowa¢ stany zagrozenia
zdrowia i zycia podczas wykonywania prac
montazowych kanalizacji teletechnicznej;

BHP(10)9 zapobiec zagrozeniom zycia i zdrowia
w miejscu wykonywania prac montazowych i
konserwacyjnych urzgdzen
telekomunikacyjnych;

BHP(10)10 zidentyfikowaé stany zagrozenia
zdrowia i zycia podczas wykonywania prac
montazowych i konserwacyjnych urzadzen
telekomunikacyjnych;

BHP(10)11 powiadomi¢ system pomocy
medycznej w przypadku sytuacji stanowigce;j
zagrozenie zdrowia i zycia przy wykonywaniu
prac montazowych i konserwacyjnych fgczy
telekomunikacyjnych;

BHP(10)12 zapobiec zagrozeniom zycia i
zdrowia w miejscu wykonywania prac
montazowych i konserwacyjnych tgczy
telekomunikacyjnych;
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BHP(10)13 zidentyfikowaé stany zagrozenia
zdrowia i zycia podczas prac montazowych i
konserwacyjnych tgczy telekomunikacyjnych;
BHP(10)14 powiadomi¢ system pomocy
medycznej w przypadku sytuacji stanowigcej
zagrozenie zdrowia i zycia przy wykonywaniu
prac montazowych i konserwacyjnych urzadzen
telekomunikacyjnych;

BHP(10)15 okresli¢ rodzaje wypadkow przy
pracy;

BHP(10)16 okresli¢ przyczyny wypadkow przy
pracy;

BHP(10)17 okresli¢ sposoby postepowania w
stanach zagrozenia zdrowia i zycia;

BHP(10)18 okresli¢ zasady udzielania pierwszej
pomocy poszkodowanym w wypadkach przy
pracy oraz w stanach zagrozenia zdrowia i

zycia;
Podejmowanie dziatalnosci gospodarczej (PDG)
PDG(1)stosuje pojecia z obszaru PDG(1)1 rozrézni€ pojecia z obszaru
funkcjonowania gospodarki rynkowej; funkcjonowania gospodarki rynkowej: rynek,

polityka fiskalna;

PDG(1)2 zdefiniowac pojecia: mate, srednie,
duze przedsiebiorstwo

PDG(1)3.zdefiniowac¢ pojecia: dziatalnos¢
gospodarcza, ustuga, naktad, koszt, wydatek,
przychdd, dochdd, podatek, kredyt, pozyczka,
dotacja, subwencja, dopfata;

PDG(2) stosuje przepisy prawa pracy, przepisy PDG(2)1 zidentyfikowacC przepisy prawa pracy,

prawa dotyczgce ochrony danych osobowych przepisy o ochronie danych osobowych i prawa

oraz przepisy prawa podatkowego i prawa autorskiego;

autorskiego; PDG(2)2 zidentyfikowacC przepisy prawa
podatkowego;
PDG(2)3 zidentyfikowaé przepisy kodeksu
cywilnego;

PDG(2)4 dokonaé analizy przepisdw prawa
pracy, przepisow o ochronie danych osobowych
oraz przepiséw prawa podatkowego i prawa
autorskiego;

PDG(2)5 okresli¢ konsekwencje wynikajgce z
nieprzestrzegania przepiséw o ochronie danych
osobowych oraz przepiséw prawa podatkowego
i prawa autorskiego;

PDG(3) stosuje przepisy prawa dotyczgce PDG(3)1 zidentyfikowa¢ aktualnie obowigzujgce
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej; przepisy dotyczgce prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej;

PDG(3)2 dokona¢ analizy przepisow
dotyczacych prowadzenia dziatalnoSci
gospodarczej;

PDG(3)3 przewidzie¢ konsekwencje wynikajgce
Z nieprzestrzegania przepiséw z zakresu
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej;
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PDG(3)4 korzysta¢ z aktualnie obowigzujgcych
przepisdw dotyczgcych prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej ustugowej;

PDG(4) rozroznia przedsiebiorstwa i instytucje
wystepujgce w branzy i powigzania miedzy nimi;

PDG(4)1 wymieni¢ przedsigbiorstwa i instytucje
Swiadczace ustugi w zakresie sieci i urzgdzen
telekomunikacyjnych wystepujgce w otoczeniu
rynkowym oraz powigzania miedzy nimi;

PDG(4)2 zidentyfikowa¢ zakres $wiadczonych
ustug przez przedsiebiorstwa i instytucje
wystepujgce w otoczeniu rynkowym;

PDG(4)3 wskaza¢ wzajemne powigzania
pomiedzy przedsiebiorstwami i instytucjami
wystepujacymi w otoczeniu rynkowym;

PDG(5) analizuje dziatania prowadzone przez
przedsiebiorstwa funkcjonujace w branzy;

PDG(5)1 opisa¢ dziatania prowadzone przez
przedsiebiorstwa swiadczace ustugi w zakresie
montazu sieci i urzadzenh telekomunikacyjnych;

PGD(5)2 przeprowadzi¢ analize
zapotrzebowania rynku na.ustugi w zakresie
montazu sieci i urzadzenh telekomunikacyjnych;

PDG(5)3 przeprowadzi¢ analize czynnikow
ksztattujgcych popyt.na ustugi w zakresie
montazu sieci i urzadzenh telekomunikacyjnych;

PDG(5)4 porownac dziatania prowadzone przez
przedsiebiorstwa konkurencyjne;

PDG(6) inicjuje wspodlne przedsiewziecia z
réznymi przedsiebiorstwami z branzy;

PDG(6)1 oszacowac¢ na podstawie analizy rynku
mozliwos¢ podjecia wspoitpracy z
przedsiebiorstwami swiadczacymi ustugi w
zakresie montazu sieci i urzgdzen
telekomunikacyjnych;

PDG(6)2 przygotowac na podstawie analizy
rynku oferte wspotpracy z przedsiebiorstwami
Swiadczgcymi ustugi w zakresie montazu sieci i
urzgdzen telekomunikacyjnych;

PDG(6)3 zorganizowa¢ wspotprace z
przedsiebiorstwami $wiadczacymi ustugi w
zakresie montazu sieci i urzadzen
telekomunikacyjnych;

PDG(6)4 okresli¢ zakres i zasady wspotpracy z
przedsiebiorstwami $wiadczgcymi ustugi w
zakresie montazu sieci i urzadzen
telekomunikacyjnych;

PDG(7) przygotowuje dokumentacje niezbedng
do uruchomienia i prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej;

PDG(7)1 sporzadzi¢ algorytm postepowania
przy zaktadaniu wtasnej dziatalno$ci
gospodarczej;

PDG(7)2 wybra¢ wiasciwg do mozliwosci
przedsiebiorstwa swiadczgcego ustugi w
zakresie montazu sieci i urzadzen
telekomunikacyjnych, forme organizacyjno-
prawng planowanej dziatalnosci;

PDG(7)3 sporzadzi¢ dokumenty niezbedne do
uruchomienia i prowadzenia dziatalnosci
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gospodarczej w montazu sieci i urzgdzen
telekomunikacyjnych;

PDG(7)4 wybra¢ odpowiednig do zamierzonego
przedsiewziecia forme opodatkowania
dziatalnosci gospodarczej Swiadczgcej ustugi w
zakresie montazu sieci i urzadzen
telekomunikacyjnych;

PDG(7)5 sporzadzi¢ analize SWOT dla
dziatalnosci gospodarczej majacej swiadczy¢
ustugi w zakresie montazu sieci.i urzgdzen
telekomunikacyjnych na wybranym obszarze;

PDG(7)6 sporzadzi¢ biznesplan dla dziatalnosci
gospodarczej prowadzonej w zakresie montazu
sieci i urzgdzen telekomunikacyjnych zgodnie z
ustalonymi zasadami;

PDG(8) prowadzi korespondencje zwigzang z
prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej;

PDG(8)1 zastosowac¢ ogolne zasady
formutowania i formatowania pism;

PDG(8)2 sporzadzi€ i przestaé pisma zwigzane
z wykonywaniem zadan zawodowych;

PDG(8)3 prowadzi¢ rejestr pism
przychodzgeych i wychodzacych z firmy;

PDG(8)4 wykonywac¢ czynnosci zwigzane z
przesytaniem i odbiorem korespondencji
zardéwno w wersji elektronicznej jak i papierowe;j;

PDG(9) obstuguje urzadzenia biurowe oraz
stosuje programy komputerowe wspomagajgce
prowadzenie dziatalnosci gospodarczej;

PDG(9)1 zastosowac¢ programy komputerowe
wspomagajgce prowadzenie dziatalnosci
gospodarczej w zakresie montazu sieci i
urzgdzen telekomunikacyjnych;

PDG(9)2 obstugiwac¢ biurowe urzgdzenia
techniczne niezbedne do wykonywania zadan
zawodowych;

PDG(9)3 zastosowac urzadzenia biurowe
wspomagajgce prowadzenie dziatalnosci
gospodarczej w zakresie sieci i urzagdzen
telekomunikacyjnych;

PDG(10) planuje i podejmuje dziatania
marketingowe prowadzonej dziatalnosci
gospodarczej;

PDG(10)1 rozrézni¢ elementy marketingu-mix;

PDG(10)2 dostosowac¢ dziatania marketingowe
do specyfiki dziatalno$ci gospodarczej;

PDG(10)3 opracowac kwestionariusz badania
ankietowego dotyczacy zapotrzebowania rynku
na ustugi montazu sieci i urzgdzeh
telekomunikacyjnych;

PDG(10)4 oceni¢ zapotrzebowanie rynku na
ustugi z zakresu montazu sieci i urzgdzen
telekomunikacyjnych na podstawie danych
ankietowych;

PDG(10)5 opracowaé plan marketingowy firmy
prowadzgcej dziatalnos¢ w zakresie montazu
sieci i urzgdzen telekomunikacyjnych;

PDG(11) planuje dziatania zwigzane z
wprowadzaniem innowacyjnych rozwigzan;

PDG(11)1 zaplanowac racjonalne rozwigzania
produkcji z wykorzystaniem najlepszych
dostepnych technologii;
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PDG(11)2 zaplanowa¢ swiadczenie ustug z
zastosowaniem najlepszych dostepnych
rozwigzan organizacyjnych;

PDG(12) stosuje zasady normalizacij;

PDG(12)1 stosowaé znormalizowane
oznaczenia i symbole;

PDG(12)2 Zapewni¢ wymagang jakos¢
wytwarzanych wyrobdw;

PDG(13) optymalizuje koszty i przychody
prowadzonej dziatalnosci gospodarcze;j.

PDG(13)1 okresli¢ mozliwosci optymalizowania
kosztéw prowadzonej dziatalnosci gospodarczej;

PDG(13)2 zidentyfikowa¢ sktadniki kosztow i
przychodow prowadzonej dziatalnosci
gospodarczej;

PDG(13)3 obliczy¢ koszt jednostkowy
Swiadczonej ustugi;

PDG(13)4 obliczy¢ przychody, koszty uzyskania
przychodow i dochodoéw z prowadzonej
dziatalnosci;

Jezyk obcy ukierunkowany zawodowo (JOZ)

JOZ(1) postuguje sie zasobem srodkéw
jezykowych (leksykalnych, gramatycznych,
ortograficznych oraz fonetycznych),
umozliwiajgcych realizacje zadan zawodowych;

JOZ(1)1 postuzy¢ sie kontekstem w zrozumieniu
wypowiedzi z uzyciem specjalistycznego
stownictwa stosowanego w branzy;

JOZ(1)2 przeczyta¢ i przettumaczy¢
korespondencje otrzymywang za pomocg poczty
elektronicznej;

JOZ(2) interpretuje wypowiedzi dotyczgce
wykonywania typowych czynnosci zawodowych
artykutowane powoli i wyraznie, w standardowej
odmianie jezyka;

JOZ(2)1 okresli¢ w jezyku obcym czynnosci
zwigzane z zadaniami zawodowymi;

JOZ(2)2 zaplanowa¢ rozmowe klientem w
jezyku obcym zawodowym,;

JOZ(2)3 przeprowadzi¢ rozmowe klientem w
jezyku obcym zawodowym,;

JOZ(2)4 zastosowaé zwroty grzecznosciowe w
rozmowach z inwestorem;

JOZ(2)5 postuzyc sie jezykiem obcym w
zakresie wspomagajacym wykonywanie zadan
zawodowych;

JOZ(2)6 zinterpretowac typowe pytania
stawiane przez klientéw w jezyku obcym;

JOZ(2)7 porozumiec sie ze wspoétpracownikiem
w jezyku obcym w zakresie realizacji prac w
zawodzie;

JOZ(2)8 zastosowa¢ zwroty grzecznosciowe w
jezyku obcym,;

JOZ(2)9 negocjowac warunki realizacji prac w
jezyku obcym,;

JOZ(2)10 opracowac w jezyku obcym
porozumienie o0 wspétpracy;

JOZ(3) analizuje i interpretuje krotkie teksty
pisemne dotyczgce wykonywania typowych
czynnosci zawodowych;

JOZ(3)1 zinterpretowac w jezyku obcym teksty
zawodowe napisane w jezyku polskim;

JOZ(3)2 sporzadzi¢ notatke w jezyku obcym na
temat wystuchanego tekstu;
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JOZ(3)3 przeczyta¢ i przettumaczy¢
obcojezyczng korespondencje dotyczgcg zadan
zawodowych;

JOZ(3)4 odczytac informacje w jezyku obcym
zamieszczone w katalogach lub na narzedziach
w danej branzy;

JOZ(4) formutuje krotkie i zrozumiate
wypowiedzi oraz teksty pisemne umozliwiajgce
komunikowanie sie w srodowisku pracy;

JOZ(4)1 sformutowacé krotkie i zrozumiate
wypowiedzi umozliwiajgce komunikowanie sie w
srodowisku pracy;

JOZ(4)2 sformutowacé krotkie izrozumiate teksty
pisemne umozliwiajgce komunikowanie sie w
srodowisku pracy;

JOZ(4)3 przeczytac i przettumaczy¢
obcojezyczne instrukcje dotyczgce stosowanych
w budownictwie urzadzen;

JOZ(4)4 dokonaé analizy informacii
zamieszczonych w katalogachilub na
narzedziach w danej branzy;

JOZ(5) korzysta z obcojezycznych zrodet
informacji.

JOZ(5)1 przeczyta¢ i przettumaczy¢
obcojezyczne instrukcje stosowane w branzy;

JOZ(5)2 zredagowac notatke w jezyku obcym z
tekstu zawodowego stuchanego i czytanego;

JOZ(5)3 skorzystac¢ z obcojezycznych zasobow
Internetu zwigzanych z branzg;

JOZ(5)4 wyszukac w réznych zrédtach
aktualnych informacje branzowych;

Kompetencje personalne i spoteczne (KPS)

KPS(1) przestrzega zasad kultury i etyki;

KPS(1)1 wymieni¢ uniwersalne zasady etyki;

KPS(1)2 wymieni¢ prawa i obowigzki ucznia w
kontekscie praw cztowieka;

KPS(1)3 rozpoznaé przypadki naruszania praw
ucznia i praw cztowieka oraz wskazac sposoby
dochodzenia praw, ktére zostaty naruszone;

KPS(1)4 wyjasni¢, czym jest zasada (norma,
reguta) moralna i podaje przykfady zasad
(norm, regut) moralnych;

KPS(1)5 wyjasni¢, czym jest praca dla rozwoju
spotecznego ;

KPS(1)6 wyjasni¢ czym jest plagiat;

KPS(1)7 poda¢ przyktady wiasciwego i
niewtasciwego wykorzystywania nowoczesnych
technologii informacyjnych;

KPS(1)8 zaplanowa¢ dalszg edukacje
uwzgledniajgc wlasne zainteresowania i
zdolnosci oraz sytuacje na rynku pracy;

KPS(1)9 wyjasni¢ na czym polega zachowanie
etyczne w wybranym zawodzie;

KPS(1)10 wskaza¢ przyktady zachowan
etycznych w wybranym zawodzie;

KPS(1)11 okaza¢ szacunek innym osobom oraz
szacunek dla ich pracy;
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KPS(1)12 zastosowac zasady kultury osobistej i
ogolnie przyjete normy zachowania w swoim

Srodowisku;
KPS(2) jest kreatywny i konsekwentny w KPS(2)1 by¢ kreatywny podczas pomiarow
realizacji zadan; toréw telekomunikacyjnych;

KPS(2)2 by¢ konsekwentny podczas pomiaréw
toréw telekomunikacyjnych;

KPS(2)3 wymieni¢ techniki twérczego
rozwigzywania problemu;

KPS(2)4 dokona¢ analizy wtasnej kreatywnosci i
otwartosci na innowacyjnos¢ ;

KPS(2)5 rozrézni¢ konsekwentne dziatania i
upor w realizacji celu;

KPS(2)6 dostrzec, ze kazdy powinien bra¢
odpowiedzialnos¢ za swoje wybory;

KPS(2)7 zastosowac wiasciwg technike
twoérczego myslenia przy rozwigzaniu problemu;
KPS(2)8 rozpoznac stopien. kreatywnosci w
podejmowanych dziataniach;

KPS(3) potrafi planowac dziatania i zarzgdza¢ KPS(3)1 planowac dziatania i zarzgdza¢ czasem
czasem; podczas pomiaréw torow telekomunikacyjnych;
KPS(3)2 opisac techniki organizacji czasu pracy;
KPS(3)3 okresli¢ czas realizacji zadan ;

KPS(3)4 zaplanowac prace zespotu;

KPS(3)5 zrealizowa¢ dziatania w wyznaczonym
czasie;

KPS(3)6 przeprowadzi¢ monitorowanie
zaplanowanych dziatan;

KPS(4) przewiduje skutki podejmowanych KPS(4)1 przewidzie¢ skutki podejmowanych
dziatan; dziatan podczas pomiaréw torow
telekomunikacyjnych;

KPS(4)2 dokona¢ analizy i oceny
podejmowanych dziatah;

KPS(4)3 wykazac sie dojrzatoscig w dziataniu;
KPS(4)4 przewidzie¢ skutki niewtasciwych
dziatan na stanowisku pracy;

KPS(5) ponosi odpowiedzialnos¢ za KPS(5)1 ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za
podejmowane dziatania; podejmowane dziatania podczas montazu i
pomiaréw uktadéw elektrycznych i
elektronicznych;

KPS(5)2 ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za
podejmowane dziatania podczas montazu
kanalizaciji teletechnicznej;

KPS(5)3 ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za
podejmowane dziatania podczas prac
montazowych i konserwacyjnych tgczy
telekomunikacyjnych;

KPS(5)4 ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za
podejmowane dziatania podczas pomiaréw
toréw telekomunikacyjnych;
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KPS(5)5 ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za
podejmowane dziatania podczas montazu i
konserwacji urzadzen telekomunikacyjnych;
KPS(5)6 wskazaé obszary odpowiedzialno$ci
prawnej za podejmowane dziatania ;

KPS(5)7 wymienié¢ swoje prawa i obowigzki oraz
konsekwencje niewtasciwego postugiwania sie
sprzetem na stanowisku pracy zwigzanym z
ksztatconym zawodem;

KPS(5)8 wspotuczestniczy¢ wksztattowaniu
pozytywnego wizerunku swojego Srodowiska;

KPS(6) by¢ otwarty na zmiany; KPS(6)1 by¢ otwarty na zmiany podczas
pomiaréw torow telekomunikacyjnych;
KPS(6)2 wyjasni¢ znaczenie zmiany dla rozwoju
cziowieka;

KPS(6)3 podac¢ przyktady wptywu zmiany na
rézne sytuacje zycia spotecznego i
gospodarczego;

KPS(6)4 wymieni¢ przyktady zachowan
hamujgcych wprowadzenie zmiany;
KPS(6)5 wskazaé kilka przyktadow
wprowadzenia zmiany i oceni¢ skutki jej
wprowadzenia,

KPS(7) stosuje techniki radzenia sobie ze KPS(7)1 radzié sobie ze stresem podczas
stresem; pomiarow uktadow elektrycznych i
elektronicznych;

KPS(7)2 radzi¢ sobie ze stresem podczas
montazu kanalizacji teletechnicznej;

KPS(7)3 radzi¢ sobie ze stresem podczas prac
montazowych i konserwacyjnych tgczy
telekomunikacyjnych;

KPS(7)4 radzi¢ sobie ze stresem podczas
pomiaréw toréw telekomunikacyjnych;

KPS(7)5 radzi¢ sobie ze stresem podczas
montazu i konserwacji urzgdzen
telekomunikacyjnych;

KPS(7)5 wymieni¢ kilka technik radzenia sobie
ze stresem,

KPS(7)6 uzasadni¢ ze mozna zachowaé
dystans wobec nieaprobowanych przez siebie
zachowan innych ludzi lub przeciwstawi¢ sie im;
KPS(7)7 wskazaé najczestsze przyczyny
sytuacji stresowych w pracy zawodowej;
KPS(7)8 przedstawi¢ rézne formy zachowan
asertywnych, jako sposobow radzenia sobie ze
stresem;

KPS(7)9 przedstawi¢ rézne formy zachowan
asertywnych, jako sposoboéw radzenia sobie ze

stresem;
KPS(8) aktualizuje wiedze i doskonali KPS(8)1 aktualizowaé swojg wiedze i doskonali
umiejetnosci zawodowe; umiejetnosci dotyczgce pomiaréw toréw

telekomunikacyjnych;

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
strukturze przedmiotowej
135



Fundusze ° Unia Europejska [

Europejskie - AR
Wiedis Edukacls Rozw6] Europejski Fundusz Spoteczny el

Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3: Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy

Projekty wspétfinansowane przez Unie Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

KPS(8)2 scharakteryzowac zestaw umiejetnosci
i kompetenciji niezbednych w wybranym
zawodzie;

KPS(8)3 wymieni¢ podstawowe stadia
psychospotecznego rozwoju cziowieka ;
KPS(8)4 wskaza¢ przyktady podkreslajgce
wartos¢ wiedzy dla osiggniecia sukcesu
zawodowego i postepu cywilizacyjnego;
KPS(8)5 przeanalizowa¢ wtasne kompetencje i
planowac dalszg sciezke rozwoju;

KPS(9) przestrzega tajemnicy zawodowej; KPS(9)1 przestrzega¢ tajemnicy zawodowej
dotyczacej certyfikacji podczas kontaktu z
innymi wspétpracownikami realizujgcymi
pomiary torow telekomunikacyjnych;

KPS(9)2 wyjasni¢ pojecie tajemnicy zawodowe;j i
przestepstwo przemystowe;

KPS(9)3 opisa¢ odpowiedzialnoes¢ prawng na
ztamanie tajemnicy zawodowej;

KPS(9)4 wyjasni¢ na czym polega
odpowiedzialnos¢ prawna za ztamanie tajemnicy
zawodowej;

KPS(9)5 opisa¢ zasady nieuczciwej konkurencii;

KPS(10) negocjuje warunki porozumien; KPS(10)1 scharakteryzowaé zachowania
cztowieka przy prowadzeniu negocjacii;
KPS(10)2 przedstawi¢ wtasny punkt
postrzegania sposobu rozwigzania problemu z
wykorzystaniem wiedzy z zakresu negocjaciji;
KPS(10)3 wynegocjowac prostg umowe lub
porozumienie;

KPS(11) jest komunikatywny; KPS(11)1 scharakteryzowaé ogélne zasady
komunikacji interpersonalnej;

KPS(11)2 prowadzi¢ dyskusije;

KPS(11)3 wtasciwie zinterpretowaé mowe ciata
w komunikaciji;

KPS(11)4 zastosowac aktywne metody

stuchania;
KPS(12) stosuje metody i techniki KPS(12)1 uzasadni¢, ze konflikt w grupie moze
rozwigzywania problemaow; wynikac z réoznych przyczyn (sprzeczne interesy,
inne cele);

KPS(12)2 przedstawi¢ sposoby rozwigzywania
konfliktdw oraz analizowa¢ ich zalety i wady;

KPS(13):.wspétpracuje w zespole; KPS(13)1 wspotpracowaé w zespole podczas
pomiaréw uktadow elektrycznych i
elektronicznych

KPS(13)2 wspotpracowaé w zespole podczas
prac montazowych kanalizacji teletechnicznej;
KPS(13)3 wspotpracowac w zespole podczas
prac montazowych i konserwacyjnych fgczy
telekomunikacyjnych;

KPS(13)4 wspotpracowacé w zespole podczas
pomiaréw toréw telekomunikacyjnych;

Program nauczania dla zawodu MONTER SIECI | URZADZEN TELEKOMUNIKACYJNYCH, 742202 o
strukturze przedmiotowej
136



Fundusze ° Unia Europejska [

Europejskie L :
Wiedis Edukacls Rozw6] Europejski Fundusz Spoteczny el

Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3: Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy

Projekty wspétfinansowane przez Unie Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

KPS(13)5 wspotpracowac w zespole podczas
montazu i konserwacji urzgdzen
telekomunikacyjnych;

KPS(13)6 wymieni¢ cechy grup spotecznych;
KPS(13)7 opisa¢ grupe kolezensksg i grupe
nastawiong na realizacje okreslonego zadania;
KPS(13)8 uzasadni¢, ze efektywna wspétpraca
przynosi rozne korzysci;

KPS(13)9 przedstawi¢ rézne formy wspoipracy
w grupie;

KPS(13)10 zaangazowac sie we wspolne
dziatania realizowane przez zespét;

KPS(13)11 zastosowaé podstawowe sposoby
podejmowania wspélnych decyzji;

Umiejetnosci stanowigce podbudowe do ksztalcenia w zawodach monter

sieci i urzadzen telekomunikacyjnych, elektronik, elektromechanik; elektryk, technik
telekomunikacji technik teleinformatyk, technik elektronik,technik elektryk,

technik elektroniki i informatyki medycznej, technik szerokopasmowej komunikacji
elektronicznej

PKZ(EE.g)(1) postuguje sie pojeciami PKZ(EE.g)(1)1 postuzy€ sie pojeciami

z dziedziny elektrotechniki i elektroniki; dotyczgcymiobwodow elektrycznych i
elektronicznych;

PKZ(EE.g)(1)2 stosowac jednostek ukfadu Sl
charakterystyczne dla elektrotechniki i
elektroniki (podstawowe i pochodne, gtéwne i
pokrewne) oraz notacje wyktadnicza;
PKZ(EE.g)(1)3 rozpozna¢ na schemacie
obwodu wymuszenia oraz odbiorniki;
PKZ(EE.qg)(1)4 rozpozna¢ elementy uktadu
elektrycznego na podstawie symbolu i opisu;
PKZ(EE.qg)(1)5 zdefiniowa¢ okres oraz
czestotliwosé wielkosci okresowej;
PKZ(EE.g)(1)6 narysowac wykres wielkoSci
okresowej tetnigcej i przemiennej;
PKZ(EE.g)(1)7 scharakteryzowa¢ budowe oraz
zasade dziatania cewki indukcyjnej i
kondensatora;

PKZ(EE.g)(1)8 postuzyc¢ sie pojeciami
dotyczgcymi elementéw pétprzewodnikowych:
potprzewodnik samoistny, potprzewodnik
domieszkowany, model pasmowy
potprzewodnika;

PKZ(EE.g)(1)9 postuzyc¢ sie pojeciami
dotyczacymi elementéw optoelektronicznych:
detektor i Zrédto promieniowania, wyswietlacz;
PKZ(EE.g)(1)10 postuzy¢ sie pojeciami
dotyczacymi wzmacniaczy;

PKZ(EE.g)(1)11 postuzy¢ sie pojeciami
dotyczacymi uktadoéw prostowniczych,
stabilizacyjnych i zasilajgcych;
PKZ(EE.g)(1)12 postuzy¢ sie pojeciami
dotyczacymi generatorow;
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PKZ(EE.g)(1)13 postuzyc¢ sie pojeciami
dotyczgcymi filtrow;

PKZ(EE.g)(1)14 postuzyc¢ sie pojeciami
dotyczgcymi uktadéw kombinacyjnych;
PKZ(EE.g)(1)15 postuzy¢ sie pojeciami
dotyczgcymi uktadéw sekwencyjnych;
PKZ(EE.g)(1)16 rozpozna¢ bramke logiczng na
podstawie symbolu, postaci kanonicznej, tabeli
prawdy;

PKZ(EE.g)(1)17 rozpozna¢ przerzutnik na
podstawie symbolu, réwnania, tabeli wzbudzen,
tabeli przej$¢ wejsc-wyjs¢ (prawdy);
PKZ(EE.g)(1)18 rozpozna¢ uniwersalne moduty
logiczne na podstawie opisu i symbolu;

PKZ(EE.g)(2) opisuje zjawiska zwigzane z PKZ(EE.g)(2)1 opisac napiecie stale;

pradem statym i zmiennym:; PKZ(EE.qQ)(2)2 opisac prad staty;
PKZ(EE.g)(2)3 wyznaczy¢ pojemnos¢
kondensatora oraz uktadu kondensatorow;
PKZ(EE.g)(2)4 wyznaczy¢ indukcyjnos¢ wiasng
cewki oraz uktadu cewek;

PKZ(EE.g)(2)5 wyznaczy¢ indukcyjnos¢
wzajemng uktadu dwoch cewek sprzezonych
magnetycznie;

PKZ(EE.g)(2)6 scharakteryzowac zjawisko
rezonansu w obwodach zawierajgcych elementy
RLC;

PKZ(EE.g)(2)7 postuzy¢ sie¢ dokumentacjg
techniczng, katalogami i instrukcjami potrafi
rozrézni¢ czesci, podzespoty i zespoty urzgdzeh
telekomunikacyjnych na podstawie schematow i
rysunkéw technicznych;

PKZ(EE.g)(3) interpretuje wielkosci fizyczne PKZ(EE.g)(3)1 scharakteryzowa¢ natezenie
zwigzane z prgdem statym.i zmiennym; pradu statego;

PKZ(EE.qg)(3)2 scharakteryzowa¢ warto$é
Srednig i prawdziwg wartos$¢ skuteczng pradu
Zmiennego;

PKZ(EE.g)(3)3 scharakteryzowac wspoétczynnik
ksztattu i wspétczynnik szczytu pradu
przemiennego;

PKZ(EE.g)(3)4 scharakteryzowac wspoétczynnik
zawartosci harmonicznych w pradzie
przemiennym;

PKZ(EE.g)(4) stosuje prawa elektrotechniki do PKZ(EE.g)(4)1 stosowac | i Il prawo Kirchhoffa

obliczania i szacowania wartosci wielkosci oraz prawo Ohma,;
elektrycznych w obwodach elektrycznych i PKZ(EE.g)(4)2 wyznaczy¢ rezystancje
uktadach elektronicznych; zastepczg;

PKZ(EE.g)(4)3 scharakteryzowac¢ dzielnik
pragdowy i napieciowy;

PKZ(EE.g)(4)4 stosowa¢ metode kolejnych
przeksztatcen, metode superpozycji oraz
metode pradéw oczkowych do wyznaczenia
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rozptywu prgdéw w obwodzie oraz spadkow
napie¢ na elementach;

PKZ(EE.g)(4)5 stosowac twierdzenie Thevenina
do zastepowania potgczenia réwnolegtego
dwdch rzeczywistych zrédet napiecia;

PKZ(EE.g)(4)6 stosowac definicje mocy czynnej
do sprawdzenia bilansu mocy czynnej,
wyznaczania dopasowania odbiornika do
rzeczywistego zrodta napiecia oraz sprawnosci
uktadu;

PKZ(EE.g)(4)7 wyznaczy¢ impedancje i
admitancje uktadow ztozonych z elementéw
RLC i okresli¢ na tej podstawie charakter
obwodu;

PKZ(EE.g)(4)8 wyznaczy¢ moc czynng, bierna,
pozorna.

PKZ(EE.g)(4)9 oszacowac wartosci parametréow
wzmachiaczy;

PKZ(EE.g)(4)10 oszacowac wartosci
parametréw prostownikow, stabilizatoréw i
zasilaczy;

PKZ(EE.g)(4)11 oszacowac wartosci
parametrow generatorow;

PKZ(EE.g)(4)12 oszacowac wartosci
parametréw filtrow;

PKZ(EE.g)(5) rozpoznaje elementy oraz uktady
elektryczne i elektroniczne;

PKZ(EE:g)(5)1 rozpozna¢ elementy elektryczne
i elektroniczne na podstawie symbolu;

PKZ(EE.g)(5)2 rozpozna¢ ukfady elektryczne
i elektroniczne na podstawie opisu;

PKZ(EE.qg)(5)3 rozpoznac¢ ukfady elektryczne
i elektroniczne na podstawie wygladu;

PKZ(EE.g)(6) sporzgdza schematy uktadéw
elektrycznych i elektronicznych;

PKZ(EE.g)(6)1 sporzadzi¢ schemat ideowy
analogowego uktadu elektronicznego;

PKZ(EE.g)(6)2 sporzagdzi¢ schemat logiczny
uktadu kombinacyjnego na podstawie
realizowanej formuty boolowskiej;

PKZ(EE.g)(6)3 sporzgdzi¢ schematy uktadow
elektrycznych zamontowanych urzadzen
telekomunikacyjnych;

PKZ(EE.g)(6)4 wyjasni¢ zasady sporzgdzania
schematdéw ukfadéw elektrycznych
i elektronicznych;

PKZ(EE.g)(6)5 sporzgdzi¢ szkice schematow
uktadéw elektrycznych i elektronicznych;

PKZ(EE.g)(6)6 odczyta¢ schematy uktadow
elektrycznych i elektronicznych;

PKZ(EE.g)(6)7 wyjasni¢ pojecia dotyczace
oznakowanie elementéw elektrycznych i
elektronicznych w urzadzeniach
telekomunikacyjnych;
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PKZ(EE.g)(7) rozroznia parametry elementow
oraz uktadow elektrycznych i elektronicznych;

PKZ(EE.g)(7)1 rozpoznaé elementy
potprzewodnikowe na podstawie opisu i
symbolu;

PKZ(EE.g)(7)2 rozpoznaé elementy
optoelektroniczne na podstawie opisu i symbolu;

PKZ(EE.g)(7)3 rozrdzni¢ parametry elementow
potprzewodnikowych;

PKZ(EE.g)(7)4 rozrézni¢ parametry elementow
optoelektronicznych;

PKZ(EE.g)(7)5 rozpozna¢ wzmacniacz na
podstawie opisu i schematu;

PKZ(EE.g)(7)6 rozpozna¢ prostownik,
stabilizator, zasilacz na podstawie opisu i
schematu;

PKZ(EE.g)(7)7 rozpozna¢ generator na
podstawie opisu i schematu;

PKZ(EE.g)(7)8 rozpoznac filtr na podstawie
opisu i schematu;

PKZ(EE.g)(7)9 rozrézni¢ parametry
wzmacniaczy,

PKZ(EE.g)(7)10 rozrézni¢ parametry
prostownikow, stabilizatoréw i zasilaczy;

PKZ(EE.g)(7)11 rozrézni¢ parametry
generatorow,

PKZ(EE.g)(7)12 rozrézni¢ parametry filtrow;

PKZ(EE:Q)(7)13 rozrézni¢ parametry statyczne
elementow i uktadéw techniki cyfrowej;

PKZ(EE.g)(7)14 rozrézni¢ parametry
dynamiczne elementdw i uktadéw techniki
cyfrowej;

PKZ(EE.(g)(8) postuguje sie rysunkiem
technicznym podczas prac montazowych
i instalacyjnych;

PKZ(EE.g)(8)1 postuzy¢ sie rysunkiem
technicznym podczas prac montazowych
i instalacyjnych urzadzen telekomunikacyjnych;

PKZ(EE.(g)(8)2 odczyta¢ schematy uktadow
elektrycznych i elektronicznych urzadzen
telekomunikacyjnych;

PKZ(EE.g)(8)3 postuzy¢ sie rysunkiem
technicznym podczas prac montazowo
i instalacyjnych kanalizacji teletechnicznej;

PKZ(EE.g)(8)4 postuzy¢ sie rysunkiem
technicznym podczas prac montazowych
i instalacyjnych przy budowie traktéw
telekomunikacyjnych

PKZ(EE.g)(8)5 postuzy¢ sie rysunkiem
technicznym podczas pomiaréw parametrow
transmisyjnych w torach miedzianych;

PKZ(EE.g)(8)6 postuzy¢ sie rysunkiem
technicznym podczas pomiaréw parametrow
transmisyjnych w torach $wiattowodowych;

PKZ(EE.g)(8)7 postuzy¢ sie rysunkiem
technicznym podczas pomiaréw parametrow
transmisyjnych w torach radiowych;
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PKZ(EE.g)(9) dobiera narzedzia i przyrzady
pomiarowe oraz wykonuje prace z zakresu
montazu mechanicznego elementdw i urzgdzen
elektrycznych i elektronicznych;

PKZ(EE.g)(9)1 dobraé narzedzia i przyrzady
pomiarowe oraz wykona¢ prace z zakresu
montazu mechanicznego elementdw i urzgdzen
elektronicznych;

PKZ(EE.g)(9)2 dobraé narzedzia i przyrzady
pomiarowe oraz wykonac¢ prace z zakresu
montazu mechanicznego elementéw i urzgdzenh
elektrycznych;

PKZ(EE.g)(10) wykonuje prace z zakresu
obrobki recznej;

PKZ(EE.g)(10)1 wykonac¢ prace z zakresu
obrobki recznej podczas wykonywania
kanalizacji teletechnicznej

PKZ(EE.g)(10)2 wykona¢ prace z zakresu
obrobki recznej podczas montazu elementéw
kanalizacji kablowej;

PKZ(EE.g)(10)3 wykonac prace z zakresu
obrébki recznej podczas montaz i konserwacja
taczy telekomunikacyjnych;

PKZ(EE.g)(11) okresla funkcje elementow
i uktadow elektrycznych i elektronicznych na
podstawie dokumentacji technicznej;

PKZ(EE.g)(11)1 okresli¢ funkcje elementow
elektronicznych na podstawie dokumentacji
technicznej;

PKZ(EE.g)(11)2 okresli¢ funkcje uktadow
elektrycznych i elektronicznych na podstawie
dokumentaciji technicznej;

PKZ(EE.g)(12) wykonuje potgczenia elementow
i uktadéw elektrycznych oraz elektronicznych na
podstawie schematdw ideowych i montazowych;

PKZ(EE.g)(12)1 wykonac¢ potgczenia elementow
i uktadéw elektrycznych pradu i napiecia statego
na podstawie schematoéw ideowych;

PKZ(EE.g)(12)2 wykonac¢ potgczenia elementow
i uktadow elektrycznych pradu i napiecia
sinusoidalnego na podstawie schematow
ideowych;

PKZ(EE.g)(12)3 wykona¢ potgczenia elementéw
potprzewodnikowych na podstawie schematow
ideowych;

PKZ(EE.g)(12)4 wykona¢ potgczenia elementow
optoelektronicznych na podstawie schematow
ideowych;

PKZ(EE.g)(12)5 wykonac potaczenia
elektronicznych uktadéw analogowych na
podstawie schematéw ideowych;

PKZ(EE.g)(12)6 wykonac¢ potaczenia
elektronicznych ukfadéw cyfrowych na
podstawie schematéw ideowych;

PKZ(EE.g)(13) dobiera metody i przyrzady do
pomiaru parametréw uktadow elektrycznych i
elektronicznych;

PKZ(EE.g)(13)1 dobra¢ metody i przyrzady do
pomiaru parametrow ukfadow elektrycznych
pradu i napiecia statego;

PKZ(EE.g)(13)2 dobra¢ metody i przyrzady do
pomiaru parametrow ukfadow elektrycznych
pradu i napiecia sinusoidalnego;

PKZ(EE.g)(13)3 dobra¢ metody i przyrzady do
pomiaru parametrow elementéw
potprzewodnikowych;
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PKZ(EE.g)(13)4 dobra¢ metody i przyrzady do
pomiaru parametrow elementéw
optoelektronicznych;

PKZ(EE.g)(13)5 dobra¢ metody i przyrzady do
pomiaru elektronicznych uktadéw analogowych;

PKZ(EE.g)(13)6 dobra¢ metody i przyrzady do
pomiaru elektronicznych uktadéw cyfrowych;

PKZ(EE.g)(14) wykonuje pomiary wielkosci
elektrycznych elementéw i uktadow
elektrycznych i elektronicznych;

PKZ(EE.g)(14)1 wykona¢ pomiary wielko$ci
elektrycznych elementéw i uktadow
elektrycznych pradu i napieciastatego;

PKZ(EE.g)(14)2 wykona¢ pomiary wielkosci
elektrycznych elementéw i uktadow
elektrycznych pradu i napiecia sinusoidalnego;

PKZ(EE.g)(15) przedstawia wyniki pomiardw i
obliczen w postaci tabel,

PKZ(EE.g)(15)1 przedstawi¢ wyniki pomiaréw
W postaci tabel;

PKZ(EE.g)(15)2 przedstawi¢ wyniki obliczen
w postaci tabel;

PKZ(EE.g)(15)3 przedstawi¢ wyniki pomiaréw
i obliczen w postaci wykresow;

PKZ(EE.g)(16) postuguje sie dokumentacjg
techniczng, katalogami i instrukcjami obstugi
oraz przestrzega norm w tym zakresie;

PKZ(EE.g)(16)1 postuzy¢ sie dokumentacjg
techniczng dotyczgcg kanalizaciji
teletechnicznej,

PKZ(EE.g)(16)2 przestrzegac¢ norm w zakresie
kanalizacji teletechnicznej

PKZ(EE.g)(16)3 postuzy¢ sie dokumentacjg
techniczng, katalogami i instrukcjami obstugi
urzadzen koncowych oraz przestrzega¢ norm w
tym zakresie;

PKZ(EE.g)(16)4 postuzy¢ sie dokumentacjg
techniczng, katalogami i instrukcjami obstugi
urzadzen dostepowych oraz przestrzega¢ norm
w tym zakresie;

PKZ(EE.g)(16)5 postuzy¢ sie dokumentacjg
techniczng, katalogami i instrukcjami obstugi
urzgdzen abonenckich oraz przestrzega¢ norm
w tym zakresie;

PKZ(EE.g)(16)6 postuzy¢ sie dokumentacja
techniczng, katalogami i instrukcjami obstugi
urzgdzen konicowych oraz przestrzega¢ norm w
tym zakresie;

PKZ(EE.g)(16)7 postuzy¢ sie dokumentacjg
techniczng, katalogami i instrukcjami obstugi
podczas prac montazowych i instalacyjnych
kanalizacji teletechnicznej;

PKZ(EE.g)(16)8 rozrézni¢ czesci, podzespoty i
zespoty urzadzen telekomunikacyjnych na
podstawie schematdw i rysunkéw technicznych;

PKZ(EE.g)(16)9 postuzy¢ sie dokumentacjg
techniczng;

PKZ(EE.g)(16)10 postuzy¢ sie katalogami;

PKZ(EE.g)(16)11 postuzy¢ sie instrukcjami;
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PKZ(EE.g)(17) stosuje programy komputerowe PKZ(EE.g)(17)1 stosowac programy
wspomagajgce wykonywanie zadan; komputerowe wspomagajgce wykonywanie
zadan pomiarowych w obwodach pradu i
napiecia statego

PKZ(EE.g)(17)2 stosowac programy
komputerowe wspomagajgce wykonywanie
zadan pomiarowych w obwodach pradu i
napiecia sinusoidalnego;

PKZ(EE.g)(17)3 stosowac programy
komputerowe wspomagajgce wykonywanie
zadan pomiarowych w obwodach zawierajgcych
elementy pétprzewodnikowe i optoelektroniczne;
PKZ(EE.g)(17)4 stosowacC programy
komputerowe wspomagajgce wykonywanie
zadan pomiarowych w elektronicznych ukfadach
analogowych;

PKZ(EE.g)(17)5 stosowac programy
komputerowe wspomagajgce wykonywanie
zadan pomiarowych w elektronicznych ukfadach
cyfrowych;

PKZ(EE.g)(17)6 wyszuka¢ w katalogu lub
instrukcji informacje dotyczace montazu
kanalizacji kablowej;

PKZ(EE.g)(17)7 zamontowa¢ wyszukac w
katalogu lub instrukcji informacje dotyczgce
montazuqi konserwacji tgczy
telekomunikacyjnych;

PKZ(EE.g)(17)8 stosowac¢ programy
komputerowe wspomagajgce wykonywanie
pomiaréw parametréw transmisyjnych w
miedzianych torach telekomunikacyjnych;
PKZ(EE.g)(17)9 stosowac programy
komputerowe wspomagajgce wykonywanie
pomiaréw parametréw transmisyjnych w
Swiattowodowych torach telekomunikacyjnych;
PKZ(EE.g)(17)10 stosowa¢ programy
komputerowe wspomagajgce wykonywanie
pomiaréw parametréw transmisyjnych w
radiowych torach telekomunikacyjnych;
PKZ(EE.g)(17)11 wyjasni¢ zasady sporzgdzania
schematéw urzadzen telekomunikacyjnych przy
pomocy oprogramowania komputerowego;
PKZ(EE.g)(17)12 narysowac uktady urzgdzen
telekomunikacyjnych przy pomocy
oprogramowania komputerowego;
PKZ(EE.g)(17)13 skorzysta¢ z norm
dotyczacych rysunku technicznego;

EE.01. Montaz toréw i urzadzen telekomunikacyjnych

EE.01.1(1) charakteryzuje zjawisko propagacji EE.01.1(1)1 scharakteryzowa¢ zjawisko
fal elektromagnetycznych; propagaciji fal elektromagnetycznych w torach
miedzianych;
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EE.01.1(1)2 scharakteryzowac¢ zjawisko
propagaciji fal elektromagnetycznych w torach
Swiattowodowych;

EE.01.1(1)3 scharakteryzowac¢ zjawisko
propagaciji fal elektromagnetycznych w torach
radiowych i satelitarnych;

EE.01.1(2) okresla parametry jednostkowe linii
dtugiej;

EE.01.1(2)1 rozpozna¢ parametry jednostkowe
linii dtugiej na podstawie opisu;

EE.01.1(2)2 rozpozna¢ parametry jednostkowe
linii dtugiej na podstawie jednostek;

EE.01.1(2)3 rozpozna¢ parametry jednostkowe
linii dtugiej na podstawie wzoru;

EE.01.1(3) charakteryzuje media transmisyjne,
ich budowe i parametry;

EE.01.1(3)1 scharakteryzowaé miedziane media
transmisyjne;

EE.01.1(3)2 scharakteryzowac¢ swiattowodowe
media transmisyjne;

EE.01.1(3)3 scharakteryzowaé bezprzewodowe
media transmisyjne;

EE.01.1(3)4 scharakteryzowa¢ parametry
miedzianych-mediéw-transmisyjnych;

EE.01.1(3)5 scharakteryzowa¢ parametry
Swiattowodowych mediéw transmisyjnych;

EE.01.1(3)6 scharakteryzowa¢ parametry
bezprzewodowych mediéw transmisyjnych;

EE.01.1(4) rozpoznaje elementy traktow
telekomunikacyjnych na podstawie symboli
graficznych i oznaczen;

EE.01.1(4)1 rozpoznac¢ elementy miedzianych
traktow telekomunikacyjnych na podstawie
symboli graficznych;

EE.01.1(4)2 rozpoznac¢ elementy miedzianych
traktow telekomunikacyjnych na podstawie
symboli oznaczen;

EE.01.1(4)3 rozpoznac¢ elementy
Swiattowodowych traktow telekomunikacyjnych
na podstawie symboli graficznych;

EE.01.1(4)4 rozpozna¢ elementy
Swiattowodowych traktow telekomunikacyjnych
na podstawie oznaczen;

EE.01.1(4)5 rozpozna¢ elementy radiowych i
satelitarnych toréw telekomunikacyjnych na
podstawie symboli graficznych;

EE.01.1(4)6 rozpoznac¢ elementy radiowych i
satelitarnych toréw telekomunikacyjnych na
podstawie oznaczen;

EE.01.1(5)rozpoznaje rodzaje studni kablowych
i telekomunikacyjnych kanalizacji kablowych;

EE.01.1(5)1 rozpoznac rodzaje
telekomunikacyjnych kanalizacji kablowych na
podstawie rysunku

EE.01.1(5)2 rozpoznac rodzaje
telekomunikacyjnych kanalizacji kablowych na
podstawie oznaczenia

EE.01.1(5)3 rozpoznac rodzaje studni
kablowych na podstawie rysunku;
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EE.01.1(5)4 rozpoznac rodzaje studni
kablowych na podstawie oznaczenia,

EE.01.1(6) rozpoznaje oznakowanie
ostrzegawcze i identyfikacyjne w kanalizacji
kablowej;

EE.01.1(6)1 rozpozna¢ oznakowanie
ostrzegawcze w kanalizacji kablowej;

EE.01.1(6)2 rozpozna¢ oznakowanie
identyfikacyjne w kanalizacji kablowej;

EE.01.1(7)dobiera teletechniczne rury
kanalizacyjne oraz osprzet rur do rodzaju
telekomunikacyjnej kanalizacji kablowej;

EE.01.1(7)1 dobra¢ teletechniczne rury
kanalizacyjne do rodzaju telekomunikacyjnej
kanalizacji kablowej;

EE.01.1(7)2 dobra¢ osprzet rur do rodzaju
telekomunikacyjnej kanalizacji kablowej;

EE.01.1(8) montuje kanalizacje kablowa;

EE.01.1(8)1 zamontowa¢ kanalizacje kablowag
pierwotng;

EE.01.1(8)2 zamontowac¢ kanalizacje kablowg
wtérng i rurociggi kablowe;

EE.01.1(8)3 zamontowac¢ kanalizacje
teletechniczng na podstawie posiadanej
dokumentaciji projektowej;

EE.01.1(8)4 dobra¢ sprzet do wykonywania
montazu rur kanalizacji teletechnicznej;

EE.01.1(8)5 wykonaé wykop pod rurocigg
teletechniczny wraz z kontrolg zasypania
wykopu;

EE.01.1(8)6 wykona¢ posadowienie studni
kablowych wraz z wykonaniem zakrycia studni
kablowej;

EE.01.1(8)7 wykona¢ podigczenia ciggow
kanalizaciji teletechnicznej ze studniami
kablowymi;

EE.01.1(9)wykonuje naprawe i konserwacje
kanalizacji kablowej;

EE.01.1(9)1 wykona¢ naprawe kanalizacji
kablowej;

EE.01.1(9)2 wykona¢ konserwacje kanalizacji
kablowej;

EE.01.1(9)3 wykonac¢ prace zwigzane z
przegladem okresowym;

EE.01.1(10).okresla odlegtosci dla skrzyzowan i
zblizen toréw telekomunikacyjnych;

EE.01.1(10)1. okresli¢ odlegtosci dla
skrzyZzowan torow telekomunikacyjnych;

EE.01.1(10)2. okresli¢ odlegtosci dla zblizen
toréw telekomunikacyjnych;

EE.01.1(11) uktada i montuje kable miedziane i
Swiattowodowe;

EE.01.1(11)1 utozy¢ i zamontowac kable
miedziane,

EE.01.1(11)2 utozy¢ i zamontowa¢ kable
Swiattowodowe,

EE.01.1(12) tgczy kable miedziane i witdkna
Swiattowodowe;

EE.01.1(12)1 potgczy¢ kable miedziane

EE.01.1(12)2 potgczy¢ widkna Swiattowodowe;

EE.01.1(12)3 zamontowaé mufy kablowe;

EE.01.1(13)rozrdznia elementy i rodzaje
konstrukcji nosnych instalacji antenowych;

EE.01.1(13)1 rozrézni¢ elementy konstrukciji
nos$nych instalacji antenowych;

EE.01.1(13)2 rozrézni¢ rodzaje konstrukc;ji
nos$nych instalacji antenowych;

EE.01.1(14)1 zamontowaé konstrukcje nosne,
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EE.01.1(14) montuje konstrukcje nosne i
instalacje antenowe: radioliniowe i dostepowe;

EE.01.1(14)2 zamontowa¢ instalacje antenowe
radioliniowe,

EE.01.1(14)3 zamontowac instalacje antenowe
dostepowe;

EE.01.1(15) montuje elementy zasilajgce i
zabezpieczajgce trakty telekomunikacyjne;

EE.01.1(15)1 scharakteryzowac sposoby
zasilania urzadzen i obiektow
telekomunikacyjnych;

EE.01.1(15)2. scharakteryzowa¢ elementy
zabezpieczajace sieci telekomunikacyjne;

EE.01.1(15)3 okresli¢ czynnosci dotyczace
montazu urzgdzen zasilajgcychii
zabezpieczajgcych sieci telekomunikacyjne;

EE.01.1(15)4 scharakteryzowac sygnalizacje
alarmowg stanow awaryjnych urzgdzen sieci
telekomunikacyjnych;

EE.01.1(15)5 okresli¢ czynnosci dotyczace
montazu, sygnalizacji alarmowej urzgdzen sieci
telekomunikacyjnych;

EE.01.1(15)6 rozpoznac rodzaje instalac;ji
odgromowych nadawczo-odbiorczych urzgdzen
linii radiowych;

EE.01.1(15)7 zamontowa¢ aparaty przepieciowe
do urzadzen zestawianej linii
telekomunikacyjnej;

EE.01.1(15)8 zamontowac instalacje
uziemiajgcg do urzgdzeh zestawianej linii
telekomunikacyjnej;

EE.01.1(15)9 zamontowac i uruchomi¢ systemy
zasilajgce urzadzenia teletechniczne na
podstawie dokumentacji technicznej;

EE.01.1(15)10 wykona¢ instalacje elektryczng
niezbedng do prawidtowego zasilania urzadzen
telekomunikacyjnych;

EE.01.1(15)11 dokonac¢ sprawdzenia
wiasciwego wykonania i dziatania elementow
zabezpieczajgcych;

EE.01.2(1)rozrdznia rodzaje sygnatow na
podstawie opisu, przebiegdw czasowych i
wynikéw pomiarow;

EE.01.2(1)1 rozr6zni¢ rodzaje sygnatow na
podstawie opisu;

EE.01.2(1)2 rozr6zni¢ rodzaje sygnatéw na
podstawie przebiegdéw czasowych;
EE.01.2(1)3 rozr6zni¢ rodzaje sygnatéw na
podstawie wynikéw pomiardw;

EE.01.2(2) wyjasnia zjawiska zwigzane z
przesytaniem sygnatéw w torach
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(2)1 wyjasni¢ zjawiska zwigzane z
transmisjg sygnatéw w torach miedzianych;

EE.01.2(2)2 wyjasni¢ zjawiska zwigzane z
transmisjg sygnatéw w torach swiattowodowych;

EE.01.2(2)3 wyjasni¢ zjawiska zwigzane z
transmisjg sygnatéw w torach radiowych i
satelitarnych

EE.01.2(3) postuguije sie instrukcjami,
zaleceniami i dokumentacjg techniczng
dotyczgcg torow telekomunikacyjnych;

EE.01.2(3)1 postuzy¢ sie instrukcjami
dotyczacymi miedzianych torow
telekomunikacyjnych;
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EE.01.2(3)2 postuzy¢ sie zaleceniami
dotyczacymi miedzianych torow
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(3)3 postuzy¢ sie dokumentacjg
techniczng dotyczgcg miedzianych torow
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(3)4 postuzy¢ sie instrukcjami
dotyczacymi swiattowodowych toréw
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(3)5 postuzy¢ sie zaleceniami
dotyczacymi swiattowodowych toréw
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(3)6 postuzy¢ sie dokumentacjg
techniczng dotyczacg Swiattowodowych toréw
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(3)7 postuzy¢ sie instrukcjami
dotyczacymi radiowych torow
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(3)8 postuzyc¢ sie zaleceniami
dotyczacymi radiowych torow
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(3)9 postuzy¢ sie dokumentacjg
techniczng dotyczaca radiowych toréw
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(4) charakteryzuje budowe oraz EE.01.2(4)1 scharakteryzowa¢ budowe
parametry aparatury do pomiaréw w torach aparatury do pomiaréw w miedzianych torach
telekomunikacyjnych; telekomunikacyjnych;

EE.01.2(4)2 scharakteryzowa¢ parametry
aparatury do pomiaréw w miedzianych torach
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(4)3 scharakteryzowa¢ budowe
aparatury do pomiaréw w swiattowodowych
torach telekomunikacyjnych;

EE.01.2(4)4 scharakteryzowa¢ parametry
aparatury do pomiaréw w torach
Swiattowodowych telekomunikacyjnych;
EE.01.2(4)5 scharakteryzowa¢ budowe
aparatury do pomiaréw w radiowych torach
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(4)6 scharakteryzowa¢ parametry
aparatury do pomiaréw w torach radiowych
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(4)6 scharakteryzowa¢ parametry
aparatury do pomiaréw w torach radiowych
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(5) dobiera metody i przyrzady do EE.01.2(5)1 dobraé¢ metody i przyrzady do
wykonania pomiaréw parametrow wykonania pomiaréw parametréw
transmisyjnych w torach miedzianych, transmisyjnych w miedzianych torach
Swiattowodowych i radiowych; telekomunikacyjnych;

EE.01.2(5)2 dobra¢ metody i przyrzady do
wykonania pomiaréw parametréw
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transmisyjnych w Swiattowodowych torach
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(5)3 dobra¢ metody i przyrzady do
wykonania pomiaréw parametréw
transmisyjnych w radiowych torach
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(5)4 dobra¢ metody do wykonania
pomiaréw parametréw transmisyjnych w torach
Swiattowodowych;

EE.01.2(5)5 dobraé przyrzady.do wykonania
pomiaréw parametréw transmisyjnych w torach
Swiattowodowych;

EE.01.2(5)6 dobra¢ metody do wykonania
pomiaréw parametréw transmisyjnych w torach
radiowych;

EE.01.2(5)7 dobra¢ przyrzady do wykonania
pomiaréw parametrow transmisyjnych w torach

radiowych;
EE.01.2(6) wykonuje pomiary parametrow EE.01.2(6)1 wykonac pomiary parametrow
transmisyjnych w torach miedzianych, transmisyjnych w torach miedzianych;
Swiattowodowych i radiowych; EE.01.2(6)2 wykonaé pomiary parametrow

transmisyjnych w torach $wiattowodowych;
EE.01.2(6)3 wykona¢ pomiary parametrow
transmisyjnych w torach radiowych;

EE.01.2(7)poréwnuje wyniki pomiaréw EE.01.2(7)1 poréwnac wyniki pomiarow
parametréw torow telekomunikacyjnych z parametrow torow telekomunikacyjnych z
obowigzujgcymi normami i zaleceniami; obowigzujgcymi normami;

EE.01.2(7)2 porowna¢ wyniki pomiarow
parametréw toréw telekomunikacyjnych z
obowigzujgcymi zaleceniami;

EE.01.2(7)3 poréwnac wyniki pomiarow
parametréw transmisyjnych miedzianych toréw
telekomunikacyjnych z obowigzujgcymi
normami;

EE.01.2(7)4 poréwnac wyniki pomiarow
parametréw transmisyjnych miedzianych toréw
telekomunikacyjnych z obowigzujgcymi
zaleceniami

EE.01.2(7)5 poroéwnac wyniki pomiaréw
parametréw transmisyjnych swiattowodowych
toréw telekomunikacyjnych z obowigzujgcymi
normami,

EE.01.2(7)6 poréwnac wyniki pomiarow
parametréw transmisyjnych swiattowodowych
toréw telekomunikacyjnych z obowigzujgcymi
zaleceniami;

EE.01.2(7)7 poréwnaé wyniki pomiarow
parametréw transmisyjnych radiowych toréw
telekomunikacyjnych z obowigzujgcymi
normami;

EE.01.2(7)8 porownac wyniki pomiarow
parametréw transmisyjnych radiowych toréw
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telekomunikacyjnych z obowigzujgcymi
zaleceniami;

EE.01.2(8) sporzadza protokoty z
przeprowadzonych pomiaréw;

EE.01.2(8)1 sporzgdzi¢ protokoty z
przeprowadzonych pomiaréw parametrow
transmisyjnych miedzianych toréw
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(8)2 sporzgdzi¢ protokoty z
przeprowadzonych pomiaréw parametrow
transmisyjnych swiattowodowych torow
telekomunikacyjnych;

EE.01.2(9) lokalizuje i naprawia uszkodzenia w
torach telekomunikacyjnych;

EE.01.2(9)1 zlokalizowa¢ uszkodzenia w
miedzianych torach telekomunikacyjnych;

EE.01.2(9)2 naprawi¢ uszkodzenia w
miedzianych torach-telekomunikacyjnych;

EE.01.2(9)3 zlokalizowa¢ uszkodzenia w
Swiattowodowych torach telekomunikacyjnych;

EE.01.2(9)4 naprawi¢ uszkodzenia w
Swiattowodowych torach telekomunikacyjnych.

EE.01.3(1)rozréznia sieci dostepowe i ich
parametry;

EE.01.3(1)1 scharakteryzowac¢ urzadzenia
przewodowych sieci dostepowych;

EE.01.3(1)2 scharakteryzowac¢ urzadzenia
bezprzewodowych sieci dostepowych;

EE.01.3(13 rozrézni¢ parametry urzgdzen sieci
dostepowych przewodowych;

EE.01.3(14 rozrézni¢ parametry urzadzen sieci
dostepowych bezprzewodowych;

EE.01.3(2)charakteryzuje dziatanie urzgdzen
abonenckich i dostepowych;

EE.01.3(2)1 scharakteryzowa¢ dziatanie
urzgdzenh abonenckich sieci przewodowych;

EE.01.3(2)2 scharakteryzowac dziatanie
urzadzen abonenckich sieci bezprzewodowych;

EE.01.3(2)3 scharakteryzowac dziatanie
urzadzen dostepowych sieci przewodowych;

EE.01.3(2)4 scharakteryzowac¢ dziatanie
urzadzen dostepowych sieci bezprzewodowych

EE.01.3(2)5 scharakteryzowac dziatanie
analogowego aparatu telefonicznego;

EE.01.3(2)6 scharakteryzowac dziatanie
terminali ISDN;

EE.01.3(2)7scharakteryzowa¢ dziatanie
terminali VolIP;

EE.01.3(2)8 scharakteryzowa¢ dziatanie
aparatéw systemowych;

EE.01.3(2)9 scharakteryzowa¢ dziatanie
modemow ISDN;

EE.01.3(2)10 scharakteryzowac dziatanie
modemow xDSL;

EE.01.3(2)11 scharakteryzowac dziatanie
central abonenckich;

EE.01.3(2)12 scharakteryzowac¢ dziatanie
abonenckich urzadzen optycznych;

EE.01.3(3) selekcjonuje urzadzenia sieci
dostepowych;

EE.01.3(3)1 selekcjonowa¢ urzgdzenia sieci
dostepowych ze wzgledu na sposéb dziatania
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EE.01.3(3)2 selekcjonowaé urzadzenia sieci
dostepowych ze wzgledu na warunki
transmisyjne;

EE.01.3(3)3 selekcjonowaé urzadzenia sieci
dostepowych ze wzgledu na warunki
eksploatacyjne;

EE.01.3(3)4 selekcjonowaé urzadzenia sieci
dostepowych ze wzgledu na obszar
zastosowania,;

EE.01.3(3)5 rozrézni¢ rodzaje telefonow;

EE.01.3(3)6 dobra¢ telefony do wspétpracy z
odpowiednimi systemami;
EE.01.3(3)7 rozroznic¢ rodzaje modemow;

EE.01.3(3)8 rozréznic centrale telefoniczne;

EE.01.3(3)9 rozréznic rodzaje modemow
optycznych;

EE.01.3(3)10 sklasyfikowac i.okresli¢
zastosowanie elementéw sieci optycznej;
EE.01.3(3)11 rozréznic rodzaje anten
telekomunikacyjnych;

EE.01.3(3)12 rozroznic rodzaje fiderow i ich

parametry;
EE.01.3(4) montuje infrastrukture EE.01.3(4)1 zamontowac stupy, wieze i maszty;
telekomunikacyjna; EE.01.3(4)2 zamontowa¢ kable

telekomunikacyjne;

EE.01.3(4)3 zamontowac przelotowe urzgdzenia
telekomunikacyjne;

EE.01.3(4)4 zamontowac urzadzenia
bezprzewodowych sieci telekomunikacyjnych
EE.01.3(4)5 zamontowac urzadzenia
przewodowych sieci telekomunikacyjnych
EE.01.3(4)6 zamontowa¢ elementy
konstrukcyjne sieci dostepowych (szafki,
skrzynki, stelaze, gniazda, przetgcznice;
EE.01.3(4)7 utozy¢ korytka kablowe, rurarze,
listwy;

EE.01.3(4)8 zainstalowa¢ kable miedziane,
Swiattowodowe w traktach kablowych;
EE.01.3(4)9 dokona¢ potgczen kabli
telekomunikacyjnych;

EE.01.3(5).instaluje urzadzenia sieci EE.01.3(5)1 zainstalowa¢ urzadzenia
telekomunikacyjnych w obiektach; abonenckie w obiektach;

EE.01.3(5)2 zainstalowa¢ urzadzenia
dostepowe w obiektach;

EE.01.3(5)3 zainstalowa¢ urzgdzenia koncowe
w obiektach;

EE.01.3(5)4 zainstalowac¢ urzgdzenia
przelotowe sieci telekomunikacyjnych;
EE.01.3(5)5 zainstalowa¢ nadajniki i odbiorniki
sieci radiowych;
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EE.01.3(5)6 zainstalowaé elementy sieci
optycznych;

EE.01.3(6)wprowadza ustawienia konfiguracyjne
urzgdzeh koncowych;

EE.01.3(6)1 wymieni¢ etapy konfiguraciji
urzadzen koncowych w sieciach przewodowych;

EE.01.3(6)2 wymieni¢ etapy konfigurac;ji
urzgdzen koricowych w sieciach
bezprzewodowych;

EE.01.3(6)3 scharakteryzowa¢ metody
konfiguracji urzagdzen koncowych sieci
przewodowych;

EE.01.3(6)4 scharakteryzowa¢ metody
konfiguracji urzgdzen koncowych sieci
bezprzewodowych;

EE.01.3(6)5 skonfigurowa¢ centrale abonenckie;

EE.01.3(6)6 skonfigurowac aparaty koricowe
(analogowe, systemowe, ISDN, VolP);

EE.01.3(6)7 skonfigurowa¢ modemy dostepowe
(xDSL, optyczne, radiomodemy);

EE.01:3(6)8 skonfigurowac rutery, przetgczniki;

EE.01.3(7) uruchamia urzgdzenia sieci
telekomunikacyjnych w obiektach;

EE.01.3(7)1 uruchomi¢ urzgdzenia abonenckie
w obiektach;

EE.01.3(7)2 uruchomi¢ urzgdzenia dostepowe
w obiektach;

EE.01.3(7)3 uruchomi¢ urzgdzenia koncowe
w obiektach;

EE.01.3(7)4 uruchomi¢ urzgdzenia przelotowe
siecitelekomunikacyjnych;

EE.01.3(8)zestawia urzgdzenia tgcza
radiokomunikacyjnego;

EE.01.3(8)1 dobraé parametry anten;

EE.01.3(8)2 dobraé parametry nadajnika i
odbiornika tacza radiokomunikacyjnego;

EE.01.3(8)3 zestawia elementy tgcza
radiokomunikacyjnego;

EE.01.3(9)uruchamia urzagdzenia tgcza
radiokomunikacyjnego;

EE.01.3(9)1 uruchomic elementy tacza
radiokomunikacyjnego;

EE.01.3(9)2 skonfigurowa¢ urzadzenia tgcza
radiokomunikacyjnego;

EE.01.3(10)montuje urzadzenia zasilajace i
zabezpieczajgce infrastrukture
telekomunikacyjna;

EE.01.3(10)1 zamontowac urzadzenia
zasilajgce w sieciach telekomunikacyjnych

EE.01.3(10)2 zamontowac urzadzenia
zabezpieczajgce infrastrukture
telekomunikacyjna;

EE.01.3(11)instaluje systemy alarmowe
infrastruktury telekomunikacyjnej;

EE.01.3(11)1 zainstalowac¢ systemy alarmowe w
sieciach dostepowych

EE.01.3(11)2 zainstalowac¢ systemy alarmowe
infrastruktury telekomunikacyjnej.

EE.01.3(12)rozpoznaje uszkodzenia w
urzgdzeniach koncowych;

EE.01.3(12)1 wymieni¢ i scharakteryzowac
uszkodzenia w urzgdzeniach koncowych
przewodowych sieci dostepowych;

EE.01.3(12)2 wymieni¢ i scharakteryzowac
uszkodzenia w urzgdzeniach koncowych
radiowych sieci dostepowych;
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EE.01.3(12)3 dobra¢ metody i przyrzady do
rozpoznawania uszkodzen urzadzen
koncowych;

EE.01.3(12)4 rozpozna¢ uszkodzenia w
telefonach cyfrowych i systemowych na
podstawie opisu;

EE.01.3(12)5 rozpozna¢ uszkodzenia w
telefonach cyfrowych i systemowych na
podstawie testéw;

EE.01.3(12)6 rozpoznac¢ uszkodzenia w
telefonach cyfrowych i systemowych na
podstawie alarméw;

EE.01.3(12)7 rozpozna¢ uszkodzenia w
centralach abonenckich na podstawie opisu;
EE.01.3(12)8 rozpozna¢ uszkodzenia w
centralach abonenckich na podstawie testéw;
EE.01.3(12)9 rozpozna¢ uszkodzenia w
centralach abonenckich na podstawie alarmow;
EE.01.3(12)10 rozpoznaé uszkodzenia w
urzgdzeniach tgcza radiowego;
EE.01.3(12)11.rozpoznaé¢ uszkodzenia w
infrastrukturze telekomunikacyjnej;

EE.01.3(13)sporzgdza kosztorys wykonanych EE.01.3(13)1 stosowa¢ programy

robot; kosztorysujgce wykonanie prac zwigzanych
montazem dostepowych urzgdzen
telekomunikacyjnych;

EE.01.3(13)2 sporzgdzi¢ kosztorys wykonanych
prac montazowych;

EE.01.3(13)3 sporzadzi¢ kosztorys wykonanych
prac modernizacyjnych;

EE.01.3(13)4 sporzadzi¢ kosztorys wykonanych
robét instalacyjnych;

EE.01.3(13)5 sporzadzi¢ kosztorys wykonanych
robét uruchomieniowych;

EE.01.3(13)6 sporzadzi¢ kosztorys
przeprowadzonych napraw;,

EE.01.3(13)7 sporzadzi¢ kosztorys wykonanych
konserwacji urzadzen w sieci
telekomunikacyjne;.
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