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Program kompleksowego wsparcia dla rodzin ,, Za zyciem”

Plan wdrozenia programu w Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej w Kutnie,
w ktérej zostat utworzony w 2017roku

Osrodek koordynacyjno-rehabilitacyjno—opiekunczy

»Dziecko jest chodzacym cudem, jedynym, wyjatkowym i niezastapionym”
Phil Bosmans



Podstawa prawna :

Podstawe prawng Programu stanowi art. 12 ustawy z dnia 4 listopada 2016 roku o
wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,, Za zyciem” ( Dz. U. poz. 1860)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 5 wrzesnia 2017 r. w sprawie
szczegotowych zadan wiodgcych osrodkéw  koordynacyjno- rehabilitacyjno-
opiekunczych ( Dz. U. z dnia 7 wrzesnia 2017 r., poz. 1712)

Zatozenia programu Priorytet I

2.4 Utworzenie osrodkow koordynacyjno- rehabilitacyjno- opiekunczych ze
szczegolnym uwzglednieniem wczesnego wspomagania rozwoju dzieci od momentu
wykrycia niepetnosprawnosci lub zagrozenia niepetnosprawnoscig

Cel:*

- zapewnienie niepetnosprawnemu dziecku dostepu do aktywnej pomocy ze strony
panstwa — stuzby zdrowia, pomocy spotecznej, oswiaty) a jego rodzicom fachowej
informacji dotyczgcej ich dziecka oraz problemdéw rozwojowych. Skoordynowanie
dziatan stuzgcych wykorzystaniu dostepnych ustug. Promowanie Programu

- zapewnienie dziecku niepetnosprawnemu interdyscyplinarnego wczesnego
wspomagania rozwoju, umozliwiajgcego objecie specjalistyczng opiekg dziecka oraz
jego rodziny

! Zatgcznik do uchwaty nr 160 Rady Ministrow z dnia 20 grudnia 2016r. ( poz. 1250) zatgcznik nr 1 — Program
kompleksowego wsparcia dla rodzin ,, Za zyciem”



Wstep

Narodziny kazdego dziecka sg wydarzeniem w rodzinie i generujg réznego
rodzaju problemy zaréwno dotyczgce zycia codziennego jak i opieki na tym cudem
jakim jest nowo narodzone dziecko.

Nie ma ksigzek z instrukcjg obstugi dziecka, dlatego czesto w Poradniach
Psychologiczno- Pedagogicznych styszymy, o tym jak mtodzi ludzie poruszajg sie w
tym Swiecie ,rodzicow” troche po omacku. Oczekiwania dotyczgce tego jaki bedzie
ten nasze pierwszy, czesto wyczekiwany potomek sg olbrzymie. Dlatego tym trudniej
poradzi¢ sobie w sytuacji, gdy na swiat przychodzi dziecko z niepetnosprawnos$cig
bez wzgledu na to czego ta dysfunkcja dotyczy.

Kazda z instytucji zajmujgcych sie wsparciem rodzica takiego dziecka, skupia
sie na dziedzinie w ktorej sie specjalizuje, nie majagc czesto mozliwosci zatrudniania
specjalistow z innych resortow aby wspomaoc rodzicéw. A potrzebujg oni czesto tylko
drogowskazu, gdzie i do kogo pojsS¢ po pomoc. Dlatego sadze, ze to
interdyscyplinarne podejscie, ktore zaktada Program , Za Zyciem” pozwoli na to
dtugo oczekiwane wsparcie dla rodzicéw dziecka z niepetnosprawnoscia.

Planowanie wdrazania programu ,, Za zyciem”

Program ,Za zyciem” zaktada powotanie osrodkéw koordynujgco-
rehabilitacyjno- opiekunczych w powiatach w catej Polsce. W zatozeniu programu ma
ich powsta¢ 380. Wybor tych placowek byt uzalezniony od posiadanych w nich
zasobow ludzkich w postaci specjalistow.

Kazdego roku do bazy Systemu Informacji Oswiatowej wptywajg informacje
dotyczgce dzieci, ktdre posiadajg opinie o Wczesnym Wspomaganiu Rozwoju
wydane przez publiczne poradnie psychologiczno- pedagogiczne ( od stycznia
2017roku tylko publiczne poradni psychologiczno- pedagogiczne). Program zaktada
objecie dodatkowym wsparciem te grupe dzieci, ze szczegdlnym uwzglednieniem
dzieci do 3 roku zycia, ktorych niepetnosprawnos$¢ mozna sklasyfikowaé w wykazie
ICD-10.

Przy przydziale srodkéw na ten cel wzieto pod uwage 20% wykazywanych w
bazie SIO dzieci. Wskaznikiem do naliczenia dotacji byta suma 60 zt za godzine
zaje¢ dla kazdego dziecka. Nalezy pamietac, ze w Rozporzgdzeniu Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 5 wrze$nia 2017 o zadaniach wiodgcych osrodkéw koordynacyjno-
rehabilitacyjno- opiekurniczych, kazdemu z objetych programem dzieci w tygodniu
nalezy sie do 5 godzin zaje¢ dodatkowych ze specjalistami w tym: rehabilitantem,

logopeda psychologiem oraz innymi, ktérych wsparcia wymagajg dzieci objete
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programem. Nalezy tu wspomnie¢ réwniez o innych zadaniach wykazanych w
powyzszym rozporzgdzeniu, do ktérych nalezy rowniez promowanie programu- np.
ulotki, foldery czy ogtoszenia w lokalnych mediach raz na kwartat, ktore nie bedg zbyt
kosztowne.

Zgodnie z porozumieniem, ktére majg zawrze¢ powiaty, dotyczgcym
przyznania dotacji oraz szczegétom ich naliczania i rozliczania, kazdy osrodek ma
otrzymac sume 15.000 PLN na doposazenie tych placowek, te kwote nalezy wydac
do konca 2017 roku. Nalezy pamietac, ze doposazenie osrodkow wiodgcych ma
dotyczyc tylko srodkéw dydaktycznych niezbednych do prowadzenia terapii
w ramach programu ,, Za zyciem”.

Kwota dotacji przydzielana indywidualnie na kazdy powiat jest uzalezniona
w gtdwnej mierze od zgtoszonych dzieci posiadajgcych opinie o wczesnym
wspomaganiu rozwoju, tak jak wspominatam juz wczesniej.

Planujgc rozpoczecie wdrazania powyzszego programu nalezatoby rozpoczgé¢
od rozpoznania mozliwosci, w tym nawigzania wspétpracy instytucjami
dzialajgcymi na terenie z ré6znych resortéw. Poniewaz na to interdyscyplinarne
podejscie zwrdcono uwage w tym programie.

Kolejnym etapem jest rozpoznanie potrzeb na terenie powiatu czyli
nawigzanie Scistej wspétpracy z placowkami prowadzgcymi terapie w ramach
wczesnego wspomagania rozwoju dziecka oraz stworzyc liste dzieci, ktora mogtaby
uczestniczy¢ w zajeciach z podziatem z na ich potrzeby. Nalezy zwrdcic tu
szczegolng uwage na fakt, ze lista dzieci nie musi by¢ stata, mozna przyjaé
zasade, ze w kazdym tygodniu w zajeciach terapeutycznych uczestniczg inne dzieci.
Jak to zrobi¢ w praktyce?

Pomystem na rozwigzanie pytania moze by¢ to, ze majgc liste dzieci oraz po
analizie potrzeb naszych podopiecznych oraz po opracowaniu dokumentéw, ktore
wynikajg z rozporzgdzenia o organizowaniu wczesnego wspomagania rozwoju
mozna przyjac zasade, ze np. w poniedziatek zajecia prowadzone sg przez
psychologa, we wtorek przez logopede itd. i tak w pierwszym tygodniu miesigca z
zaje€ korzysta pierwsza grupa dzieci, w drugim kolejna i tak dalej. ( llo$¢ dzieci do
objecia tak jak wczesdniej méwitam jest r6zna w kazdym powiecie - jak wyliczyc ile
dzieci przewiduje porozumienie w powiecie nalezy ilos¢ godzin np. 520 podzieli¢
przez 52 tygodnie roku co nam daje 10 godzin w tygodniu podzieli¢ na 5 — tyle w

zatozeniu maksymalnie ma by¢ przyznane na dziecko- réwna sie 2 dzieci). Tak wiec
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nalezy podpisa¢ umowe z np. psychologiem ( jesli takie bedzie zapotrzebowanie
wynikajgce z analizy przypadku dziecka oczywiscie, w niektorych wypadkach moze
okazac sie, ze potrzebujemy wiekszosci godzin dla rehabilitanta czy logopedy) na 2
godziny realizacji zajec terapii psychologicznej w poniedziatek w kazdym tygodniu. |
tak z kazdym specjalistg, godziny i dni tygodnia bedg state dla nich, natomiast dzieci
moga sie zmieniac.

W tym momencie nalezy porusza¢ sprawe zawieranych umoéw. Po konsultaciji,
zdaniem os6b z MEN zajmujgcych sie wdrazaniem programu, najlepszg formg bedg
umowy-zlecenia. Do kazdej z nich nalezy dotgczy¢ karte rozliczajacg przepracowane
godziny, nalezy pamieta¢, ze powinno sie Ww niej znajdowaC miejsce
na potwierdzenie dla rodzica dziecka, ze zajecia sie odbyty, poniewaz ptacimy za
faktycznie zrealizowane godziny, a nie gotowos¢ do pracy.

Wazna informacja dla os6b podpisujgcych umowy. Po pierwsze w przypadku
Poradni Psychologiczno- Pedagogicznych w umowie nie mozna napisaC stowa
terapia dla pracownikéw tejze placéwki, poniewaz bytyby to dwie umowy zawierane
przez tego samego pracodawce na te same zadania. Sadze, ze informacja- dziatania
zwigzane z realizacjg programu , Za zyciem” mogtoby rozwigza¢ ten problem.
Oczywiscie to, ze placowka zostata osrodkiem wiodgcym nie narzuca, ze zadania
majg realizowacé tylko pracownicy tej placéwki. Po drugie: suma, ktéra stata sie
przelicznikiem do ustalenia dotacji nie musi by¢ kwotg statg przy zawieraniu umow.
Biorgc pod uwage swiadomos¢ dodatkowych zadan lezgcych po stronie osrodkow,
do ktorych nalezy  rowniez promowanie programu, jak roéwniez mozliwosé
organizowania konsultacji z lekarzami, pracownikami socjalnymi itp. na przyktad raz

na kwartat nalezy przyjg¢, ze jesli wydatkowanie dotacji ma by¢ przede

zt za godzine nalezy przyjag¢ mniejszg niz 60 zt dla specjalistdw z ktérymi
podpiszemy umowe na miesigc.
Wazne!!
Zadnych innych kosztéw nie mozna ponosié z dotacji, mysle tu o optaceniu
zadan ksiegowej rozliczajgcej te dotacje, czy osoéb nadzorujgcych prace
osrodka wiodacego.

Proponuje réwniez opracowanie arkusza miesiecznych kosztow, ktory
pozwoli na kontrolowanie wydatkow, tak by zamkng¢ sie w dotacji przy rozliczeniu

rocznym.



Elementem potwierdzajgcym realizacje zadan przez osrodki wiodgce dobrym

rozwigzaniem bedzie opracowanie ankiety ewaluacyjnej dla oséb korzystajgcych ze

wsparcia objetego programem, ktorg rodzice dzieci mogliby wypetnia¢ po miesigcu,

w ktorym ich dzieci korzystatyby z zajac.

Pomyst wiodgcych osrodkéw i realizacji programu jest bardzo dobry. Jak

czesto zastanawialiSmy sie nad tym, Zze nasi podopieczni potrzebujg duzo szerszej

pomocy niz mozemy jej zaoferowa¢. Wprowadzenie programu i rozliczenie dotac;ji

moze przerazac, ale jesli dobrze to zaplanujemy i skupimy sie na efektywnej pomocy

dzieciom nie musimy obawia¢ sie tego, ze ktos zarzuci nam zte wydatkowanie

Srodkow.
Propozycja Harmonogramu dziatan
zwigzanych z realizacjg programu” Za zyciem”
I.p | Zakres dziatan Okres/czas Dokumentacja zwigzana z
data realizacjg
1 Nawigzywanie wspotpracy z Listopad/ Porozumienia z okresleniem
medycznymi placowkami grudzieh 2017 | zakresu wspoipracy
specjalistycznymi:
- oddziat noworodkowy
-poradnia ortopedyczna
-poradnia psychiatryczna
- poradnia neurologiczna
Oraz powiatowym Centrum pomocy
rodzinie
2 Wykaz dzieci objetych programem Listopad 2017 | Lista dzieci z kopig
powiadomienia pisemnego
rodzicow o zakwalifikowaniu
sie do programu
3 Opracowanie dokumentacji dzieci Listopad 2017 | Arkusz wielospecjalistycznej
objetych programem przy oceny funkcjonowania, IPET
wspétudziale specjalistéw
zatrudnionych w Poradni
Psychologiczno- Pedagogicznej
4 Arkusz zbiorczy z podziatem na Listopad 2017 | Arkusz Nr 1 na okres od
zajecia oraz inng udzielang dziecku i listopada 2017 do konca
rodzicom pomoc grudnia 2017°
5 Zawieranie umow/ zlecen ze Listopad Umowy zlecenia ujete w
specjalistami na podstawie oceny/ 2017- rejestrze umoéw zwigzanych z
zakresu potrzeb dzieci i ich rodzicéw | grudzien 2017 | programem wraz z kartami
i na kolejne zbiorczymi realizowanych
lata trwania godzin jako zatgczniki do tych
programu umow
6 Opracowanie planu dziatan Listopad2017 | Opracowanie biuletynu/ ulotki
zwigzanych z akcjg informacyjng i oraz raz na informujgcej, porozumienie z
promocyjng programu kwartat mediami dziatajgcymi na

? Wz6r Arkusza jako zatacznik Nr 1
* Wz6r uméw jako zatacznik Nr 2




terenie Powiatu

7 Opracowanie szacunkowego Po kazdym Arkusz kosztow®
zbiorczego miesiecznego arkusza miesigcu
poniesionych kosztow*
8 Arkusz ewaluacyjny Po kazdym Ocena efektow na podstawie
miesigcu ankiety®
Zatacznik nr 1
l.p | Imiei Terapia | Terapia Terapia | rehabilit | Lekarz facznie
nazwisko logoped. | psycholog. | pedagog specjalista’
dziecka
objetego
programem

* Arkusz ma na celu state monitorowanie poniesionych kosztéw co pozwala na modyfikacje dziatarh w oparciu o
posiadane $rodki
> Wzoér arkusza jako zatacznik nr 3
® Wzér ankiety jako zatgcznik nr 4
7 W zaleznosci od potrzeb spotkania z lekarzami specjalistami mogg odbywac sie raz na dwa / trzy miesigce i
mogg odbywac sie dla kilkorga dzieci , program nie wyklucza takiej mozliwosci
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Zatacznik nr 2

UMOWA ZLECENIE wzér

Zawarta W dniU ... e FoW o,

pomiedzy:

reprezentowang przez

zwang w dalszej czesci niniejszej umowy ,Zleceniodawca” lub ,,Strong”

a

zwang w dalszej czesci niniejszej umowy ,,Przyjmujacy zlecenie” lub ,,Strona”

§1

Przyjmujacy zlecenie przyjmuje do wykonywania na rzecz Zleceniodawcy
czynnosci zwigzane z realizacjg programu ,, Za zyciem”

Przyjmujacy zlecenie oswiadcza, ze posiada umiejetnosci, srodki i kwalifikacje
niezbedne do wykonania w/w czynnosci na rzecz Zleceniodawcy.

§2

Przyjmujacy zlecenie zobowigzuje sie do zachowania w tajemnicy wszelkich
informaciji, o ktérych powezmie wiadomos¢ podczas wykonywania zlecenia.

Przyjmujacy zlecenie nie moze powierzy¢ osobom trzecim wykonywania
zamowionych czynnosci bez uprzedniej, pisemnej zgody Zleceniodawcy.

§3

Umowa niniejsza zostaje zawarta na czas okreslony...........cooveeeeeeieinnnn.... ).

Kazda ze Stron moze rozwigza¢é przedmiotowg umowe =z zachowaniem
miesiecznego terminu wypowiedzenia.

§4

W okresie obowigzywania niniejszej umowy Zleceniodawca bedzie uiszczat na rzecz
Przyjmujacego zlecenie wynagrodzenie brutto w wysokosci 60,00 zt /sfownie:
szeS$cdziesigt ztotych 00/100/ za  miesigc, ptatne w okresach miesiecznych



przelewem na konto bankowe Przyjmujacego zlecenie po przedstawieniu karty
zbiorczej zrealizowanych godzin ( zatgcznik do niniejszej umowy)
2. Wynagrodzenie zostanie przelane na konto bankowe zleceniobiorcy
Numer konta
ZIECENIODIOICY .. .. et

§5

Strony zgodnie stwierdzajg, ze sSwiadczenia okresSlone w niniejszej umowie
wyczerpujg catkowicie ich wzajemne zobowigzania z niej wynikajgce.

§6
1. Strony nie mogg powotywac sie na ustalenia pozaumowne.
2. Kazda zmiana niniejszej umowy wymaga zachowania formy pisemnej w postaci
aneksu pod rygorem niewaznosci /ad solemnitatem/.
§7

Wszelkie techniczne kwestie zwigzane z wykonaniem przedmiotu umowy bedg
opisane w Aneksie nr 1 do niniejszej umowy, a stanowigcym jej integralng cze$é.")

§8

W sprawach nie unormowanych niniejszg umowg, a dotyczgcych jej przedmiotu,
zastosowanie znajdg przepisy kodeksu cywilnego /Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r.,(t.j. Dz.
U. zr. 2016, poz. 459 z pbdzniejszymi zmianami)/,

§9

Strony zgodnie postanawiajg, iz Sgdem wilasciwym do rozstrzygania wszelkich
sporow mogacych pojawi¢ sie w toku wykonywania postanowien niniejszej umowy bedzie
sad wiasciwy dla siedziby Zleceniodawcy.

§ 10

Umowe sporzgdzono w dwoch jednobrzmigcych egzemplarzach, po jednym dla
kazdej ze Stron.

/Zamawiajgcy/ /Wykonawca



Zatgcznik do umowy zlecenia
Karta rozliczeniowa realizacji godzin

Mozna dopisac jaki program

Imie i nazwisko
01011172 T 4= T =T o J

Ip | data Rodzaj zaje¢ Podpis uczestnika | Podpis
prowadzacego
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Zatgcznik nr 3

Arkusz zbiorczy kosztow za miesigc...................

Rodzaj dziatania Poniesione koszty

Umowy zlecenia tgcznie za miesigc..............

Zwigzane z akcjg informacyjng w
MIESIgCU. . .ovieii i,

tacznie w miesigcu.................
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Zakgcznik nr 4
Ankieta ewaluacyjna
Prosze oceni¢ rodzaj udzielonego wsparcia terapeutycznego

a. Zadowalajgcy
b. Trudno ocenic
c. Niezadowalajgcy

W przypadku niezadowolenia prosze uzasadni¢ wskazujgc co nalezatoby
4 1 0111 1o PP

Prosze wskazac czy informacje ktorych Panstwu udzielamy spetniajg Panstwa
oczekiwania w sposob

a. Zadowalajgcy
b. Trudno oceni¢
c. Niezadowalajgcy

W przypadku niezadowolenia z dotychczas udzielanych informacji prosze
uzasadni¢ wskazujgc co nalezatoby
4 1011 0 (o3

Dziekujemy za wypetnienie ankiety,

Panstwa opinia pomoze nam na poprawe jakosci udzielanego wsparcia
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